
 ยุทธศาสตร์ชาติ20ปี แผนพฒันาเศรษฐกจิฯฉบับ12 SDGs
แผนพฒันาจงัหวัดกระบี่ ยุทธศาสตร์20ปี(ด้านสาธารณสุข)  ข้อที่ 1 แผนงาน ข้อที่ 1

หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่ 
ผู้รับผิดชอบ นางอรวรรณ  ศรีหมุ่น    / นางนลินรัตน์ เพงิมาก / น.ต.หญิงจนัท์รุจ ี มาศโอสถ /นางลัดดาวัลย์ ปลอดฤทธ์ิ  /นางสาวไทรมาศ แสงศึก /นางจฬุารัตน์ บุณยะกวี  
งานอนามัยกลุ่มแม่และเด็ก และงานอนามัยกลุ่มวัยเรียน 

ตัวช้ีวัด

15.เด็กกลุ่มอายุ 0-12ปี ฟนัดีไม่ผุ(Caries Free) ร้อยละ56 16.เด็กกลุ่มอายุ 12ปี ปราศจากฟนัผุ(CavityFree)ร้อยละ52

17.นักเรียนอย.น้อย มีความรู้เร่ืองผลิตภัณฑ์สุขภาพ ร้อยละ 70 18.ครูแกนน าที่ได้รับการอบรมรูปแบบการพฒันาพฤติกรรมการบริโภค ฯ มีการน าไปขยายผลในโรงเรียน ร้อยละ 70

9. เด็กแรกเกดิ-5 ปี รูปร่างดีและสมส่วนร้อยละ 60  10.เด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟนัผุ ร้อยละ 50   

11.ร้อยละมาดาหลังคลอดเข้าถึงบริการแพทย์แผนไทยร้อยละ 60   12.เด็กปฐมวัยมีระดับสารตะกัว่ในเลือดน้อยกว่าร้อยละ 10

13.เด็กนักเรียน ( 6 – 14 ปี ) ที่ได้รับการชั่งน  าหนักวัดส่วนสูง มีภาวะสูงดีสมส่วน ≥ ร้อยละ 68 14.เด็กนักเรียน ( 6 – 14 ปี ) ที่ได้รับการชั่งน  าหนักวัดส่วนสูง มีภาวะเร่ิมอว้นและอว้น ไม่เกนิ ร้อยละ10

3. ANC กอ่น 12 สัปดาห์ ร้อยละ 60 4. ANC ครบ 5 ครั ง ตามเกณฑ์ร้อยละ 60   

5. ร้อยละ ภาวะโลหิตจางในหญิงตั งครรภ์ร้อยละ10 6. เด็กมีน  าหนักน้อยกว่า 2,500 กรัม ไม่เกนิร้อยละ 7

7. ร้อยละเด็กกนินมแม่อย่างเดียว ร้อยละ 60 8. เด็กแรกเกดิ-5 ปี มีพฒันาการสมวัยไม่น้อยกว่าร้อยละ 85

3. เพื่อให้มารดาที่ตั งครรภ์ทุกรายได้รับการดูแลตลอดการคลอดอย่างมีคุณภาพ  มาตรฐาน และมารดาหลังคลอดเข้าถึงบริการการดูแลโดยแพทย์แผนไทย

4. เพื่อให้เด็กแรกเกดิ-5 ปี มีพฒันาการสมวัย สูงดีสมส่วน ฟนัไม่ผุ ห่างไกลสารตะกัว่  

5. เพื่อส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียน สูงดีสมส่วน ไม่อว้น IQดี ฟนัไม่ผุ

6. เพื่อให้ภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วมในการส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียนเพิ่มขึ น

1. ร้อยละ 100 สถานบริการสาธารณสุขที่มีการคลอดมาตรฐาน 2. อตัราส่วนการตายของมารดาไม่เกนิ 17 ต่อการเกดิมีชีพแสนคน

2. เพื่อขับเคล่ือนต าบลมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอ .เมือง.. (สสอ./รพ./รพ.สต.)   ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563
โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคตามกลุ่มวัยแบบบูรณาการ ปี 2563  อ าเภอ..เมือง.... จังหวัดกระบ่ี

ยุทธศาสตร์ที่ 1 แผนงานที่ 1  แผนงานการพฒันาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย

วัตถุประสงค์

1. เพื่อพฒันาระบบบริการของสถานบริการสาธารณสุขทุกระดับให้ได้มาตรฐานอนามัยแม่และเด็กคุณภาพ 
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แผนงานอนามัยกลุ่มแม่และเด็ก

1 ขับเคลื่อนต าบลมหัศจรรย ์1,000 วัน
แรกของชีวิต

ทุกต าบล 10ต าบล

1.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการ ขับเคล่ือนต าบล
มหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต
(บูรณาการในการประชุมMCHBoard)

ผู้รับผิดชอบ
งานMCH./
รพ.กระบี/่
รพ.สต.
ตัวแทน
ท้องถิ่น

10ต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - สสอ/รพ.
กระบี่

1.2 มีคณะท างานแม่และเด็กขับเคล่ือนต าบล
มหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิตใน
อ าเภอ และ ต าบล แบบบูรณาการ 
(สถานบริการ ,อปท., อสม,ครูผู้ดูแลเด็ก ,
 ชุมชน)

อ าเภอ/ต าบล 10ต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ - สสอ./รพสต
 /CMU/รพ.

กระบี่

1.3 มีการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วัน
แรกของชีวิตผ่านคณะกรรมการพฒันา
คุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ(พชอ./พชต)

ทุกต าบล 10ต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ กองทุน
ต าบล

สสอ/รพ.
กระบี/่รพ.

สต.

1.4 อ าเภอคัดเลือกต าบลต้นแบบมหัศจรรย์ 
1,000 วันแรกของชีวิต

ต าบลกระบี่
น้อย

ต าบล
กระบี่น้อย

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ไม่ใช้งบ - √ √ √ - สสอ./รพ.
กระบี่

1.5 มีการวิเคราะห์สถาณการณ์แม่และเด็ก
แรกเกดิ-2 ปี และ 3-5 ปี ท าแผน
แกป้ัญหาในต าบล

ทุกต าบล 10ต าบล ต.ค. -
ธ.ค. 
62

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ √ √ √ กองทุน
ต าบล

สสอ./รพสต
 /CMU/รพ.

กระบี่

ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)
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ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

1.6 สถานบริการ่วมกบั อปท. ด าเนินงาน 
และมีงบประมาณสนับสนุนการ
ด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรก
ของชีวิตโดยอปท. เช่น แจกไข่ 90 วัน 
90 ฟอง นม 90 วัน 90 กล่อง ในหญิง
ตั งครรภ์ หรือเด็ก 6 เดือนขึ นไป

ทุกต าบล 10ต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ กองทุน
ต าบล

รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

1.7 มีการจดัรณรงค์ สร้างกระแส
ประชาสัมพนัธ์ มหัศจรรย์ 1,000 วัน
แรกของชีวิตในอ าเภอ/ต าบล

ทุกต าบล 10ต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ กองทุน
ต าบล

รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

1.8 จดัประชุมเชิงปฏิบัติการฟื้นฟศัูกยภาพ
แกบุ่คลากรสาธารณสุขในการตรวจคัด
กรองพฒันาการDSPM PIUs

เจา้หน้าที่
บุคลากร
สาธารณสุข 
จ านวน 30 
คน /2 วัน

รพ.กระบี่ เม.ย.-
ม.ิย. 
63 10

,2
00

.0
0 - ค่าอาหารกลางวัน 30 คน 

X 80 บาท X 1 มื อ X 2 วัน 
= 4,800.- บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า)  30 คน X 30 บาท X 
1 มื อ X 2 วัน
= 1,800.- บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย)  30 คน 
X 20 บาท X 1 มื อ X 2 วัน
= 1,200.- บาท
- ค่าวัสดุส านักงาน จ านวนเงิน
1,800.-บาท ดังนี  
  สมุด 30 เล่ม x 30 บาท เป็น
เงิน 900.- บาท
  แฟม้กระดุม 30 แฟม้X 25 
บาท เป็นเงิน 750.-บาท
  ดินสอ 30 เล่ม X 5 บาท เป็น
เงิน 150.- บาท

เงินบ ารุง
รพ.

กระบี่

ไทรมาศ/
อรวรรณ/
ณรมล10

,2
00

.0
0
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ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

(ต่อ) 
- ค่าจดัจา้งท าเอกสารจ านวน 
30 ชุด X 20บาท เป็นเงิน 
600.-บาท (1,200 แผ่น 
X0.50บาท)

1.9 พฒันาระบบการกระตุ้นพฒันาการเด็ก
ล่าช้า ด้วย TEDA4I

รพ.สต.ทุก
แห่ง/CMU/
รพช.เกาะพพีี

ทุกรพสต./
รพ.กระบี่

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ รพ.กระบี/่
รพ.สต.บ้าน

ในสระ

1.10 จดัซื อคู่มือคัดดกรองพฒันาการ เล่มขาว 
และเล่มเขียว

1,000เล่ม ทุกรพสต./
รพ.กระบี่

ม.ค.-
ม.ีค. 
63 30

,0
00

.0
0 ค่าจดัซื อคู่มือคัดดกรอง

พฒันาการ เล่มขาว และเล่ม
เขียวจ านวน 1,000 เล่มๆ ละ 
30 บาท รวมเงิน 30,000บาท

เงินบ ารุง
รพ.

กระบี่

ไทรมาศ/
อรวรรณ

1.11 มีบริการฝากครรภ์คุณภาพตามแนว
ทางการดูแลหญิงตั งครรภ์(กรมอนามัย)

ANC สถาน
บริการทุกแห่ง

10ต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

1.12 มีการเพิ่มคุณภาพคลินิก ANC ตามชุด
สิทธิประโยชน์ และ ยกระดับการ
ให้บริการในด้านโภชนาการ โดยการเฝ้า
ระวังน  าหนักเด็กในครรภ์ใช้ Vallop 
curve.,ประเมินพฤติกรรมการบริโภค
อาหารหญิงตั งครรภ์ , การให้ความรู้
โรงเรียน พอ่แม่ในคลินิก ANC และหลัง
คลอด โดยมี โรงพยาบาลเป็นพี่เลี ยง

ANC สถาน
บริการทุกแห่ง

10ต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

1.13 มีการเฝ้าระวังภาวะซีด และ จา่ยยา 
Triferdine ในหญิงตั งครรภ์ทุกราย

ANC สถาน
บริการทุกแห่ง

10ต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพ.กระบี/่
รพ.สต.

30
,0

00
.0

0
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ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

1.14 หญิงหลังคลอดมีการเข้าถึงบริการแพทย์
แผนไทย

ANC สถาน
บริการทุกแห่ง

10ต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

1.15 หญิงตั งครรภ์และเด็กแรกเกดิ-5 ปี 
ได้รับการดูแลสุขภาพช่องปาก

ANC , WCC
สถานบริการ
ทุกแห่ง

10ต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

1.16 มีคลินิก WCC คุณภาพตามแนว(กรม
อนามัย)

WCC สถาน
บริการทุกแห่ง

10ต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

1.17 มีการเพิ่มคุณภาพคลินิกWCCตามชุด
สิทธิประโยชน์ และ ยกระดับการ
ให้บริการ (พฒันาการ เฝ้าระวังภาวะ
โภชนาการ ,ประเมินพฤติกรรมการ
บริโภคอาหารเด็กเตี ย อว้น ผอม)

WCC สถาน
บริการทุกแห่ง

10ต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ กองทุน
ต าบล

รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

1.18 สถานบริการมีที่วัดความยาว ความสูงเด็ก
 เคร่ืองชั่งน  าหนักแบบยืนได้มาตรฐาน

WCC สถาน
บริการทุกแห่ง

10ต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

1.19 มีการเฝ้าระวังภาวะซีดในเด็ก 9 เดือน 
และ 4 ปี และ จา่ยยา น  าเสริมธาตุเหล็ก
 ในเด็ก 6 เดือน - 5 ปี

WCC สถาน
บริการทุกแห่ง

10ต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

1.20 คณะท างานระดับอ าเภอ เย่ียมเสริมพลัง
ต าบลต้นแบบมหัศจรรย์ 1,000 วันแรก
ของชีวิต สรุปผลส่งจงัหวัด

ต าบลกระบี่
น้อย

10ต าบล ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ - สสอ./รพ.
กระบี่/

2 ส่งเสริมคุณภาพงานอนามัยแม่และเด็ก



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

2.1 ประชุมคณะกรรมการอนามัยแม่และเด็ก
และCPMระดับอ าเภอ

เจา้หน้าที่ 
สสอ. /รพ./
รพ.สต. 
 25 คน

สสอ./รพ./
รพ.สต.

พ.ย. 
62

ก.พ.
63

พ.ค.
63

ส.ค. 
63

13
,0

00
.0

0 - ค่าอาหารกลางวัน 25 คน 
X 80บาท X 1 มื อ X 4 วัน 
= 8,000.- บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า)  25 คน X 30บาท X 
1 มื อ X 4 วัน = 3,000.- บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย)  25 คน 
X 20 บาท X 1 มื อ X 4 วัน
= 2,000.- บาท

3,
25

0.
00

3,
25

0.
00

3,
25

0.
00

3,
25

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

ลัดดาวัลย์/
อรวรรณ

2.2 พฒันาระบบการดูแลหญิงตั งครรภ์ เพื่อ
ป้องกนัการคลอดกอ่นก าหนด เครือข่าย
บริการสุขภาพ จ.กระบี่

20คน สสอ.รพ./
รพ.สต.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

- - √ √ √ √ √ √ งบ สสจ. ลัดดาวัลย์/
อรวรรณ

2.3 จดัประกวด นตกรรมงานแม่และเด็กของ
CUP

สถานบริการ
ละ1ชิ น

สถาน
บริการละ
1ชิ น

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ - ลัดดาวัลย์/
อรวรรณ

2.4 พฒันาคุณภาพการบันทึกข้อมูลการ
ให้บริการใน HDC แฟม้ ANC แฟม้ LR 
แฟม้ New Born / DSPM และ TEDA4I
ให้ถูกต้องครบ

13 หน่วย
บริการ

รพท./CMU
/รพช./PCU
/รพ.สต.

ต.ค. 
62

ม.ค. 
63

เม.ย.
63

ก.ค. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ - สสอ./รพสต
 /CMU/รพ.

กระบี่

2.5 การเฝ้าระวังโรคขาดสารไอโอดีนในหญิง
ตั งครรภ์โดยการเกบ็ปัสสาวะเพื่อส่ง
ตรวจตอนฝากครรภ์ครั งแรกกอ่น 12 
สัปดาห์

หญิง
ตั งครรภ์ทุก
อ าเภอรวม
300 คน

สถาน
บริการทุก
แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ - สสอ./รพสต
 /CMU/รพ.

กระบี่

2.6 คัดกรองพฒันาการ 5 ช่วงวัย
9,18,30,42,และ 60 เดือน

สถานบริการ
ทุกแห่ง

8 อ าเภอ ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

2.7 รณรงค์คัดกรองพฒันาการช่วงเดือน 
กรกฎาคม

สถานบริการ
ทุกแห่ง

10ต าบล ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ - รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

2.8 เย่ียมเสริมพลังการด าเนินงานพฒันาการ
ในสถานบริการ

1ต าบล 10ต าบล ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ - รพ.กระบี/่
สสอ.

2.9 สถานบริการให้ความรู้ ด้านพฒันาการ 
โภชนาการ ทันตสุขภาพ ให้ครูผู้ดูแลเด็ก
ตามมาตรฐานสถานพฒันาเด็กปฐมวัย
แห่งชาติ

ครูผู้ดูแลเด็ก
ใน ศพด. 
และ 
โรงเรียน
อนุบาล

10ต าบล ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ กองทุน
ต าบล

รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

2.10 รพ.สต. และ รพ. ลงฝึกทักษะ การ
ประเมินพฒันาการ ด้วย DSPM การใช้
กราฟโภชนาการ และสุขภาพช่องปาก 
ให้ครูผู้ดูแลเด็ก ในศูนย์เด็กเล็กในพื นที่
รับผิดชอบ

รพ.สต.ทุก
แห่ง/CMU/
รพช.เกาะพพีี

รพ.สต.ทุก
แห่ง/
CMU/
รพช.เกาะ
พพีี

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

2.11 การประชาสัมพนัธ์การคัดกรองและเฝ้า
ระวังส่งเสริมพฒันาการเด็ก และ
กจิกรรมกนิ กอด เล่น เล่า นอน และ
เฝ้าดูฟนั (ป้ายประชาสัมพนัธ์,จดัรายการ
วิทยุ)

รพ.สต.ทุกแห่ง/CMU/รพช.เกาะพพีีรพ.สต.ทุกแห่ง/CMU/รพช.เกาะพพีีต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ กองทุน
ต าบล

รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

2.12 จดัท าโครงการเพื่อจดัซื อชุดตรวจ
พฒันาการเด็กแต่ละหมู่บ้านและในศูนย์
พฒันาเด็กเล็ก

หมู่บ้านที่ยัง
ขาดชุด
ตรวจ/ศพด.

รพ.สต./
CMU

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ กองทุน
ต าบล

รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

2.13 อบรมครูศูนย์เด็กเล็ก/ผู้ปกครองเด็กใน 
ศพด./ครูอนุบาลเร่ืองพฒันาการเด็ก,
โภชนาการ,การดูแลฟนั และภาวะซีด

ครูในศพด./
ครูอนุบาล/
ผู้ปกครอง
เด็ก ใน ศพด.

ใน
โรงเรียน/
ศพด.

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ กองทุน
ต าบล

รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

2.14 อบรมฟื้นฟ ูอสม.เร่ืองพฒันาการเด็ก,นม
แม,่โภชนาการ,การดูแลฟนั และภาวะซีด

อสม. ใน 
รพ.สต./CMU

รพ.สต./
CMU

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ กองทุน
ต าบล

รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

2.15 อบรมผู้ปกครองเด็ก 0-5 ปี ในชุมชน/
หญิงครรภ์/อปท. เร่ืองพฒันาการ ,
โภชนาการ,การดูแลฟนั และภาวะซีด

ผู้ปกครอง
เด็ก 0-5 ปี 
ในชุมชน/
หญิงครรภ์/
อปท. ใน 
รพ.สต./CMU

รพ.สต./
CMU

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ กองทุน
ต าบล

รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

2.16 สนับสนุนให้เด็กได้รับยาน  าเสริมธาตุเหล็ก
 ครอบคลุมในสถานบริการ /ศพด./
โรงเรียนระดับชั นอนุบาล

เด็กในสถาน
บริการ 6ด.-
๒ปีคร่ึง/
ศพด./
โรงเรียน
ระดับชั น
อนุบาล

รพ.สต./
CMU

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ รพ.กระบี่ รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

2.17 เฝ้าระวังภาวะซีดในเด็ก ในสถานบริการ
 /ศพด./โรงเรียนระดับชั นอนุบาล

เด็กในสถาน
บริการ อายุ
 ๔ ปี/ศพด./
โรงเรียน
ระดับชั น
อนุบาล

รพสต /
CMU/รพ.
กระบี่

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ กองทุน
ต าบล

รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

2.18 อบรมฟื้นฟศัูกยภาพแกอ่าสาสมัคร
สาธารณสุขเชี่ยวชาญงานแม่และเด็ก

อสม.รพสต. รพสต /
CMU/รพ.
กระบี่

ธค. 62 กองทุน
ต าบล

- √ กองทุน
ต าบล

รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

2.19 สถานบริการทุกแห่งส่งเสริมการเลี ยงลูก
ด้วยนมแม่โดยมีการด าเนินการจดัท า
บันได ๑๐ ขั น สู่ความส าเร็จ ,การเฝ้า
ระวังตาม พรบ MILK Code,ประสาน
จดัตั งมุมนมแม่ในสถานประกอบการ

สถานบริการ
ทุกแห่ง

รพท./
CMU/PCU
/รพ.สต.

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ กองทุน
ต าบล

รพสต /
CMU/รพ.

กระบี่

2.20 คัดกรองDownSyndrome ในหญิง
ตั งครรภ์อายุ35ปีขึ นไปเมื่ออายุครรภ์
14-18 สัปดาห์ โดยวิธี Quadruple 
test ส่งเจาะเลือด รพ.กระบี่

สถานบริการ
ทุกแห่ง

รพท./
CMU/PCU
/รพ.สต.

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ สปสชฟรี
ทุกสิทธ์ิ

รพ.สต./
CMU รพ.

กระบี่

53
,2

00
.0

0

0.
00

3,
25

0.
00

0.
00

30
,0

00
.0

0

3,
25

0.
00

0.
00

10
,2

00
.0

0

3,
25

0.
00

0.
00

0.
00

3,
25

0.
00

0.
00

1 จดัประชุมคณะท างานเด็กวัยเรียน
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่

รพ.สต. ,สสอ 
 รพ กระบี่ 
เทศบาล 
จ านวน 20 
คน

อ าเภอ
เมืองกระบี่

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63 5,

20
0.

00 - ค่าอาหารกลางวัน 20 คน 
X 80 บาท X 1 มื อ X 2 วัน 
= 3,200.- บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า)  20 คน X 30 บาท X 
1 มื อ X 2 วัน = 1,200.- บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย)  20 คน 
X 20 บาท X 1 มื อ X 2 วัน
= 800.- บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อรวรรณ

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

รวม

กิจกรรมอนามัยกลุ่มวัยเรียน



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

2 - ตรวจยืนยันสายตานักเรียน ป.1 ที่ส่ง
ต่อจาก รพ.สต/รพช โดยทีมสายตา 
โรงพยาบาลกระบี่

ทีมสายตา 
รพ.กระบี่

รพ.กระบี่ ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ - CM จกัษ ุ
 รพ.กระบี่

3 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย
ในการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพเด็กวัย
เรียนโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ

สถานบริการ
สาธารณสุข

รพสต/CMU ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - สสอ รพ
สต/CMU

4 เจา้หน้าที่สาธารณสุขผู้รับผิดชอบงานวัย
เรียนด าเนินการตรวจยืนยันสายตา
นักเรียน ป.1ที่ผิดปกติจากการคัดกรอง
ของ ของ ครู ป.1 ทุกราย

นักเรียน ป.1 
ที่สายตา
ผิดปกติจาก
การคัดกรอง
ของ ครู ป.1

โรงเรียน
ในอ าเภอ
เมืองกระบี่

ม.ค.-
ก.พ.
63

ไม่ใช้งบ - √ √ - รพ.สต/CMU

5 ส่งเสริมสนับสนุนกจิกรรมทางกาย(PA) 
กระโดด โลดเต้น ในโรงเรียนสู่เด็กวัย
เรียนสูงดีสมส่วน

โรงเรียนใน
อ าเภอเมือง
กระบี่

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ กองทุน
ต าบล

รพ.สต/CMU

6 จา่ยยาเสริมธาตุเหล็กในนักเรียน ป.1-ป.
6 ทุกคนสัปดาห์ละ1ครั ง

นักเรียน รพ.สต./รร ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ กองทุน
ต าบล

รพสต./CMU

7 คัดกรองภาวะโลหิตจาง(Hct) ในนักเรียน
ป.1ทุกคน/บันทึกค่าHct.ของนักเรียน ใน
JHCIS

นร.ป.1ทุกคน โรงเรียน
ในอ าเภอ
เมืองกระบี่

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ - รพสต./CMU

8 คัดกรองเด็กอว้นทุกคน ตามเกณฑ์
ObesitySign พร้อมส่งต่อเด็กกลุ่มเส่ียง
เด็กอว้น ไม่มีโรค ปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
คลินิกDPAC เด็กอว้นมีโรค รักษาพร้อม
ปรับเปล่ียนพฤติกรรม

โรงเรียน
ประถมและ
ขยายโอกาส
ทุกโรง

รพ.สต./รร ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพสต./CMU



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

9 เด็กนักเรียนได้รับการประเมิน/แกไ้ข
ภาวะโภชนาการ/คืนข้อมูล

โรงเรียนทุก
แห่ง

สสอ รพสต ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพสต./CMU

10 สนับสนุนการใช้ อร.14 และแบบบันทึก
การตรวจสุขภาพด้วยตนเองนักเรียน ป.
5-6 และม.1-6

โรงเรียนทุก
แห่ง

สสอ รพสต ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพสต./CMU

11 ส่งเสริม สนับสนุนโรงเรียนเข้าสู่โรงเรียน
รอบรู้สุขภาพดี มีความสุข(HLS)

โรงเรียนใน
อ าเภอเมือง
กระบี่

โรงเรียน
ในอ าเภอ
เมืองกระบี่

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ กองทุน
ต าบล

รพสต./CMU

12 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย
ในการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพเด็กวัย
เรียนโรงเรียนรอบรู้สุขภาพดี มีความสุข
(HLS)

สถานบริการ
สาธารณสุข

10ต าบล ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

กองทุน
ต าบล

- √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ กองทุน
ต าบล

รพสต./CMU

13 บริการอนามัยโรงเรียน /ตรวจสุขภาพ
นักเรียน/คัดกรองเฝ้าระวังสุขภาพเด็กวัย
เรียน

นักเรียนทุก
คน

10ต าบล ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพสต./CMU

14 สนับสนุนการใช้ชุดความรู้ NuPETHSใน
การส่งเสริมความรอบรู้ของนักเรียน
(HL)ในทุกโรงเรียน

โรงเรียนใน
อ าเภอเมือง
กระบี่

โรงเรียน
ในอ าเภอ
เมืองกระบี่

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพสต./CMU
5,

20
0.

00

0.
00

0.
00

0.
00

2,
60

0.
00

0.
00

0.
00

2,
60

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00รวม



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

1. เพื่อลดอตัราการตั งครรภ์ซ  าในแม่วัยรุ่น  ส่งเสริมการวางแผนครอบครัวและการคุมก าเนิด   สร้างแกนน าการด าเนินงานทุกระดับ        
ตัวช้ีวัด

1 ประชุมคณะท างานขับเคล่ือนการ
ด าเนินงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหา
ตั งครรภ์ในวัยรุ่น เครือข่ายบริการ
สุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่

สสอ.เมือง/
รพ.สต./
จ านวน 15 
คน

สสอ.เมือง ธ.ค. 
62

ก.พ.
63

เม.ย.
63

ม.ิย. 
63

7,
80

0.
00 - ค่าอาหารกลางวัน 15 คน 

X 80 บาท X 1 มื อ X 4 วัน 
= 4,800.- บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า)  15 คน X 30 บาท X 
1 มื อ X 4 วัน = 1,800.- บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย)  15 คน 
X 20 บาท X 1 มื อ X 4 วัน
= 1,200.- บาท

1,
95

0.
00

1,
95

0.
00

1,
95

0.
00

1,
95

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

น.ต.หญิง
จนัท์รุจ ีมาศ

โอสถ

2. ร้อยละการตั งครรภ์ซ  าในแม่วัยรุ่น ไม่เกนิ ร้อยละ 16
3. ร้อยละการคุมก าเนิดชนิดกึง่ถาวรในแม่วัยรุ่น ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 85

กิจกรรมกลุ่มวัยรุน่
วัตถุประสงค์ 

1. อตัราคลอดในหญิงวัยรุ่นอายุ 15-19 ปี ต่อพนัประชากรวัยรุ่นอายุ 15-19 ปี ไม่เกนิ 40



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

2 ประชุมเครือข่ายหน่วยงานที่เกีย่วข้อง ๕
 กระทรวง

สสอ.เมือง/
รพ.สต./
เครือข่าย
อ าเภอเมือง/
จ านวน
 30 คน

สสอ.เมือง ก.พ.
63

4,
50

0.
00 3

4,
50

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

สสอ./
ผู้รับผิดชอบ
งานวัยรุ่น/
รพ.สต.ทุก

แห่ง

3 พฒันามาตรฐานคลินิกวัยรุ่น สสอ.เมือง/
รพ.สต./
จ านวน 15
คน

รพ.สต. ธ.ค. 
62

ก.พ.
63

เม.ย.
63

ม.ิย. 
63

7,
80

0.
00 - ค่าอาหารกลางวัน 15 คน 

X 80 บาท X 1 มื อ X 4 วัน 
= 4,800.- บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า)  15 คน X 30 บาท X 
1 มื อ X 4 วัน = 1,800.- บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย)  15 คน 
X 20 บาท X 1 มื อ X 4 วัน
= 1,200.- บาท

1,
95

0.
00

1,
95

0.
00

1,
95

0.
00

1,
95

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

สสอ./
ผู้รับผิดชอบ
งานวัยรุ่น/
รพ.สต.ทุก

แห่ง

4 พฒันาแกนน าวัยรุ่นในสถานศึกษา (ศูนย์
เพื่อนใจวัยรุ่น to be number one)

โรงเรียนมัธยม โรงเรียน ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - - สสอ./รพ.
สต.ทุกแห่ง

5 จา่ยยาเสริมธาตุเหล็กในนักเรียนหญิง ม.
1 - ม.6

นักเรียนหญิง
 ม.1-ม.6

โรงรียน ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - - สสอ./รพ.
สต.ทุกแห่ง



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

6 ประกวดคลิปวีดีโอ วัยรุ่น วัยใส่ ใส่ใจ ดูแล กลุ่มวัยรุ่น
อ าเภอเมือง

กลุ่มวัยรุ่น
อ าเภอเมือง

ม.ค.-
ม.ีค. 
63 26

,0
00

.0
0 - ค่าวัสดุส านักงานและค่าจา้ง

เหมาจดัสถานที่
เป็นเงิน ๑๕,๐๐๐ บาท 
- ประกวดคลิปเข้าประกวด 
เงินรางวัลและประกาศเกยีรติคุณ
 จ านวน ๔ รางวัล 
เป็นเงิน ๑๑,๐๐๐ บาท 
รายละเอยีดดังนี 
  รางวัลที่ ๑  = ๕,๐๐๐ บาท
  รางวัลที่ ๒  = ๓,๐๐๐ บาท
  รางวัลที่ ๓  = ๒,๐๐๐ บาท
  รางวัล poppular vote 
จ านวน ๑ รางวัล  ๑,๐๐๐ บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สสอ./รพ.
สต.ทุกแห่ง

7 รณรงค์ส่ือต่างๆ ( facebook , line , 
แผ่นพบั , QR Code )เพื่อให้เข้าถึง
บริการและสร้างกระแสการตั งครรภ์ไม่
พร้อม                                  

กลุ่มวัยรุ่น
อ าเภอเมือง

big c ม.ค.-
ม.ีค. 
63 15

,0
00

.0
0 - แผ่นพบักระดาษมัน พมิพสี์ 

จ านวน ๑,๕๐๐ แผ่น x ๑๐ บาท
เป็นเงิน ๑๕,๐๐๐ บาท 

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สสอ./
ผู้รับผิดชอบ
งานวัยรุ่น/
รพ.สต.ทุก

แห่ง

61
,1

00
.0

0

0.
00

0.
00

3,
90

0.
00

41
,0

00
.0

0

8,
40

0.
00

0.
00

3,
90

0.
00

0.
00

3,
90

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

กลุ่มวัยผู้สูงอายุ

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคให้มีสุขภาพที่แข็งแรงและในส่วนที่มีภาวะพึ่งพงิได้รับการดูแลที่เหมาะสมและต่อเนื่อง
2. เพื่อให้ผู้สูงอายุที่อยู่ในภาวะพึ่งพงิ ได้รับดูแลด้านสุขภาพจากทีมสหสาขาวิชาชีพของหน่วยบริการปฐมภูมิ   และบริการถึงที่บ้านอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอตามปัญหาสุขภาพ
3. เพื่อผู้สูงอายุสามารถดูแลตนเอง สามารถด่าเนินชีวิตประจา่วันได้อย่างเหมาะสม และมีพฤติกรรมสุขภาพที่เหมาะสมตามศักยภาพ

ตัวช้ีวัด
1. ร้อยละของต าบลที่มีระบบการส่งเสริมสุขภาพดูแลผู้สูงอายุระยะยาว (Long Term Care) ในชุมชน ผ่านเกณฑ์ มาน้อยกว่าร้อยละ80

26
,0

00
.0

0
15

,0
00

.0
0

รวม

วัตถุประสงค์

2. ร้อยละของ Healthy Ageing ผ่านเกณฑ์ มาน้อยกว่าร้อยละ 90



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

1 ประชุมเชิงปฏิบัติการแนวทางการ
ด าเนินงานพฒันาระบบบริการสุขภาพใน
สถานบริการและการด าเนินงานพื นที่ 
Long Term Care สปสช.
( ผู้รับผิดชอบงานคลินิกผู้สูงอายุ จาก 
รพ.สต.11 แห่ง/CMU 2 แห่ง รพ.กระบี่
 และ CMในพื นทีL่TC/13คนผู้สูงอายุ
จาก สสอ.1 คน )

รพ.สต./ 
CMU /รพ.
กระบี่ /CM/
ผู้สูงอายุ 
จ านวน     
15 คน

สสอ.เมือง ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ไม่ใช้งบ - √ √ √ - สสอ.เมือง 
ส่งเสริม

2  ประชุมเชิงปฏิบัติการพฒันาระบบ
บริการสุขภาพ (Servic Plan) กลุ่ม 
Dementia และการจดับริการคลินิก
ผู้สูงอายุฟื้นฟปู้องกนัภาวะDementia 
(กลุ่มอาการ MCI)

 รพ.สต./
CMU / รพ.
กระบี่  รวม 
16 คน

สสอ.เมือง ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ไม่ใช้งบ - √ √ √ - สสอ.เมือง  
ส่งเสริม
สุขภาพ

3 คัดเลือกบุคคลและผลงานดีเด่นด้าน
ส่งเสริม สุขภาพผู้สูงอายุ เข้าร่วมคัดเลือก
ในระดับเขต ประจ าปี จ านวน 3 
กจิกรรมๆละ ๑ คน

อ าเภอ
เมือง

สสอ.เมือง เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ - สสอ.เมือง  
ส่งเสริม
สุขภาพ

3.1. ประกวดผู้สูงอายุสุขภาพดีและฟนัดี
อายุอายุ ๘๐ปีขึ นไปดีเด่นระดับจงัหวัด

กจิกรรม
ละ1คน

สสอ.เมือง เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ บูรณา
การงาน

ทันตกรรม

สสอ.เมือง  
ส่งเสริม
สุขภาพ

3.2.พฒันาชมรมผู้สูงอายุคุณภาพ
ประเมินผ่านเกณฑ์

กจิกรรม
ละ1คน

สสอ.เมือง เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ - สสอ.เมือง  
ส่งเสริม
สุขภาพ

3.3. พฒันาวัดส่งเสริมสุขภาพประเมิน
ผ่านเกณฑ์ระดับพื นฐาน/ระดับดีมาก

กจิกรรม
ละ1คน

สสอ.เมือง เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ - สสอ.เมือง  
ส่งเสริม
สุขภาพ



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

3.4. ประกวดต าบล LTC ระดับเขต) กจิกรรม
ละ1คน

สสอ.เมือง เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ - สสอ.เมือง  
ส่งเสริม
สุขภาพ

3.5. ประกวดผู้จดัการผู้สูงอายุ (CM) กจิกรรม
ละ1คน

สสอ.เมือง เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ - สสอ.เมือง  
ส่งเสริม
สุขภาพ

3.6. ประกวดผู้ดูแลผู้สูงอายุ (CG) กจิกรรม
ละ1คน

สสอ.เมือง เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ - สสอ.เมือง  
ส่งเสริม
สุขภาพ

4 โครงการขับเคล่ือนการพฒันาระบบการ
ดูแลระยะยาวผู้สูงอายุกลุ่มพึ่งพงิ

4.1 กจิกรรมที่ 1 (ข้อ1) 
การประชุมทีมงานและเครือข่าย 
ขับเคล่ือนงาน LTC ของ อ.เมืองกระบี่

เจา้หน้าที่ 
รพ. /สสอ./
CMU/ รพ.
สต. อ าเภอ
เมือง 15 คน

รพ.กระบี่ ธ.ค. 
62

ม.ค. 
63

รพ.
กระบี่
ด าเนิน
การ

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
จ านวน 15 คนๆ ละ 25 บาท x
 2 ครั ง เป็นเงิน 750 บาท   
- ค่าวัสดุส านักงาน1,000 บาท
รวมเป็นเงิน 1,750  บาท

√ √  สปสช 
(LTC) 
โอนเข้า
เงินบ ารุง

รพ.

1,750 บาท



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

4.2 กจิกรรมที่ 2 (ข้อ8) 
จดัประชุม conference จ านวน 2 ครั งๆ
 ละ 1 วัน

เจา้หน้าที่ 
รพ. /สสอ./
CMU/ รพ.
สต. อ าเภอ
เมือง 30 คน

รพ.กระบี่ ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

รพ.
กระบี่
ด าเนิน
การ

- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 30
 คนๆละ 80 บาท x 2 ครั ง เป็น
เงิน   4,800 บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
จ านวน 30 คนๆละ 30 บาท x
 2 ครั ง เป็นเงิน  1,800บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืมบ่าย จ านวน 30 
คนๆละ 20 บาท x 2 ครั ง 
เป็นเงิน   1,200บาท
- ค่าตอบแทนวิทยากร วิพากย์ 2
 คน ๆละ 1,200 บาท x 2 ครั ง
  เป็นเงิน 4,800 บาท  รวม
เป็นเงิน  12,600  บาท

√ √  สปสช 
(LTC) 
โอนเข้า
เงินบ ารุง

รพ.

12,600 
บาท

4.3 กจิกรรมที่ 3 (ข้อ9) 
จดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้เสริมพลัง 
จ านวน 5 ครั งๆ ละ 1วัน

เจา้หน้าที่ 
รพ. /สสอ./
CMU/ รพ.
สต. อ าเภอ
เมือง  20 คน

รพ.สต. 
อ าเภอ
เมืองกระบี่

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

รพ.
กระบี่
ด าเนิน
การ

- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 20
 คนๆละ 80 บาท x 5 ครั ง เป็น
เงิน  8,000   บาท    
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
จ านวน 20 คนๆละ 30 บาท x
 5 ครั ง เป็นเงิน  3,000 บาท 

√ √ √ √ √  สปสช 
(LTC) 
โอนเข้า
เงินบ ารุง

รพ.

14,000 
บาท

(ต่อ)
- ค่าเคร่ืองด่ืมบ่าย จ านวน 20 
คนๆละ 20 บาท x 5 ครั ง เป็น
เงิน  2,000บาท  
- ค่าวัสดุส านักงาน 1,000 บาท
รวมเป็นเงิน  14,000 บาท



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

4.4 กจิกรรมที่ 4 (ข้อ10) 
พฒันาทักษะผู้ดูแลผู้สูงอายุ CG 2 วัน

เจา้หน้าที่ 
และผู้ดูแล
ผู้สูงอายุ CG
 จ านวน 93
 คน

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

รพ.
กระบี่
ด าเนิน
การ

- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 93
 คนๆละ 80 บาท x 2 ครั ง เป็น
เงิน  14,880 บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
จ านวน 93 คนๆละ 25 บาท x
 2 ครั ง เป็นเงิน  4,650 บาท
- ค่าคู่มือในการจดัอบรมจ านวน
 93 เล่มๆละ  100 บาท เป็น
เงิน  9,300  บาท   
- ค่าเอกสารในการจดัอบรม    
1,000 บาท  
- ค่ากระเป๋าผ้า จ านวน 93  ใบ 
ราคาใบละ 30 บาท เป็นเงิน   
 2,790  บาท      
รวมเป็นเงิน   32,620 บาท

√ √ √  สปสช 
(LTC) 
โอนเข้า
เงินบ ารุง

รพ.

32,620 
บาท

4.5 กจิกรรมที่ 5 (ข้อ11) 
ติดตามผลการด าเนินงาน วิเคราะห์ผล
สรุปผลการด าเนินงาน

เอกสารรพ./
รพ.สต./ 
CMU

รพ.กระบี่ เม.ย.-
ม.ิย. 
63

รพ.
กระบี่
ด าเนิน
การ

- ค่าเอกสาร ท าแบบประเมินผล
ติดตาม ผลภาวะสุขภาพของ
ผู้สูงอายุ ตลอดโครงการ  เป็น
เงิน 2,000 บาท
รวมเป็นเงิน  2,000 บาท

√ √ √  สปสช 
(LTC) 
โอนเข้า
เงินบ ารุง

รพ.

 2,000 บาท

5 ตรวจยืนยันตาต้อกระจกโดยทีมผู้เชียว
ชาญจาก รพ.กระบี่ ส่งต่อ

ผู้สูงอายุ/
รพ.กระบี/่
รพสต

สสอ.เมือง ม.ค.-
ม.ีค. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ - สสอ.เมือง  
ส่งเสริม
สุขภาพ

6 ส่งเสริมด้านวิชาการเพื่อพฒันาระบบการ
ดูแลผู้งอายุ  CM นวัตกรรม  CG เร่ือง

CM 14 คน 
 CG 14 คน

สสอ.เมือง ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ - บูรณาการ
ร่วมกบังาน
วิชาการ



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

7 เย่ียมเสริมพลัง ก ากบัและติดตามการ
ด าเนินงานพื นที่ Long Term Care โดย
คณะกรรมการจงัหวัด

CM 14 คน
ผู้รับผิดชอบ
งาน สสจ 6 
คน

รพ.สต.
บ้านไสไทย

เม.ย.-
ม.ิย. 
63 2,

60
0.

00 - ค่าอาหารกลางวัน 20 คน 
X 80 บาท X 1 มื อ 
= 1,600.- บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า)  20 คน X 30 บาท X 
1 มื อ  = 600.- บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย)  20 คน 
X 20 บาท X 1 มื อ 
= 400.- บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สสอ.เมือง  
ส่งเสริม
สุขภาพ/
CMU

ระดับต าบล
1 ประเมินคัดกรอง/ประเมินสุขภาพ

ผู้สูงอายุ3 ด้าน (ADL/โรคพบบ่อยที่เป็น
ปัญหาส าคัญ/ กลุ่ม Geriatric 
Syndromes

ผู้สูงอายุ60
ปีขึ นไป
ทั งหมด

รพ.สต. 
11 แห่ง  
CMU 2 
แห่ง

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ก.พ.
63

 ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ - รพ.สต./CMU

2  ควบคุมก ากบัการบันทึกข้อมูลผลการคัด
กรอง/ประเมินสุขภาพผู้สูงอายุตาม
โปรแกรม

รพ.สต. 11 
แห่ง  CMU 
2 แห่ง

รพ.สต.11
แห่ง  CMU
 2 แห่ง

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

 ไม่ใช้งบ - √ √ √ - รพ.สต./CMU

3 อบรมฟื้นฟภูาวะสมองเส่ือมในผู้สูงอายุ 
(ชมรมผู้สูงอายุ) บูรณาการแผนการสอน

รพ.สต. 11 
แห่ง  CMU 
2 แห่ง

รพ.สต.11
แห่ง  CMU
 2 แห่ง

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

 ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ - รพ.สต./CMU

2,
60

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

2,
60

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

กลุ่มวัยท างาน
วัตถุประสงค์          

2,
60

0.
00

รวม



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

1. เพื่อส่งเสริมภาวะโภชนาการของประชาชนวัยท างานให้มีดัชนีมวลกายปกติ
2. เพื่อขับเคล่ือนให้บุคลากรสาธารณสุขมีค่าดัชนีมวลกายปกติภายใต้องค์กรต้นแบบไร้พงุ
3. เพื่อให้หน่วยบริการสาธารณสุขทุกแห่งมีการด าเนินงาน/พฒันาคลินิกDPAC Quality

ตัวช้ีวัด
1. ร้อยละของวัยท างานอายุ 30 - 44 ปี มีค่าดัชนีมวลกายปกติ

ระดับอ าเภอ
1 ประชุม NCD BOARD ร่วมกบัเครือข่าย

เพื่อเสริมพลังระบบบริการร่วมกบัองค์กร
ภายนอกและขับเคล่ือนการด าเนินงาน
องค์กรไร้พงุคุณภาพ ชมรมสร้างสุขภาพ 
คลินิกไร้พงุคุณภาพ โดยบูรณาการ
ร่วมกบังาน NCD คุณภาพ

20 คน รพ.กระบี่/
สสอ.เมือง

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ บูรณา
การ

ร่วมกบั
งานโรค
ไม่ติดต่อ

สสอ. ,รพท.
 กระบี่

2 ส่งเสริมการจดักจิกรรม 3อ.2ส.แก่
บุคลากรในหน่วยงานและประชาชนใน
พื นที่

รพ.สต. 11 
แห่ง

รพ.สต. 
11 แห่ง

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - สสอ.เมือง
กระบี่

3 ส่งเสริมให้บุคลากรสาธารณสุขทุกแห่งมี
กจิกรรมออกก าลังกาย

บุคลากร
สาธารณสุข
ทุกหน่วย
บริการ/ทุก
วันพธุ

พื นที่ทุก
ต าบล

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - สสอ.เมือง
กระบี่

4 ส่งเสริมสุขภาพด้วยการจดัอาหารว่าง
และอาหารกลางวันเพื่อสุขภาพ

สถานบริการ
สาธารณสุข
ทุกแห่ง

ทุกสถาน
บริการ
สาธารณสุข

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - สสอ.เมือง
กระบี่



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

5 เชิดชูเกยีรติบุคคลต้นแบบในกลุ่ม 
บุคลากรด้านสาธารณสุข

ประกาศนีย
บัตร จ านวน
 20 ใบ

สสอ.เมือง
กระบี่

ก.ค. 
63

5,
00

0.
00  - ค่าท าประกาศนียบัตรและ

กรอบรูป จ านวน 20 ใบๆ ละ
250 บาท = 5,000.- บาท 5,

00
0.

00 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สสอ.เมือง
กระบี่

6 ติดตาม นิเทศ ประเมินคลินิก DPAC ทุก
แห่งให้ผ่านเกณฑ์

11 รพ.สต.,
CMU 2 แห่ง

11 รพ.สต.
,CMU 2 
แห่ง

กพ. 
63

มิย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ - สสอ. ,รพท.
 กระบี่

7 อบรมฟื้นฟคูวามรู้ปรับเปล่ียนพฤติกรรม
แกบุ่คลากรกลุ่มเส่ียงและผู้รับผิดชอบงาน

เจา้หน้าที่
รับผิดชอบ
งาน และ
กลุ่มเส่ียง 
50 คน

12 รพ.สต.
,CMU 2 
แห่ง

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - สสอ. ,รพท.
 กระบี่

8 ก ากบั ติดตาม ประเมินผล 11 รพ.สต.,
CMU 2 แห่ง

11 รพ.สต.
,CMU 2 
แห่ง

ก.ค.-
ก.ย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ - สสอ. ,รพท.
 กระบี่

ระดับ รพ.สต.  
1 จดักจิกรรมส่งเสริมการออกก าลังกายแก่

ประชาชนในพื นที่
พื นที่ทุกต าบล พื นที่ทุก

ต าบล
ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพ.สต.

2 สนับสนุนการด าเนินงานของชมรมสร้าง
สุขภาพ องค์กรไร้พงุพร้อมขยายเครือข่าย

พื นที่ทุกต าบล พื นที่ทุก
ต าบล

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพ.สต.

3 เฝ้าระวังปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ
ประชากรกลุ่มอายุ๓๐-๔๔ปีให้มี
พฤติกรรมสุขภาพที่เหมาะสม

วัยท างาน
อายุ๓๐-๔๔ปี

พื นที่ทุก
ต าบล

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพ.สต.



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

4 ติดตามการบันทึกภาวะโภชนาการ รอบ
เอว/ดัชนีมวลกายวัยท างาน อายุ ๓๐ - 
๔๔ ปี (โปรแกรมบันทึกไร้พงุ)

บันทึกไม่
น้อยกว่าร้อย
ละ๘๐ของ
กลุ่มวัย
ท างาน๓๐-
๔๔ปี

พื นที่ทุก
ต าบล

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพ.สต.

5 รายงานผลภาวะโภชนาการ รอบเอว/
ดัชนีมวลกายวัยท างาน อายุ ๓๐ - ๔๔ ปี 
(โปรแกรมบันทึกไร้พงุ)

องค์กรไร้พงุ 
รพ.ทุกแห่ง,
สสอ.(รพ.
สต.ทุกแห่ง)
ทุกอ าเภอ

พื นที่ทุก
ต าบล

พ.ย.
๖2

พ.ค.
๖3

 ไม่ใช้งบ  - √ √ - รพ.สต.

6 ติดตามการบันทึกภาวะโภชนาการ รอบ
เอว/ดัชนีมวลกายวัยท างาน อายุ ๑๘ - 
๕๙  ปี (โดยใช้โปรแกรมบันทึกไร้พงุ)

บันทึกไม่
น้อยกว่าร้อย
ละ๘๐ของ
กลุ่มวัย
ท างานอายุ 
๑๘ - ๕๙  ปี

พื นที่ทุก
ต าบล

ต.ค. 
๖2

เม.ย.
๖3

 ไม่ใช้งบ  - √ √ - รพ.สต.

7 รายงานภาวะโภชนาการ รอบเอว/ดัชนี
มวลกายวัยท างาน อายุ ๑๘ - ๕๙  ปี 
(โดยใช้โปรแกรมบันทึกไร้พงุ)

องค์กรไร้พงุ 
รพ.ทุกแห่ง,
สสอ.(รพ.
สต.ทุกแห่ง)
ทุกอ าเภอ

พื นที่ทุก
ต าบล

พ.ย.
๖2

พ.ค.
๖3

 ไม่ใช้งบ  - √ √ - รพ.สต.

8 ส่งเสริมให้บุคลากรในหน่วยงานออก
ก าลังกาย

บุคลากร
สาธารณสุข/
 ทุกวันพธุ

พื นที่ทุก
ต าบล

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค. -
ก.ย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพ.สต.



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

9 บันทึกข้อมูล special PP  วัยท างาน
(พฤติกรรมการบริโภค,ออกก าลังกาย)

สถานบริการ
สาธารณสุข
ทุกแห่ง/
บันทึกไม่
น้อยกว่าร้อย
ละ๘๐

ทุกสถาน
บริการ
สาธารณสุข

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพ.สต.

10 ส่งเสริมสุขภาพ/ปรับเปล่ียนพฤติกรรม
สุขภาพ ประชาชนกลุ่มวัยท างานอายุ๓๐
 - ๔๔ปีให้มีดัชนีมวลกายปกติและบันทึก
ในโปรแกรม JHCIS

สถานบริการ
สาธารณสุข
ทุกแห่ง/
บันทึกไม่
น้อยกว่าร้อย
ละ๘๐

ทุกสถาน
บริการ
สาธารณสุข

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ งานวัย
ท างาน
ทุกCUP

รพ.สต.

11 -ประเมินความสุขวัยท างานด้วย
โปรแกรมสร้างสุขวัยท างาน

ทุกสถาน
บริการ
สาธารณสุข

ทุกสถาน
บริการ
สาธารณสุข

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค. -
ก.ย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพ.สต.

12 พฒันา Health leader ให้ครอบคลุม
ทุกหมู่บ้าน/ชุมชน

ทุกสถาน
บริการ
สาธารณสุข

ทุกสถาน
บริการ
สาธารณสุข

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค. -
ก.ย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพ.สต.

13 ติดตามHealth leader ชุมชนให้
ด าเนินการให้ประชาชนกลุ่มวัยท างาน
๓๐-๔๔ปีในชุมชนมีการปรับเปล่ียน
พฤติกรรมสุขภาพ

Health 
leader วัย
ท างานทุก
สถานบริการ

ทุกสถาน
บริการ
สาธารณสุข

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค. -
ก.ย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพ.สต.

14 สร้างและขยายเครือข่ายชมรมสร้าง
สุขภาพ, องค์กรไร้พงุ

ทุกสถาน
บริการ
สาธารณสุข

ทุกสถาน
บริการ
สาธารณสุข

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค. -
ก.ย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพ.สต.



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

15 คัดเลือกบุคคลต้นแบบในองค์กรและ
ชุมชน

ทุกสถาน
บริการ
สาธารณสุข

ทุกสถาน
บริการ
สาธารณสุข

ต.ค. -
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค. -
ก.ย. 
63

 ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพ.สต.
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 ยุทธศาสตร์ชาติ20ปี แผนพัฒนาเศรษฐกจิฯฉบับ12 SDGs
แผนพัฒนาจังหวัดกระบี่ ยุทธศาสตร์20ปี(ด้านสาธารณสุข) ขอ้ที่ 1 แผนงาน ขอ้ที่ 1

หน่วยงาน เครือขา่ยบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่ 
ผู้รับผิดชอบ  นายพันธ์ุศักด์ิ สังขสั์พพันธ์  หวัหน้ากลุ่มงานทันตกรรม เครือขา่ย บริการสุขภาพอ าเภอมืองกระบี่
วัตถุประสงค์ 

1. ประชาชนอ าเภอเมืองกระบี่เขา้ถงึบริการสุขภาพช่องปากและบริการทันตกรรมในหน่วยบริการปฐมภูมิ
2. ประชาชนอ าเภอเมืองกระบี่ได้รับบริการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก ป้องกนัโรคที่เหมาะสมตามกลุ่มวัย รวมถงึกลุ่มหญิงต้ังครรภ์ ผู้ป่วยโรคเร้ือรังและกลุ่มเด็กพิเศษโดยเน้นใหป้ระชาชนสามารถดูแลสุขภาพช่องปากของตนเอง 
    และสมาชิกในครอบครัวได้อย่างมีประสิทธิภาพ
3. ประชาชนอ าเภอเมืองกระบี่ได้รับบริการทันตกรรมที่จ าเป็นและเหมาะสมตามกลุ่มวัยรวมถงึหญิงต้ังครรภ์ ผู้ป่วยโรคเร้ือรังและเตรียมช่องปากผู้สูงอายุเพื่อการใส่ฟัน

ตัวช้ีวัด
การเข้าถึงและคุณภาพบริการ 1.1 ร้อยละ ๔๕   ของประชากรทั้งหมด เข้าถึงบริการทันตกรรม

1.2 ร้อยละ ๑๐๐ ของ รพ.สต./ศสม. ให้บริการสุขภาพช่องปากที่มีคุณภาพ

1.3 สัดส่วนงานทันตกรรมเฉพาะทางต่องานทันตกรรมพื้นฐาน ร้อยละ ๒๐

1.4 จ านวน visit การให้บริการทันตกรรมต่อทันตบุคลากร ๑,๘๐๐ คร้ัง/ปี

กลุ่มแม่และเด็กอาย ุ๐-๒ ปี ๒.๑  ร้อยละ ๗๕ ของหญิงมีครรภ์ที่ขึ้นทะเบียนในหน่วยบริการ ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก

๒.๒ ร้อยละ ๗๕ ของหญิงมีครรภ์ที่ขึ้นทะเบียนในหน่วยบริการ ได้รับการฝึกทักษะการแปรงฟนั

๒.๓ ร้อยละ ๗๕ ของหญิงมีครรภ์ที่ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ได้รับการขูดหินน้ าลาย

๒.๔ ร้อยละ ๗๐ ของเด็กอายุ ๐-๒ ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก

๒.๕ ร้อยละ ๗๐ ของเด็กอายุ ๐-๒ ปี ผู้ดูแลเด็กได้รับการฝึกทักษะการแปรงฟนั

๒.๖ ร้อยละ ๕๐ ของเด็กอายุ ๐-๒ ปีที่ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ได้รับการทาฟลูออไรด์วานิช

กลุ่มเด็กปฐมวัย ๓.๑ ร้อยละ ๘๕ ของเด็กอายุ ๓-๕ ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก

๓.๒ ร้อยละ ๖๐ ของเด็กอายุ ๓-๕ ปีที่ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ได้รับการทาฟลูออไรด์วานิช

๓.๓ ร้อยละ ๑๕ ของเด็กอายุ ๓-๕ ปีที่ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ได้รับบริการทันตกรรม

กลุ่มวัยเรียน ๔.๑ ร้อยละ ๑๐๐ ของเด็กประถมศึกษาปีที่ ๑-๖ ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก

๔.๒ ร้อยละ ๓๐ ของเด็กประถมศึกษาปีที่ ๑ ได้รับการเคลือบหลุมร่องฟนั
๔.๓ ร้อยละ ๒๕ ของเด็กประถมศึกษาปีที่ ๑-๖ ได้รับบริการทันตกรรม

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอ .เมือง.. (สสอ./รพ./รพ.สต.)   ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563
โครงการส่งเสริมป้องกันสุขภาพช่องปากและบริการทนัตกรรมตามกลุ่มวัย  อ าเภอเมือง  จังหวัดกระบ่ี ประจ าปี 2563

ยุทธศาสตร์ที่ 1 แผนงานที่ 1  แผนงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย



กลุ่มวัยท างาน ๕.๑ ร้อยละ ๔๐ ของวัยท างานที่ขึ้นทะเบียนในคลินิกเบาหวาน ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก
๕.๒ ร้อยละ ๔๐ ของวัยท างานที่ขึ้นทะเบียนในคลินิกเบาหวาน ได้รับการฝึกทักษะการดูแลสุขภาพช่องปาก

๕.๓ ร้อยละ ๑๐ ของวัยท างานที่ขึ้นทะเบียนในคลินิกเบาหวานที่ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากได้รับบริการขูดหินน้ าลาย

กลุ่มผู้สูงอายุ ๖.๑ ร้อยละ ๔๐ ของผู้สูงอายุ ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก
๖.๒ ร้อยละ ๑๐ ของผู้สูงอายุที่ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ได้รับการทาฟลูออไรด์วานิชป้องกนัรากฟนัผุ
๖.๓ ร้อยละ ๔๐ ของผู้สูงอายุ ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งช่องปาก
๖.๔ ร้อยละ ๓๐ ของผู้สูงอายุที่ขึ้นทะเบียนในคลินิกเบาหวาน ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก
๖.๕ ร้อยละ ๓๐ ของผู้สูงอายุที่ขึ้นทะเบียนในคลินิกเบาหวาน ได้รับการฝึกทักษะการดูแลสุขภาพช่องปาก

๖.๖ ร้อยละ ๑๐ ของผู้สูงอายุที่ขึ้นทะเบียนในคลินิกเบาหวานที่ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ได้รับบริการขูดหินน้ าลาย

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
1 หญิงต้ังครรภ์ ได้รับการตรวจช่องปาก 

และ ฝึกทักษะการแปรงฟนั
หญิงต้ังครรภ์
ที่ขึน้ทะเบียน 
 ในหน่วย
บริการ 744
คน

รพ.สต. 11
 แห่ง /ศสม.
 2 แห่ง / 
รพ.กระบี่

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 27

,0
66

.7
2 - ชุดสาธิตฝึกทักษะการควบคุม

คราบจลิุนทรีย์และการแปรงฟนั
ประกอบด้วย
- แปรงสีฟนัผู้ใหญ่ (Colgate 
High Density) จ านวน 
(๗๔๔ ด้ามๆละ ๒๕.๖๘ บาท) 
๖๒ โหลๆละ ๓๐๘.๑๖ บาท 
เป็นเงิน ๑๙,๑๐๕.๙๒ บาท
- ยาสีฟนัคอลเกต ๔๐ กรัม 
จ านวน ๗๔๔ หลอดๆละ 
๑๐.๗๐ บาท เป็นเงิน 
๗,๙๖๐.๘๐ บาท

27
,0

66
.7

2 งบส่งเสริม
ป้องกนั 

cup เมือง
กระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร
มาส 3



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร
มาส 3

2,
18

2.
80 ชุดสาธิตฝึกทักษะการควบคุม

คราบจลิุนทรีย์และการแปรงฟนั
ประกอบด้วย
- แปรงสีฟนัผู้ใหญ่ (Colgate 
High Density) จ านวน (๖๐ 
ด้าม) ๕ โหลๆละ ๓๐๘.๑๖ บาท
 เป็นเงิน ๑,๕๔๐.๘๐ บาท
- ยาสีฟนัคอลเกต ๔๐ กรัม 
จ านวน ๖๐ หลอดๆละ๑๐.๗๐
บาท เป็นเงิน ๖๔๒ บาท

2,
18

2.
80 กองทุน

หลักประกนั
สุขภาพ
เทศบาล
เมืองกระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

2 หญิงต้ังครรภ์ที่ได้รับการตรวจช่องปาก 
ได้รับบริการทันตกรรม

หญิงต้ังครรภ์
ที่ขึน้ทะเบียน 
 ในหน่วย
บริการที่ได้รับ
การตรวจช่อง
ปาก98 คน

รพ.สต. 11
 แห่ง /ศสม.
 2 แห่ง / 
รพ.กระบี่

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- - งบเงิน
บ ารุง รพ.
กระบี่/รพ.

สต.

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

3 เด็กอายุ 0-2 ปี ได้รับการตรวจช่องปาก 
และผู้ดูแลได้รับการฝึกทักษะการแปรงฟนั

เด็กอายุ 0-2
 ปี 2,428 
คน

รพ.สต. 11
 แห่ง /ศสม.
 2 แห่ง / 
รพ.กระบี่

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 52

,8
57

.6
8  - ชุดสาธิตฝึกทักษะการควบคุม

คราบจลิุนทรีย์และการแปรงฟนั
ประกอบด้วย
 - แปรงสีฟนัเด็ก (Freshy 
brush) จ านวน 2,116 ด้ามๆ
ละ 10 บาท 
เป็นเงิน 21,160 บาท 
 - ยาสีฟนัเด็กฟลูโอคารีล 40 
กรัม จ านวน 2,116 หลอดๆละ
14.98 บาท   
เป็นเงิน 31,697.68 บาท      
                                 

52
,8

57
.6

8 งบส่งเสริม
ป้องกนั 

cup เมือง
กระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร
มาส 3

10
,1

91
.8

4 - ชุดสาธิตฝึกทักษะการควบคุม
คราบจลิุนทรีย์และการแปรงฟนั
ประกอบด้วย
 - แปรงสีฟนัเด็ก (Freshy 
brush) จ านวน 408 ด้ามๆ ละ
 10 บาท เป็นเงิน 4,080 บาท
- ยาสีฟนัเด็กฟลูโอคารีล 40 
กรัม จ านวน 408 หลอดๆละ 
14.98 บาท   เป็นเงิน 
6,111.84 บาท                  
                        

10
,1

91
.8

4 กองทุน
หลักประกนั
สุขภาพ
เทศบาล
เมืองกระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

4 ทาฟลูออไรด์วานิชเด็กอายุ 0-2 ปี ที่
ได้รับการตรวจช่องปาก  ปีละ 2 คร้ัง

เด็กอายุ 0-2 
ปี ที่ได้รับการ
ตรวจช่องปาก
1,215 คน

รพ.สต. 11
 แห่ง /ศสม.
 2 แห่ง / 
รพ.กระบี่

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 20

,3
00

.0
0  - Embrace 12 มล.จ านวน 

26 หลอดๆละ 670 บาท 
เป็นเงิน 17,420 บาท
 - แปรงทาฟลูออไรด์ จ านวน 
24 กล่องๆละ 120 บาท เป็น
เงิน 2,880 บาท

20
,3

00
.0

0 งบส่งเสริม
ป้องกนั 

cup เมือง
กระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

5,
17

0.
00  - Embrace 12 มล.จ านวน 7 

หลอดๆละ 670 บาท เป็นเงิน 
4,690 บาท
 - แปรงทาฟลูออไรด์ จ านวน 4 
กล่องๆละ 120 บาท เป็นเงิน 
480 บาท

5,
17

0.
00 กองทุน

หลักประกนั
สุขภาพ
เทศบาล
เมืองกระบี่

รพ.กระบี่

5 ตรวจช่องปากเด็กอายุ 3-5 ปี เด็กอายุ 3-5
ปี 3,144 คน

ศพด.
รร.ประถม
  ศึกษา

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- - - รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร
มาส 3

6 ทาฟลูออไรด์วานิชเด็กอายุ 3-5 ปีที่
ได้รับการตรวจช่องปาก ปีละ 2 คร้ัง

เด็กอายุ 3-5
ปี ที่ได้รับการ
ตรวจช่องปาก
 3,000 คน

ศพด.
รร.ประถม
  ศึกษา

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 46

,0
90

.0
0  - Embrace 12 มล.จ านวน 

55 หลอดๆละ 670 บาท 
เป็นเงิน 36,850 บาท
 - แปรงทาฟลูออไรด์ จ านวน 
66 กล่องๆละ 140 บาท เป็น
เงิน 9,240 บาท

46
,0

90
.0

0 งบส่งเสริม
ป้องกนั 

cup เมือง
กระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

7 เด็ก 3-5 ปี ได้รับการตรวจช่องปาก 
ได้รับบริการทันตกรรม

เด็กอายุ 3-5 
ปี ที่ได้รับการ
ตรวจช่องปาก
 471 คน

รพ.กระบี่ 
ศสม. รพสต. 
 11 แห่ง

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- - งบเงิน
บ ารุง รพ.

กระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

8 นร. ป.1-ป.6 ได้รับการตรวจช่องปาก นร. ป.1-ป.6
8,900 คน

รร.ประถม 
  ศึกษา

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- - - รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

9 นร.ป.1 และ ป.2 ได้รับการเคลือบหลุม
ร่องฟนักรามแท้ซ่ีแรก

นร. ป.1-ป.2
 400 คน

รพ.กระบี่ 
ศสม.รพสต. 
 11 แห่ง

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 52

,4
64

.5
0  - Clinpro Syringe จ านวน ๕๐

 หลอดๆละ ๗๙๙.๒๙ บาท เป็น
เงิน ๓๙,๙๖๔.๕๐ บาท
- Fine Etch ๓๗% (๓X๕ml.) 
จ านวน ๒๐ ชุดๆละ ๕๒๐ บาท 
เป็นเงิน ๑๐,๔๐๐ บาท
- หลอดดูดน้ าลาย จ านวน ๓๐ 
ห่อๆละ ๗๐ บาท เป็นเงิน 
๒,๑๐๐ บาท

52
,4

64
.5

0 งบส่งเสริม
ป้องกนั 

cup เมือง
กระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

10 นร. ป.๑ - ป.๖ ได้รับการทาฟลูออไรด์วา
นิช

นร. ป.1-ป.6
 5,800 คน

รพ.กระบี่ 
ศสม.รพสต. 
 11 แห่ง

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 88

,5
20

.0
0 - Embrace ๑๒ มล.จ านวน 

๑๒๐ หลอดๆละ ๖๗๐ บาท 
เป็นเงิน ๘๐,๔๐๐ บาท
- แปรงทาฟลูออไรด์ จ านวน ๕๘
 กล่องๆละ ๑๔๐ บาท 
เป็นเงิน ๘,๑๒๐บาท

88
,5

20
.0

0 งบส่งเสริม
ป้องกนั 

cup เมือง
กระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร
มาส 3

11 นร.ป.1 - ป.6 ได้รับบริการทันตกรรม นร.ป.1 - ป.6 
 2751 คน

รพ.กระบี่ 
ศสม.รพสต. 
 11 แห่ง

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- - งบเงิน
บ ารุง รพ.

กระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

12 โรงเรียนประถมศึกษาจดักจิกรรมการ
แปรงฟนัคุณภาพ

โรงเรียน
ประถมศึกษา 
2,751 คน

รร.ประถม 
  ศึกษา

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- - - รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

13 วัยท างานในคลินิกผู้ ป่วยโรคเร้ือรัง 
(เบาหวาน) ได้รับการตรวจช่องปาก และ
ฝึกทักษะการดูแลสุขภาพช่องปาก

ผู้ป่วย
โรคเบาหวาน
วัยท างาน700
 คน

รพ.กระบี่
รพ.สต.
 ศสม.

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 18

,7
72

.0
8  - ชุดสาธิตฝึกทักษะการควบคุม

คราบจลิุนทรีย์และการแปรงฟนั
ประกอบด้วย
- แปรงสีฟนัผู้ใหญ่ (Colgate 
High Density) จ านวน (516 
ด้ามๆละ 25.68 บาท)  43 
โหลๆละ 308.16 บาท เป็นเงิน
 13,250.88 บาท
- ยาสีฟนัคอลเกต 40 กรัม 
จ านวน 516 หลอดๆละ 
10.70 บาท   
เป็นเงิน 5,521.20 บาท

18
,7

72
.0

8 งบส่งเสริม
ป้องกนั 

cup เมือง
กระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

19
,2

08
.6

4  - ชุดสาธิตฝึกทักษะการควบคุม
คราบจลิุนทรีย์และการแปรงฟนั
ประกอบด้วย
- แปรงสีฟนัผู้ใหญ่ (Colgate 
High Density) จ านวน (528 
ด้ามๆละ 25.68 บาท)  44 
โหลๆละ 308.16 บาท เป็นเงิน
 13,559.04 บาท
- ยาสีฟนัคอลเกต 40 กรัม 
จ านวน 528 หลอดๆละ 
10.70บาท  เป็นเงิน 
5,649.60 บาท

19
,2

08
.6

4 กองทุน
หลักประกนั
สุขภาพ
เทศบาล
เมืองกระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร
มาส 3

14 วัยท างานในคลินิกผู้ ป่วยโรคเร้ือรัง 
(เบาหวาน)ได้รับการขูดหินน้ าลาย

ผู้ป่วย
โรคเบาหวาน
วัยท างาน140
 คน

รพ.กระบี่
รพ.สต.
 ศสม.

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- - งบเงิน
บ ารุง รพ.

กระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

15 ผู้สูงอายุได้รับการตรวจช่องปากและคัด
กรองมะเร็งช่องปาก

ผู้สูงอายุ
4,362 คน

รพ.กระบี่
รพ.สต.
 ศสม.

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- - - รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

16 ผู้สูงอายุที่ได้รับการตรวจช่องปากได้รับ
การทาฟลูออไรด์วานิชป้องกนัรากฟนัผุ

ผู้สูงอายุที่
ได้รับการ
ตรวจช่องปาก
436 คน

รพ.กระบี่
รพ.สต.
 ศสม.

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 6,

56
0.

00  - Embrace 12 มล.จ านวน 8 
หลอดๆละ 670 บาท 
  เป็นเงิน 5,360 บาท
 - แปรงทาฟลูออไรด์ จ านวน 
10 กล่องๆละ 120 บาท เป็น
เงิน 1200 บาท

6,
56

0.
00 งบส่งเสริม

ป้องกนั 
cup เมือง

กระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

2,
25

0.
00  - Embrace 12 มล.จ านวน 3 

หลอดๆละ 670 บาท 
  เป็นเงิน 2,010 บาท
 - แปรงทาฟลูออไรด์ จ านวน 2 
กล่องๆละ 120 บาท เป็นเงิน 
240 บาท

2,
25

0.
00 กองทุน

หลักประกนั
สุขภาพ
เทศบาล
เมืองกระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร
มาส 3

17 ผู้สูงอายุในคลินิกโรคเร้ือรัง (เบาหวาน) 
ได้รับการตรวจช่องปาก และฝึกทักษะ
การดูแลสุขภาพช่องปาก

ผู้สูงอายุใน
คลินิกโรค
เร้ือรัง 
(เบาหวาน) 
700คน

รพ.กระบี่
รพ.สต.
 ศสม.

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 18

,7
72

.0
8 - ชุดสาธิตฝึกทักษะการควบคุม

คราบจลิุนทรีย์และการแปรงฟนั
ประกอบด้วย
- แปรงสีฟนัผู้ใหญ่ (Colgate 
High Density) จ านวน
(๗๐๘ ด้ามๆละ ๒๕.๖๘ บาท) 
๕๙ โหลๆละ  ๓๐๘.๑๖ บาท 
เป็นเงิน ๑๘,๑๘๑.๔๔ บาท 
- ยาสีฟนัคอลเกต ๔๐ กรัม 
จ านวน ๗๐๘ หลอดๆละ 
๑๐.๗๐ บาท เป็นเงิน 
๗,๕๗๕.๖๐ บาท

18
,7

72
.0

8 งบส่งเสริม
ป้องกนั 

cup เมือง
กระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

4,
80

2.
16  - ชุดสาธิตฝึกทักษะการควบคุม

คราบจลิุนทรีย์และการแปรงฟนั
ประกอบด้วย
- แปรงสีฟนัผู้ใหญ่ (Colgate 
High Density) จ านวน (132 
ด้ามๆละ 25.68 บาท)  11 
โหลๆละ 308.16 บาท เป็นเงิน
 3,389.76 บาท
- ยาสีฟนัคอลเกต 40 กรัม 
จ านวน 132 หลอดๆละ 
10.70 บาท เป็นเงิน 
1,412.40 บาท

4,
80

2.
16 กองทุน

หลักประกนั
สุขภาพ
เทศบาล
เมืองกระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

18 ผู้สูงอายุในคลินิกโรคเร้ือรัง (เบาหวาน) 
ได้รับการขูดหินน้ าลาย

ผู้สูงอายุใน
คลินิกโรคเร้ือรัง
 (เบาหวาน)ที่
ได้รับการตรวจ
ช่องปาก 70 คน

รพ.กระบี่
รพ.สต.
 ศสม.

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- - งบเงิน
บ ารุง รพ.

กระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร
มาส 3

19 พระภิกษ ุสามเณร แม่ชี ในวัดได้รับการ
ตรวจสุขภาพช่องปาก

พระภิกษุ 
สามเณร แม่ชี 
ในวัด 16 แห่ง

วัด16แห่ง พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- - - รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

20 กจิกรรมดูแลสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ
ภาวะพึ่งพงิและผู้พกิาร

ผู้สูงอายุภาวะ
พึ่งพิง และ ผู้
พิการ  140คน

บ้านกลุ่ม 
เป้าหมาย
เขต อ.เมือง
จ.กระบี่

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 3,

92
9.

04  - ชุดสาธิตฝึกทักษะการควบคุม
คราบจลิุนทรีย์และการแปรงฟนั
ประกอบด้วย
- แปรงสีฟนัผู้ใหญ่ (Colgate 
High Density) จ านวน 9 โหลๆ
ละ  308.16 บาท  เป็นเงิน 
2,773.44 บาท 
- ยาสีฟนัคอลเกต 40 กรัม 
จ านวน 108 หลอดๆละ 
10.70 บาท   
เป็นเงิน 1,155.60 บาท

3,
92

9.
04 งบส่งเสริม

ป้องกนั 
cup เมือง

กระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง

4,
36

5.
60 - ชุดสาธิตฝึกทักษะการควบคุม

คราบจลิุนทรีย์และการแปรงฟนั
ประกอบด้วย
- แปรงสีฟนัผู้ใหญ่ (Colgate 
High Density) จ านวน 10 
โหลๆละ  308.16 บาท  เป็น
เงิน 3,081.6 บาท 
- ยาสีฟนัคอลเกต 40 กรัม 
จ านวน 120 หลอดๆละ 
10.70 บาท  เป็นเงิน 1,284 
บาท

4,
36

5.
60 กองทุน

เทศบาล
เมืองกระบี่

รพ.กระบี่,รพ
สต. 11 แห่ง,
 ศสม. 2 แห่ง



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร
มาส 3

21 เด็กพเิศษได้รับการตรวจช่องปากและทา
ฟลูออไรด์วานิช ให้ความรู้และฝึกทักษะ
การดูแลสุขภาพช่องปากแกผู้่ปกครอง

เด็กพิเศษ
สังกดัศูนย์
การศึกษา
พิเศษจงัหวัด
กระบี่ 110คน

ศูนย์
การศึกษา
พิเศษ  
จงัหวัดกระบี่

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 6,

40
7.

80 - Embrace 12 ml. จ านวน 3
 หลอดๆละ 670 บาท   
 เป็นเงิน 2,010 บาท
- ชุดสาธิตฝึกทักษะการควบคุม
คราบจลิุนทรีย์และการแปรงฟนั
ประกอบด้วย
- แปรงสีฟนัเด็กโคโดโม อายุ 
6-12 ปี จ านวน 110 อนัๆละ 
25 บาท   เป็นเงิน 2,750 บาท
 - ยาสีฟนัเด็กฟลูโอคารีล 40 
กรัม จ านวน 110 หลอดๆละ 
14.98 บาท เป็นเงิน 1,647.8
 บาท

6,
40

7.
80 งบส่งเสริม

ป้องกนั 
cup เมือง

กระบี่

ทพญ.เสาวรส



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร
มาส 3

22 จดับริการทันตกรรมหมุนเวียนในรพ.สต.
ที่ไม่มีทันตาภิบาลอยู่ประจ า

รพ.สต.ที่ไม่มี
ทันตาภิบาล 
6 รพ.สต./ 1 
ศสม.

6 รพ.สต.  
ศสม. กระบี่
ใหญ่

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 14

,4
96

.0
0 - ค่าพาหนะในการเดินทางไป

ปฏิบัติงานหมุนเวียน รพ.สต. ที่
ไม่มีทันตาภิบาล ๑ คร้ัง/สัปดาห์
เป็นเงิน ๑๔,๔๙๖ บาท ดังนี้
1.ระยะระหว่าง รพสต.บ้านทุ่ง-
รพสต.ในสระ 8 กม.ๆละ 4 บาท
 2 เที่ยว (ไป-กลับ) จ านวน 48 
คร้ัง เป็นเงิน  3,072 บาท
2.ระยะระหว่างรพสต.ช่องพลี-
รพสต.คลองม่วง 12 กม.ๆละ 4
 บาท 2 เที่ยว (ไป-กลับ) จ านวน
 48 คร้ัง เป็นเงิน 4,608 บาท 
3.ระยะระหว่างรพสต.สอง
แพรก-รพสต.นาตีน  5 กม.ๆละ
 4 บาท  2 เที่ยว (ไป-กลับ) 
จ านวน 48 คร้ัง เป็นเงิน  
1,920 บาท
4.ระยะระหว่างรพสต.ทับปริก-
รพสต.คลองใหญ่ 4 กม.ๆละ 4
บาท 2 เที่ยว (ไป-กลับ) จ านวน
 48 คร้ัง เป็นเงิน  1,536 บาท
  

14
,4

96
.0

0 งบส่งเสริม
ป้องกนั 

cup เมือง
กระบี่

สสอ. เมือง, 
รพ.กระบี่

5.ค่ารถจาก ศสม.มหาราช-
ท่าเรือไปเกาะกลาง 15 บาท/
เที่ยว   ค่าเรือไปรพสต.เกาะ
กลาง 20 บาท/เที่ยว  x 2 เที่ยว
 (ไป-กลับ) จ านวน 48 คร้ัง เป็น
เงิน  3,360 บาท



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร
มาส 3

23 ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้เครือข่าย
โรงเรียนรอบรู้ด้านทันตสุขภาพ

- ผู้บริหารรร.
ประถมศึกษา
และครูอนามัย
(ผู้บริหาร๑/
ครูอนามัย๑)
- ทันต
บุคลากร 
จนท.สสอ.
และรพสต.
ผู้รับผิดชอบ
งานทันตฯ
- เทศบาล/
อบต.
- ผู้รับผิดชอบ
งาน สสจ.
๑๓๐ คน

ห้อง
ประชุม
โรงพยาบาล
กระบี่

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 6,

47
4.

00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) จ านวน ๑๓๐ คนๆละ ๑ 
มื้อๆละ ๓๐ บาท
เป็นเงิน ๓,๙๐๐ บาท
- ค่ากระดาษA๔ จ านวน ๒๐
รีมๆละ ๙๐ บาทเป็นเงิน 
๑,๘๐๐ บาท
- แฟม้สอด A๔ ชิ้นละ ๔ บาท 
จ านวน ๖๐ชิ้น 
เป็นเงิน ๒๔๐ บาท
- ซองขาวพบั๔ ชิ้นละ ๐.๖๐ 
บาท จ านวน ๒๐๐ ชิ้น 
เป็นเงิน ๑๒๐ บาท
- ซองสีน้ าตาลขยายข้าง F๔ ชิ้น
ละ ๒.๓๔ บาท 
จ านวน ๑๐๐ ชิ้น เป็นเงิน ๒๓๔
 บาท
- ซองสีน้ าตาล A๔ ชิ้นละ ๑.๘๐
 บาท เป็นเงิน ๑๘๐ บาท

6,
47

4.
00 งบส่งเสริม

ป้องกนั 
cup เมือง

กระบี่

รพ.กระบี่



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร
มาส 3

24 จดัมหกรรมเครือข่ายโรงเรียน
รอบรู้ด้านทันตสุขภาพ

-โรงเรียนใน
เขตอ าเภอ
เมือง
- ทันต
บุคลากร 
จนท.สสอ.
และรพสต.
ผู้รับผิดชอบ
งานทันตฯ
๔๗ โรงเรียน
๔๑๘ คน

ห้อง
ประชุม
เทศบาล

เมืองกระบี่

ธ.ค. 
62

ม.ค.
ก.พ. 
63 78

,5
85

.0
0 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

(เช้า) จ านวน ๔๑๘คน x๓๐บาท
เป็นเงิน ๑๒,๕๔๐ บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) จ านวน 
๔๑๘ คน x ๒๐ บาท 
เป็นเงิน ๘,๓๖๐ บาท
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 
๔๑๘ คนๆละ ๑ มื้อๆละ ๘๐ 
บาทเป็นเงิน ๓๓,๔๔๐ บาท
- ค่าประกาศนียบัตรพร้อมกรอบ
รูปการประกวดการน าเสนอการ
ด าเนินงานโรงเรียนรอบรู้ด้าน
ทันตสุขภาพ จ านวน ๘ ทีมๆละ
 ๑๕๐ บาท เป็นเงิน ๑,๒๐๐ บาท

78
,5

85
.0

0 งบส่งเสริม
ป้องกนั 

cup เมือง
กระบี่

รพ.กระบี่

- ค่าประกาศนียบัตรพร้อมกรอบ
รูปการประกวดละครส้ันรณรงค์
ด้านทันตสุขภาพ จ านวน ๘ 
ทีมๆละ ๑๕๐ บาท เป็นเงิน 
๑,๒๐๐ บาท
- ค่าจา้งจดัท าเกยีรติบัตรจ านวน
 ๔๑ ใบๆละ ๔๕ บาท 
เป็นเงิน ๑,๘๔๕ บาท
- ค่าตกแต่งสถานที่ ๒๐,๐๐๐ 
บาท



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร
มาส 3

25 อบรมเชิงปฏิบัติการการใช้ข้อมูล
สารสนเทศด้านทันตสาธารณสุข

เจา้
หน้าที่
รับผิดชอบ
งานสารสนเทศ
35 คน

รพ.กระบี่ ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ก.พ. 
63 4,

55
0.

00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
(เช้า) จ านวน ๓๕ คน x ๓๐ 
บาทเป็นเงิน ๑,๐๕๐ บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) จ านวน 
๓๕ คน x ๒๐ บาท เป็นเงิน 
๗๐๐ บาท
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน ๓๕
 คนๆละ ๑ มื้อๆละ ๘๐ บาท
เป็นเงิน ๒,๘๐๐ บาท

4,
55

0.
00 งบส่งเสริม

ป้องกนั 
cup เมือง

กระบี่

รพ.กระบี่

26 ประชุมติดตามการด าเนินงาน 
ทันตสาธารณสุขระดับอ าเภอ ๖ คร้ังต่อ
ปีงบประมาณ

เจา้หน้าที่
รับผิดชอบ
งานทันต
สาธารณสุข 
ทุก รพสต. 20
 คน 6 คร้ัง

รพ.กระบี่ ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 3,

60
0.

00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) จ านวน ๒๐ คนๆละ ๑ 
มื้อๆละ ๓๐ บาท ๖ คร้ัง เป็น
เงิน ๓,๖๐๐ บาท

3,
60

0.
00 งบส่งเสริม

ป้องกนั 
cup เมือง

กระบี่

รพ.กระบี่

49
7,

61
5.

94

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

83
,1

35
.0

0

0.
00

0.
00

0.
00

41
4,

48
0.

94

0.
00

0.
00

0.
00

                                                                

รวมงบประมาณโครงการ



 ยุทธศาสตร์ชาติ20ปี แผนพฒันาเศรษฐกจิฯฉบบั12 SDGs
แผนพฒันาจังหวัดกระบี่ ยุทธศาสตร์20ป(ีด้านสาธารณสุข) ข้อที่ 1 แผนงาน ข้อที่ 2

หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี ่

ผู้รับผิดชอบ นางอนงนิตย์ บวัแกว้ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ /นางสุจันทรา จ าปาทอง เจ้าพนักงานสาธารณสุขช านาญงาน

วัตถุประสงค์ 

๑. เพือ่ขับเคล่ือนการด าเนินงานของคณะกรรมการพฒันาคุณภาพชีวิตในระดับอ าเภอ ต าบล

๒. เพือ่นิเทศ-ติดตาม ประเมินผลตามยุทธศาสตร์สาธารณสุขที่ส าคัญ 4 ประเด็น

3. สรุปผลงานเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี ่ประจ าป ี2563  ทบทวนแผนยุทธศาสตร์สาธารณสุข 2564 - 2566 และจัดท าแผนปฏิบติัราชการสาธารณสุขเครือข่ายบริการสุขภาพ ป ี2564

4. เพือ่แลกเปล่ียนเรียนรู้การพฒันางานระหว่างหน่วยบริการต่อยอดเปน็งานวิชาการ 

ตัวช้ีวัด

๑. ระดับความส าเร็จของการขับเคล่ือนโดยคณะกรรมการพฒันาคุณภาพชีวิตขั้น 4 ขึ้นไป

2. ผลงานเครือข่ายบริการสุขภาพ ปงีบประมาณ2563 ผ่านตัวชี้วัดอย่างน้อยร้อยละ80

3. บคุลากรร้อยละ 80 ในเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบีไ่ด้แลกเปล่ียนผลงานเด่น  ผลงานที่ภาคภูมิใจร่วมรับฟงัสรุปผลงานประจ าป ี2563 

4. มีแผนยุทธศาสตร์เครือข่ายบริการสุขภาพ ป2ี564-2566 (ฉบบัทบทวนป2ี563)

5. มีแผนปฏิบติัราชการสาธารณสุข ประจ าป ี2564

6. มีผลงานวิชาการต่อเนื่อง อย่างน้อยรพ.สต.ละ 1 เร่ือง

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
1 ขับเคลื่อนการด าเนินงานของ

คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต

รวมยอดกิจกรรมที่ 1.1

16
,5

90
.0

0 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์
บวัแกว้

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของเครอืข่ายบรกิารสุขภาพอ าเภอ.เมือง.. (สสอ./รพ./รพ.สต.)   ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563
โครงการขับเคลื่อนพัฒนายทุธศาสตรส์าธารณสุข พัฒนาคุณภาพชีวิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 อ าเภอเมือง  จงัหวัดกระบ่ี

ยุทธศาสตร์ที่ 1 แผนงานที่ 2  แผนงานการพฒันาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

1.1 ประชุมแลกเปล่ียนเพือ่การด าเนินงาน
ของคณะกรรมการพฒันาคุณภาพชีวิต
ร่วมกบัแกนน าสุขภาพและภาคีเครือข่าย
ระดับอ าเภอและสรุปผลการด าเนินงาน
ของคณะกรรมการพชอ.(ภาคีเครือข่าย
ภายนอกภาครัฐ/เอกชน)

คณะกม.พฒันา
คุณภาพชีวิต
และแกนน า 
สุขภาพและ
ภาคีเครือข่าย
25 คน/4 คร้ัง

สถานที่
ราชการ  
อ าเภอ
เมือง 
จังหวัด
กระบี่

พ.ย.
62

ม.ค. 
63

เม.ย -
มิ.ย. 
63

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
ส าหรับคณะกม.และผู้เข้าร่วม
ประชุม จ านวน 25 คน× 1มือ้ๆละ
 30บาท จ านวน 4 คร้ัง (จ านวน 4
 คร้ังๆละ 1วัน)เป็นเงิน 3,000 
บาท

75
0.

00

75
0.

00

75
0.

00

75
0.

00 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์
บวัแกว้

- ค่าเคร่ืองด่ืมส าหรับคณะกม.และ
ผู้เข้าร่วมประชุม จ านวน 25 คน×
 1มือ้ๆละ 20บาท จ านวน 4 คร้ัง 
(จ านวน 4 คร้ังๆละ 1วัน) เป็นเงิน
 2,000 บาท

50
0.

00

50
0.

00

50
0.

00

50
0.

00

- ค่าอาหารกลางวันส าหรับคณะ
กม.และผู้เข้าร่วมประชุมจ านวน 25
 คน × 1 มือ้ๆละ 100 บาท
จ านวน4 คร้ัง (จ านวน 4 คร้ังๆละ 
1วัน) เป็นเงิน 10,000 บาท

2,
50

0.
00

2,
50

0.
00

2,
50

0.
00

2,
50

0.
00

- ค่าวัสดุส านักงาน ดังนี้
กระดาษสีA4 (80 แกรม) จ านวน 
1รีมๆละ190 บาทเป็นเงิน 190 
บาท
- แฟ้มสอดไส้พลาสติก จ านวน 25
 แฟ้มๆละ 35 บาท เป็นเงิน 875 
บาท
- ไส้แฟ้มA4 จ านวน 10 ห่อๆ
ละ 40 บาท เป็นเงิน 400บาท
- ดินสอ จ านวน 25 แท่งๆละ 5 
บาท เป็นเงิน 125 บาท  รวมเป็น
เงิน 1,590 บาท

1,
59

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

รวมยอดกิจกรรมที่ 1.2

18
,0

00
.0

0 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์
บวัแกว้

1.2 ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้การด าเนินงาน
ของชุดอนุกรรมการจัดการปญัหาใน
ภาพอ าเภอ จ านวน 2 ชุด (ภาคีเครือข่าย
ภายนอก ภาครัฐ/เอกชน)  (ชุดที่ 1)

ชุดอนุ 
กรรมการ
พฒันา
คุณภาพชีวิต
และแกนน า
สุขภาพและ
ภาคีเครือข่าย
ชุดละ 30 คน
ทั้งหมด 60 
คน

สถานที่
ราชการ 
อ าเภอ
เมือง  
จังหวัด
กระบี่

ต.ค-
ธค. 62

ม.ค.-
มี.ค. 
63

เม.ย-
มิ.ย 
63

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
ส าหรับคณะอนุกม.(ชุดที่ 1) 
และผู้เข้าร่วมประชุม จ านวน 30
 คน×1มื้อๆละ 30 บาท จ านวน
 2 คร้ัง (จ านวน 2 คร้ังๆละ 1 
วัน)  เปน็เงิน 1,800บาท

90
0.

00

90
0.

00 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์
บวัแกว้

- ค่าเคร่ืองด่ืมส าหรับคณะอนุกม.
(ชุดที่ 1) และผู้เข้าร่วมประชุม 
จ านวน 30 คน×1มื้อๆละ 20 
บาท จ านวน 2คร้ัง (จ านวน 2 
คร้ังๆละ 1 วัน)เปน็เงิน 
1,200.-บาท

60
0.

00

60
0.

00

- ค่าอาหารกลางวันส าหรับคณะอนุ
กม.(ชุดที่ 1) และผู้เข้าร่วมประชุม 
จ านวน 30 คน × 1 มือ้ๆละ 100 
(จ านวน 2 คร้ังๆละ 1 วัน)เป็นเงิน
 6,000 บาท

3,
00

0.
00

3,
00

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้การด าเนินงาน
ของชุดอนุกรรมการจัดการปญัหาใน
ภาพอ าเภอ จ านวน 2 ชุด (ภาคีเครือข่าย
ภายนอก ภาครัฐ/เอกชน) 
(ชุดที่ 2)

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
ส าหรับคณะอนุกม.(ชุดที่ 2) และ
ผู้เข้าร่วมประชุม จ านวน 30 คน×
1มือ้ๆละ 30 บาท จ านวน 2 คร้ัง 
(จ านวน 2 คร้ังๆละ 1 วัน) เป็นเงิน
 1,800บาท

90
0.

00

90
0.

00 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์
บวัแกว้

- ค่าเคร่ืองด่ืมส าหรับคณะอนุกม.
(ชุดที่ 2) และผู้เข้าร่วมประชุม 
จ านวน 30 คน×1มือ้ๆละ 20 
บาท จ านวน 2คร้ัง (จ านวน 2 
คร้ังๆละ 1 วัน) เป็นเงิน 1,200
บาท

60
0.

00

60
0.

00

- ค่าอาหารกลางวันส าหรับคณะ
อนุกม.(ชุดที่ 2) และผู้เข้าร่วม
ประชุม จ านวน 30 คน × 1 
มื้อๆละ 100 (จ านวน 2 คร้ังๆ
ละ 1 วัน)เปน็เงิน6,000 บาท

3,
00

0.
00

3,
00

0.
00

รวมยอดกิจกรรมที่ 1.3
14

,5
00

.0
0 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

อนงนิตย์
บวัแกว้

1.3 ประกวดคลิปวิดิโอส่ือสารความรอบรู้ทาง
สุขภาพ

หน่วยงาน
ภายนอก/
นักเรียน/
ประชาชนทั่วไป
6 รางวัล 
จ านวน  1 คร้ัง

สถานที่
ราชการ
อ.เมือง
กระบี่

เม.ย.-
มิ.ย.63

- ค่าเงินรางวัลประกวด คลิปวิดิโอ
ส่ือสารความรอบรู้ทางสุขภาพ 
เปน็เงิน 14,500 บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์
บวัแกว้



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

รางวัลที่ 1 เปน็เงิน 5,000 บาท

รางวัลที่ 2 เปน็เงิน 3,000 บาท

รางวัลที่ 3 เปน็เงิน 2,000 บาท

รางวัลชมเชย จ านวน 3 
รางวัลๆละ 1,500 บาท เปน็เงิน
 4,500 บาท

รวมยอดกิจกรรมที่ 1.4

30
,0

00
.0

0 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์
บวัแกว้

1.4 ค่าใช้จ่ายส าหรับคณะกรรมการฯ หรือ
คณะอนุกรรมการฯเพือ่การประชุม
แลกเปล่ียนเรียนรู้การพฒันาคุณภาพชีวิต
นอกพืน้ที่-ต่างจังหวัด (ส่งคณะ
กรรมการฯเข้าร่วมประชุมฯจดัโดย
กระทรวง เขต หน่วยงานที่เก่ียวข้อง
กับการขับเคลื่อนพชอ.)

คณะอนุกรรม
การพฒันา
คุณภาพชีวิต
7 คน

ต่างจังหวัด ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
มี.ค. 
63

เม.ย.-
มิ.ย. 
63

ก.ค. 
63

30
,0

00
.0

0 - ค่าใช้จ่ายการเดินทางไป
ราชการ-ประชุม / เวที
แลกเปล่ียนฯ ส าหรับ คณะ
กรรมการฯ จ านวน 7 คน

30
,0

00
.0

0 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์
บวัแกว้

2 ประชุมน าเสนอ นิเทศ-ติดตาม 
ประเมินผลตามยทุธศาสตร์
สาธารณสุขที่ส าคัญ 4 ประเด็น

รวมยอดกิจกรรมที่ 2.1

19
,7

00
.0

0 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์
บวัแกว้

5,
00

0.
00

3,
00

0.
00

2,
00

0.
00

4,
50

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

2.1 ประชุมนิเทศ ติดตามความกา้วหน้าการ
ด าเนินงานหน่วยบริการปฐมภูม(ิจ านวน
2คร้ังๆ 7 วัน 2 แหง่/วัน)

ผู้นิเทศงาน 
ผู้รับการนิเทศ
งานระดับ
อ าเภอ ต าบล
 20 คน/ 
(2 คร้ัง ต่อป)ี

หน่วย
บริการ
สาธารณสุข
ในอ าเภอ
เมืองกระบี่

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

เม.ย.-
มิ.ย.63

- ค่าจัดจ้างถ่ายเอกสาร จ านวน 
15 เล่ม ๆละ 50 บาท (จ านวน
 2 คร้ัง)  เปน็เงิน 1,500 บาท

75
0.

00

75
0.

00 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์ 
บวัแกว้

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
ส าหรับผู้เข้าประชุมสรุปผลการ
นิเทศงาน จ านวน 20 คน × 30
บาท × 1มือ้ × 7วัน
เป็นเงิน 4,200บาท

4,
20

0.
00

- ค่าเคร่ืองด่ืมส าหรับผู้เข้าประชุม
สรุปผลการนิเทศงาน จ านวน 20 
คน×20 บาท ×1มือ้ ×7วัน เป็น
เงิน 2,800บาท

2,
80

0.
00

- ค่าอาหารกลางวันส าหรับผู้เข้า
ประชุมสรุปผลการนิเทศงาน 
จ านวน 20 คน×80 บาท×1มือ้×7
 วัน เป็นเงิน 11,200บาท 11

,2
00

.0
0

รวมยอดกิจกรรมที่ 2.2

26
,1

00
.0

0 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์
บวัแกว้

2.2 เวทีประชุมสรุปผลงานรับการนิเทศงาน
จากจังหวัด(จ านวน 2 คร้ัง)

ผู้นิเทศงาน 
ผู้รับการนิเทศ
งาน ระดับ
จังหวัด อ าเภอ
85 คน
(2 คร้ัง)

สถานที่
ราชการใน

พืน้ที่
อ าเภอ

เมืองกระบี่

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

เม.ย.-
มิ.ย. 
63

- ค่าจัดจ้างถ่ายเอกสาร จ านวน 
10 เล่ม ๆละ 200 บาท 
(จ านวน2 คร้ัง)เปน็เงิน4,000
บาท

2,
00

0.
00

2,
00

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

อนงนิตย์ 
บวัแกว้



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
ส าหรับผู้เข้าประชุมสรุปผลการ
นิเทศงาน จ านวน 85 คน×30 
บาท×1มื้อ×2วัน เปน็เงิน
5,100บาท

2,
55

0.
00

2,
55

0.
00

- ค่าเคร่ืองด่ืมส าหรับผู้เข้า
ประชุมสรุปผลการนิเทศงาน 
จ านวน 85 คน×20 บาท×1
มื้อ×2วัน เปน็เงิน 3,400บาท

1,
70

0.
00

1,
70

0.
00

- ค่าอาหารกลางวันส าหรับผู้เข้า
ประชุมสรุปผลการนิเทศงาน 
จ านวน 85 คน×80 บาท×1
มื้อ×2วัน เปน็เงิน13,600บาท

6,
80

0.
00

6,
80

0.
00

รวมยอดกิจกรรมที่ 2.3

17
,6

00
.0

0 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์
บวัแกว้

2.3 ประชุมน าเสนอประเมินผลงานหน่วย
บริการปฐมภูม(ิจ านวน 2 คร้ังๆ 6 วัน 2
 แหง่/วัน)

บคุลากรใน
หน่วยบริการ
ปฐมภูมิ 20คน
(2 คร้ัง)

หน่วย
บริการปฐม
ภูมิทุกแหง่
ในเขตอ.

เมืองกระบี่

ก.พ.-
มี.ค. 
63

ก.ค. -
 ส.ค. 
63

- ค่าจัดจ้างถ่ายเอกสาร จ านวน 
20 เล่ม ๆละ 50 บาท (จ านวน
2คร้ัง)เปน็เงิน2,000บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์ 
บวัแกว้

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
ส าหรับผู้เข้าประชุมสรุปผลการ
นิเทศงาน จ านวน 20คน×30
บาท×1มื้อ×6วัน เปน็เงิน
3,600บาท

1,
00

0.
00

1,
00

0.
00

3,
60

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

- ค่าเคร่ืองด่ืมส าหรับผู้เข้า
ประชุมสรุปผลการนิเทศงาน 
จ านวน 20คน×20 บาท×1
มื้อ×6วัน เปน็เงิน 2,400บาท

- ค่าอาหารกลางวันส าหรับผู้เข้า
ประชุมสรุปผลการนิเทศงาน 
จ านวน 20 คน×80 บาท×1
มื้อ×6วัน เปน็เงิน9,600บาท

รวมยอดกิจกรรมที่ 3

35
1,

70
0.

00 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์
บวัแกว้

3 ประชุมสรุปผลงาน และจดัท าแผน
ยทุธศาสตร์ฯ แผนปฏิบัติราชการ
สาธารณสุข

รวมยอดกิจกรรมที่ 3.1

5,
20

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

อนงนิตย์
บวัแกว้

3.1 ประชุมสรุปผลงาน ป ี2563 และจัดท า
ร่างแผนปฏิบติัราชการสาธารณสุข ป ี
2564 รพ.กระบี ่(ระดับแม่ข่าย)

บุคลากรใน
เครือข่าย
บริการสุขภาพ
อ าเภอเมือง
กระบี่ 40คน 
(1 คร้ัง)

สถานที่
ราชการใน
เขต 
อ.เมือง
กระบี่

ก.ค.63 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
ส าหรับผู้เข้าประชุม จ านวน 40
คน×30 บาท×1มื้อ×1วัน
เปน็เงิน 1,200บาท

1,
20

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

อนงนิตย์ 
บวัแกว้

- ค่าเคร่ืองด่ืมส าหรับผู้เข้าประชุม
 จ านวน 40 คน×20 บาท×1
มื้อ×1วัน
เปน็เงิน 800บาท

80
0.

00

2,
40

0.
00

9,
60

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

- ค่าอาหารกลางวันส าหรับผู้เข้า
ประชุม จ านวน 40 คน×80 
บาท×1มื้อ×1วัน เปน็เงิน
3,200บาท

3,
20

0.
00

รวมยอดกิจกรรมที่ 3.2

33
9,

30
0.

00 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์
บวัแกว้

3.2 ประชุมเชิงปฏิบติัการทบทวนแผน
ยุทธศาสตร์ และจัดท าแผนยุทธศาสตร์
2564-2565 แผนปฏิบติัราชการ
สาธารณสุข 2564

บคุลากร
ภายใน
เครือข่าย
อ าเภอเมือง
กระบี ่90คน
(1คร้ัง)

สถานที่
เอกชน 

(ต่างอ าเภอ
 จังหวัด
กระบี)่

ก.ค.-
ส.ค.63

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
ส าหรับผู้เข้าประชุม จ านวน 90
 คน มื้อๆละ 50 บาท×2 มื้อ×3
 วัน เปน็เงิน 27,000บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์ 
บวัแกว้

- ค่าอาหารกลางวันส าหรับผู้เข้า
ประชุมและวิทยากรจ านวน
90 คนจ านวน 1 มื้อๆละ250 
บาท×1 มื้อ×3 วันเปน็เงิน
67,500บาท

- ค่าอาหารเย็นส าหรับผู้เข้า
ประชุมและวิทยากรจ านวน 90 
คน จ านวน 2 มื้อๆละ 300 
บาท เปน็เงิน 54,000บาท

- ค่าที่พกัวิทยากร จ านวน 2 
หอ้งๆละ 1,450 บาท จ านวน 2
 คืน เปน็เงิน 5,800บาท 5,

80
0.

00
67

,5
00

.0
0

54
,0

00
.0

0
27

,0
00

.0
0



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

- ค่าที่พกัผู้เข้าประชุมจ านวน45
หอ้งๆละ1,800บาท จ านวน 2 
คืน เปน็เงิน 162,000 บาท

- ค่าพาหนะวิทยากร จ านวน 2 
คนเปน็เงิน 10,000บาท

- ค่าตอบแทนวิทยากร จ านวน 2
 คน คนละ 6 ชั่วโมงๆละ 600 
บาท เปน็เงิน 7,200 บาท

- ค่าเงินชดเชยพาหนะส่วน
บคุคลและเบีย้เล้ียงเดินทางไป
ราชการเบกิจากเงินบ ารุงแต่ละ
หน่วยบริการ

16
2,

00
0.

00
10

,0
00

.0
0

7,
20

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

ค่าวัสดุส านักงาน
- กระดาษA4 ชนิด 80 แกรม 
จ านวน 3 รีมๆละ 125 บาท เป็น
เงิน 375 บาท
- กระดาษการ์ดสี A4 ชนิด 150
แกรม จ านวน 2 รีม 
เป็นเงิน 145 บาท
- กระดาษคลิบชาร์ท จ านวน 150
 แผ่นๆละ 3 บาท 
เป็นเงิน 450 บาท
- คลิบด า จ านวน 12 กล่องๆละ70
 บาท เป็นเงิน 840 บาท
- มีดคัตเตอร์ใหญ่ จ านวน 5อันๆละ
 75 บาท 
เป็นเงิน 375 บาท
- กรรไกร 7 นิว้ จ านวน 5อัน อัน
ละ 75 บาท 
เป็นเงิน 375 บาท

(ต่อ)
- ปากกาเคม2ีหวั จ านวน 36 
ด้ามๆละ 15 บาท
เปน็เงิน 540 บาท
- สมุดโน้ต จ านวน 90 เล่มๆละ
 30 บาท เปน็เงิน 2,700 บาท

รวมกิจกรรมที่ 4

48
,1

50
.0

0 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์ 
บวัแกว้

4 ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การพัฒนา
งานประจ าสู่งานวิชาการ วิจยั

5,
80

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

4.1 ประชุมน าเสนอแลกเปล่ียนประเด็นการ
พฒันางานประจ าเปน็งานวิชาการ วิจัย

บคุลากรใน
เครือข่าย
บริการสุขภาพ
อ าเภอเมือง
25 คน
(6คร้ัง)

สถานที่
ราชการใน

อ าเภอ
เมืองกระบี่

ธ.ค. 
62

ม.ค.-
มี.ค. 
63

เม.ย.-
พ.ค. 
63

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
ส าหรับผู้เข้าประชุมผู้จัดและ
วิทยากรจ านวน 25 คน×30 
บาท×1มื้อ×6วัน เปน็เงิน
4,500บาท

75
0.

00

75
0.

00

75
0.

00

75
0.

00

75
0.

00

75
0.

00 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

อนงนิตย์ 
บวัแกว้

- ค่าเคร่ืองด่ืมส าหรับผู้เข้า
ประชุมผู้จัดและวิทยากรจ านวน
 25 คน×20 บาท×1มื้อ×6วัน 
เปน็เงิน 3,000บาท

50
0.

00

50
0.

00

50
0.

00

50
0.

00

50
0.

00

50
0.

00

- ค่าอาหารกลางวันส าหรับผู้เข้า
ประชุมผู้จัดและวิทยากรจ านวน
 25คน×80บาท×1มื้อ×6 วัน 
เปน็เงิน 12,000บาท

2,
00

0.
00

2,
00

0.
00

2,
00

0.
00

2,
00

0.
00

2,
00

0.
00

2,
00

0.
00

- ค่าตอบแทนวิทยากร จ านวน 
18 ชั่วโมงๆละ 600 บาท เปน็
เงิน 10,800บาท 3,

60
0.

00

3,
60

0.
00

3,
60

0.
00

- ค่าที่พกัวิทยากร จ านวน 3 
คืนๆละ 1,450 บาท เปน็เงิน
4,350บาท 1,

45
0.

00

1,
45

0.
00

1,
45

0.
00

- ค่าพาหนะวิทยากร เปน็เงิน
13,500บาท

4,
50

0.
00

4,
50

0.
00

4,
50

0.
00

54
2,

34
0.

00

0.
00

3,
75

0.
00

53
,8

00
.0

0

8,
59

0.
00

29
,4

00
.0

0

12
,8

00
.0

0

21
,5

00
.0

0

3,
25

0.
00

26
,5

50
.0

0

37
5,

50
0.

00

0.
00

0.
00รวมงบประมาณโครงการ



 ยุทธศาสตร์ชาติ 20ปี แผนพฒันาเศรษฐกจิฯฉบับ 12 SDGs
แผนพฒันาจงัหวัดกระบี่ ยุทธศาสตร์20ปี(ด้านสาธารณสุข)  ข้อที่ 1 และข้อที่ 2 แผนงาน ข้อที่ 3 และ ข้อที่ 6

หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่ 
ผู้รับผิดชอบ  นางสาววนิดา  สืบตัน นักวิชการสาธารณสุข  / น.ต.หญิง จนัท์รุจ ีมาศโอสถ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ

1 เพื่อพฒันาศักยภาพคณะท างานควบคุมโรคติดต่อ

2. เพื่อเฝ้าระวัง ป้องกนั และควบคุมโรคติดต่อในพื้นที่

๓. เพื่อติดตามและประเมินผลการป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อในพื้นที่

4. เพื่อลดอตัราป่วย อตัราตาย และการแพร่เชื้อวัณโรค

5. เพื่อพฒันาบุคลากรสาธารณสุขให้มีความรู้เข้าใจแนวทางและเป้าหมายการด าเนินงานที่ชัดเจน ในกจิกรรมการค้นหา โดยเฉพาะในกลุ่มเส่ียง

6. เพื่อเร่งรัดการดูแลรักษาผู้ติดเชื้อวัณโรคและผู้ป่วยตามมาตรฐานกนิยาครบ และหายจากโรค

ตัวช้ีวัด

1. ร้อยละ100 ของอ าเภอผ่านเกณฑ์CDCU

2. ร้อยละ100ของทีม SAT อ าเภอผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

3. ร้อยละ100ของทีม JIT อ าเภอผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

4. การป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อที่เป็นปัญหาในพื้นที่ได้ภายใน 2 รุ่น (ไม่เกนิ secondary generation)

5. อตัราป่วยด้วยโรคไขเ้ลือดออกลดลงมากกว่าร้อยละ 20 ของค่ามัธยฐาน (median) ย้อนหลัง5ปี

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอ .เมือง.. (สสอ./รพ./รพ.สต.)   ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563
โครงการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อ  ปี 2563  อ าเภอเมือง  จังหวัดกระบ่ี

ยุทธศาสตร์ที่ 1 แผนงานที่ 3  แผนงานการป้องกนัควบคุมโรคและลดปัจจยัเส่ียงด้านสุขภาพ และ ยุทธศาสตร์ที่ 2 แผนงานที่ 6 แผนงานการพฒันาระบบบริการสุขภาพ

วัตถุประสงค์ 



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

1 ประชุมเชิงปฏิบัติการพฒันาศักยภาพ
คณะท างานการป้องกนัและควบคุม
โรคติดต่อและภัยสุขภาพ

CDCU /20
 คน/12 คร้ัง

สสอ./รพ.
สต./รพ.
อ.เมือง 
จ.กระบี่

ต.ค.-
ธ.ค.62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 31

,2
00

.0
0 - ค่าอาหารกลางวัน 20 คน 

x 80 บาท x 1 มื้อ x 12 คร้ัง
= 19,200.- บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(เช้า)
20 คน x 30 บาท x 1 มื้อ x 
12 คร้ัง = 7,200.- บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย)  20 คน 
x 20 บาท x 1 มื้อ x 12 คร้ัง
= 4,800.- บาท

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00 เงินบ ารุง

สนง.สสอ.
เมืองกระบี่

วนิดา สืบตัน
 คร.สสอ.

2 ประชุมปฏิบัติการสอบสวนโรคและ
ควบคุมโรคระบาด/ภัยสุขภาพที่เป็น
อนัตรายในพื้นที่

CDCU /15
 คน/ 5 คร้ัง

พื้นที่เกดิ
โรค อ.
เมือง จ.
กระบี่

ธ.ค.62 ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 10

,8
75

.0
0 - ค่าอาหารกลางวัน 15 คน 

x 80 บาท x 1 มื้อ x 5 คร้ัง
= 6,000.- บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า)  15 คน x 30 บาท x 
1 มื้อ x 5 คร้ัง 
= 2,250.- บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย)  15 คน 
x 20 บาท x 1 มื้อ x 5 คร้ัง
= 1,500.- บาท
-ค่าถ่ายเอกสารจดัประชุม จ านวน
450แผ่นx 0.50บาทx 5คร้ัง
เป็นเงิน 1,125 บาท

2,
17

5.
00

2,
17

5.
00

2,
17

5.
00

2,
17

5.
00

2,
17

5.
00 เงินบ ารุง

สนง.สสอ.
เมืองกระบี่

วนิดา สืบตัน
 คร.สสอ.

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตร
มาส 4

ระดับอ าเภอ

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ 
(กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตร

มาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ 
(กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

3 อบรมการใช้โปรแกรมทางระบาดวิทยา CDCU /20
 คน

สสอ./รพ.
สต./รพ.
กระบี่
 อ.เมือง จ.
กระบี่

ม.ค.-
ม.ีค.63

2,
60

0.
00 - ค่าอาหารกลางวัน  20 คน 

x 80 บาท x 1 มื้อ
= 1,600.- บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า)  20 คน x 30 บาท x 
1 มื้อ  = 600.- บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย)  20 คน 
x 20 บาท x 1 มื้อ
= 400.- บาท

เงินบ ารุง
สนง.สสอ.
เมืองกระบี่

วนิดา สืบตัน
 คร.สสอ.

4 รณรงค์ Big cleaning day เครือข่ายใน
ชุมชนทุกรพ.
สต./PCC/ 
70 คน

ในชุมชน ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 72

,3
00

.0
0 - ค่าจา้งผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์ 

1) สปอตเสียงประชาสัมพนัธ์ 
จ านวน 3 คลิปx 2,900บาท
= 8,700บาท
๒)แผ่นพบัความรู้ จ านวน
3,000แผ่นx 10บาท
= 30,000บาท
๓)ป้ายไวนิล ขนาด 3x1ม. 
จ านวน 5แผ่นx 220บาท
= 3,300บาท
4)ป้ายโฟมบอร์ด ขนาด80x50
ซม. จ านวน 10แผ่นx 300บาท
 = 3,000บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน 70 คน 
x 100 บาท x 1 มื้อ x 3 คร้ัง
= 21,000.- บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า)  70 คน x 30 บาท x 
1 มื้อ x 3 คร้ัง 
= 6,300.- บาท

45
,0

00
.0

0

9,
10

0.
00

9,
10

0.
00

9,
10

0.
00 เงินบ ารุง

สนง.สสอ.
เมืองกระบี่

วนิดา สืบตัน
 คร.สสอ.

2,
60

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตร

มาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ 
(กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

5 อบรมเชิงปฏิบัติการใช้และการดูแล
เคร่ืองพน่

CDCU/
เครือข่าย
ควบคุมโรค/
73 คน

ศาลา
ประชาคม
ที่ว่าการ
อ าเภอ
เมือง จ.
กระบี่

ม.ค.-
ม.ีค.63

34
,2

40
.0

0 - ค่าตอบแทนวิทยากร จ านวน 2
 ท่านx 600บาทx 5ชม.x 2 วัน
 = 12,000บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) จ านวน 73คน x 30บาท 
x 2วัน = 4,380บาท
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 73
คน x 80บาท x 2วัน 
= 11,680บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 73
คน x 20บาท x 2วัน 
= 2,920 บาท
- ค่าที่พกัวิทยากร จ านวน 1คืน 
x 1,800บาท = 1,800บาท
- ค่าถ่ายเอกสารคู่มือการ
ปฏิบัติงานฯ จ านวน 73เล่ม x 
20บาท = 1,460บาท

เงินบ ารุง
สนง.สสอ.
เมืองกระบี่

วนิดา สืบตัน
 คร.สสอ.

6 จดัซ้ือวัสดุ/อปุกรณ์/สารเคมีส าหรับ
ควบคุมโรคติดต่อที่น าโดยยุงลาย

รพ.สต.11 
แห่ง สสอ. 
อ าเภอเมือง
กระบี่

สนง.สสอ.
เมืองกระบี่

ม.ค.-
ม.ีค.63

50
,0

00
.0

0 - วัสดุควบคุมโรค 
1)จลิุนทรีย์ก าจดัลูกน้ า 
vactobac ขนาด 500g. 
จ านวน 11กระป๋องx 4,500
บาท =49,500บาท
2)โลชั่นทากนัยุง จ านวน 100
ซองx 5บาท = 500บาท

เงินบ ารุง
สนง.สสอ.
เมืองกระบี่

วนิดา สืบตัน
 คร.สสอ.

7 มอบประกาศเกยีรติคุณการปฏิบัติงาน
ควบคุมโรคดีเด่น

รพ.สต.11 
แห่ง อ าเภอ
เมืองกระบี่

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - วนิดา สืบตัน
 คร.สสอ.

50
,0

00
.0

0
34

,2
40

.0
0



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตร

มาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ 
(กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

8 จดัท าระบบเฝ้าระวังโรคเมอส์ หลังกบั
จากพธีิฮัจน์ (ออนไลน)์

CDCU ม.ค.-
ม.ีค.63

ไม่ใช้งบ - วนิดา สืบตัน
 คร.สสอ.

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) จ านวน 40คนx 30บาทx
 1มื้อ = 1,200บาท

- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 40
คนx 100บาทx 1มื้อ
= 4,000บาท

- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) จ านวน 
40คนx 15บาทx 1มื้อ 
= 600บาท

- ค่าวัสดุส านักงาน
1.กระดาษการ์ด เอ4 180 
แกรม จ านวน 1แพค x 85
บาท=85บาท

2.ซองพลาสติกแข็ง ส าหรับใส่
ใบบันทึกข้อตกลง จ านวน 20
ซอง x 35บาท = 700บาท
3.กระดานรองลงนาม จ านวน 
10อนั x 95บาท = 950บาท

10 ประชุมสรุปผลประเมินองค์ความรู้ ด้าน
พฤติกรรมการป้องกนัโรคไข้เลือดออก

รพ.สต./
CMU/20คน

สสอ./รพ.
สต./รพ.
กระบี่
อ.เมือง 
จ.กระบี่

ม.ค.-
ม.ีค.63

3,
96

0.
00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

(เช้า) จ านวน 20คนx 30บาทx
 1มื้อ = 600บาท
- ค่าอาหารกลางวันและ
เคร่ืองด่ืม จ านวน 20คนx 80
บาทx 1มื้อ = 1,600บาท

เงินบ ารุง
สนง.สสอ.
เมืองกระบี่

วนิดา สืบตัน
 คร.สสอ.

เงินบ ารุง
สนง.สสอ.
เมืองกระบี่

วนิดา สืบตัน
 คร.สสอ.

7,
53

5.
00

 

9 ประชุมคณะอนุกรรมการพฒันาคุณภาพ
ชีวิตอ าเภอเมืองกระบี่ และลงนามบันทึก
ข้อตกลงการป้องกนัโรคไข้เลือดออก

ภาคี
เครือข่าย/
40 คน

สสอ./รพ.
สต./รพ.
กระบี่
 อ.เมือง จ.
กระบี่

ม.ค.-
ม.ีค.63

7,
53

5.
00

3,
96

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตร

มาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ 
(กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

(ต่อ)
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) จ านวน 
20คนx 20บาทx 1มื้อ 
= 400บาท
- ค่าถ่ายเอกสารแบบประเมิน =
 1,360 บาท

เงินบ ารุง
สนง.สสอ.
เมืองกระบี่

วนิดา สืบตัน
 คร.สสอ.

11 ประกวดหมู่บ้านปลอดลูกน้ า ทุกรพ.สต./
CMU/10
คน/13คร้ัง

ในพื้นที่
ชุมชน อ.
เมือง จ.
กระบี่

เม.ย.-
ม.ิย.63

22
,9

00
.0

0 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม (เช้า) 
จ านวน 10คนx 30บาทx 1มือ้x 
13คร้ัง = 3,900 บาท
- ค่าอาหารกลางวันและเคร่ืองด่ืม
 จ านวน 10คนx 80บาท x 1มือ้ x
 13คร้ัง = 10,400บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม (บ่าย)
 จ านวน 10คนx 20บาทx
1 มือ้ x 13คร้ัง = 2,600บาท
- เงินรางวัลการประกวด 
= 6,000 บาท 
รายละเอียดดังน้ี
รางวัลชนะเลิศ จ านวน 
1 รางวัล = 3,000 บาท
รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1จ านวน
 1รางวัล = 2,000 บาท
รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2จ านวน
 1รางวัล = 1,000 บาท

เงินบ ารุง
สนง.สสอ.
เมืองกระบี่

วนิดา สืบตัน
 คร.สสอ.

1 เฝ้าระวัง ป้องกนั และควบคุมโรคติดต่อ
ตามมาตรฐาน CDCU

ทุกรพ.สต. ทุกรพ.สต. ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- สปสช ผู้รับผิดชอบ
งาน คร.

22
,9

00
.0

0

ระดับต าบล



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตร

มาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ 
(กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

2 จดัการส่ิงแวดล้อมและก าจดัแหล่ง
เพาะพนัธ์ุยุงลาย ในพื้นที่ 7 ร. (โรงเรียน 
โรงธรรม โรงพยาบาล โรงแรม โรงงาน 
และสถานที่ราชการ)

ทุกรพ.สต. ทุกรพ.สต. ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- สปสช ผู้รับผิดชอบ
งาน คร.

3 ส่ือสารประชาสัมพนัธ์ความเส่ียงของ
โรคติดต่อที่ส าคัญในชุมชน

ทุกรพ.สต. ทุกรพ.สต. ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- สปสช ผู้รับผิดชอบ
งาน คร.

4 ก าจดัยุงตัวแก ่แบบพน่ปูพรมครอบคลุม
ในพื้นที่ระบาด และโรงเรียน (กอ่นเปิด
เทอม)

ทุกรพ.สต. ทุกรพ.สต. ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- สปสช ผู้รับผิดชอบ
งาน คร.

5 ประชุมคณะท างานควบคุมโรคติดต่อ
ระดับต าบล

พื้นที่ระบาด พื้นที่ระบาด ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- สปสช ผู้รับผิดชอบ
งาน คร.

6 จดัเตรียมทรัพยากรในการควบคุมป้องกนั
โรคติดต่อ/โรคไข้เลือดออก อย่างเพยีงพอ

ทุกรพ.สต. ทุกรพ.สต. ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- สปสช ผู้รับผิดชอบ
งาน คร.

23
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งานวัณโรค

รวม



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตร

มาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ 
(กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

1 ประชุมพฒันาศักยภาพเจา้หน้าที่ ทุก 3 
เดือน

เจา้หน้าที่
ผู้รับผิดชอบ
งาน 20คน/
4คร้ัง

รพ.สต ต.ค.62 ม.ค.63 เม.ย.
63

ก.ค.63

10
,4

00
.0

0 ๑. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) ๒๐ คน x 30 บาท x ๑ 
มื้อ x ๔ คร้ัง = 2,4๐๐ บาท
๒. ค่าอาหารกลางวัน ๒๐ คน x
 ๘๐ บาท x ๑ มื้อx ๔ คร้ัง 
= ๖,๔๐๐ บาท
3. ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) จ านวน 
20คนx 20บาทx 1 มื้อ x 4
คร้ัง = 1,600บาท

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

น.ต.หญิง
จนัท์รุจ ีมาศ

โอสถ

2 อบรมพฒันาสมรรถนะบุคลากรผู้
ให้บริการ วัณโรคเครือข่ายบริการ
สุขภาพอ าเภอเมือง กระบี่

บุคลากรที่
ให้บริการ
ผู้ป่วยวัณ
โรค/๕๐คน

รพ.กระบี่ กพ-
ม.ีค. 
63 7,

50
0.

00 ๑. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) ๕๐ คน x 30 บาท x 1 
มื้อ x ๑ คร้ัง = 1,๕๐๐ บาท 
๒. ค่าอาหารกลางวัน ๕๐ คน x
๘๐ บาท x ๑ มื้อ x ๑ คร้ัง 
= ๔,๐๐๐ บาท 
3. ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) ๕๐ คน x
 20 บาท x 1 มื้อ x ๑ คร้ัง 
= 1,0๐๐ บาท 
4. วัสดุส านักงาน 
- สมุดปกออ่น จ านวน 50เล่มx
 15บาท = 750 บาท
- ดินสอ จ านวน 50ด้ามx 5บาท
= 250 บาท

เงินบ ารุง
รพ.กระบี่

รพ.กระบี่ /
นางสุดสวาท

ดิษยบุตร

3 ผลักดันให้เกดิการก ากบัการกนิยาต่อหน้า
 (DOT) ในทุกพื้นที่

รพสต  ทุก
แห่ง

ไม่ใช้งบ - สสอ./รพ.
สต.ทุกแห่ง

7,
50

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตร

มาส 4

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ 
(กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

4 ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้การดูแลผู้ป่วย
วัณโรคและติดตามเย่ียมบ้านผู้ป่วยวัณ
โรคทุกรายโดยทีมสหวิชาชีพ

2 เดือน
คร้ัง/12 คน

รพ.สต. ต.ค.- 
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 9,

36
0.

00 ๑. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) ๑๒คน x 30 บาท x 1มื้อ
 x๖ คร้ัง = 2,16๐บาท
๒. ค่าอาหารกลางวัน ๑๒ คน x
 ๘๐ บาท x ๑ มื้อ x ๖ คร้ัง  
= ๕,๗๖๐ บาท
3. ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) 12 คน x
 20 บาท x 1 มื้อ x 6 คร้ัง 
= 1,44๐ บาท

1,
56

0.
00

1,
56

0.
00

1,
56

0.
00

1,
56

0.
00

1,
56

0.
00

1,
56

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

น.ต.หญิง
จนัท์รุจ ีมาศ

โอสถ

5 รณรงค์เนื่องในวันวัณโรคโลก ให้ความรู้
เร่ืองโรควัณโรคในชุมชน

ประชาชน/
อสม./
เจา้หน้าที่

ทุกรพ.สต. ไม่ใช้งบ - สสอ./รพ.
สต.ทุกแห่ง/
รพ.กระบี่

6 ก าหนดแนวทางจดัต้ังกองทุน
ช่วยเหลือ/ประสานหน่วยงานเครือข่าย
สงเคราะห์ที่เกีย่วข้องพฒันาการดูแล
ช่วยเหลือผู้ป่วยที่มีปัญหาแบบมีส่วนร่วม

เจา้หน้าที่
ผู้รับผิดชอบ
งาน/
เครือข่าย
การดูแล
ผู้ป่วยวัณโรค

รพ.กระบี่ ไม่ใช้งบ - สสอ./รพ.
สต.ทุกแห่ง/
รพ.กระบี่
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รวม

รวมงบประมาณโครงการ



 ยุทธศาสตร์ชาติ20ปี แผนพฒันาเศรษฐกจิฯฉบับ12 SDGs
แผนพฒันาจงัหวัดกระบี่ ยุทธศาสตร์20ปี(ด้านสาธารณสุข) ข้อที่ 2 แผนงาน ข้อที่ 6

หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่ 

ผู้รับผิดชอบ นางจฬุารัตน์ บุณยะกวี /นางนลินรัตน์ เพงิมาก/ นางพงึใจ  มังคุด / คุณสุชาดา แต่บรรพกลุ / น.ต.หญิง จนัท์รุจ ีมาศโอสถ

งานควบคุมโรคไม่ติดต่อ
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อเสริมสร้างกลไก ขับเคล่ือนงานป้องกนัควบคุมโรคไม่ติดต่อและภัยสุขภาพ

2. เพื่อพฒันาศักยภาพบุคลากร

3. เพื่อพฒันารูปแบบการเฝ้าระวัง  คัดกรอง ระบบการจดัการสุขภาพ

4. เพื่อก ากบั ติดตาม การด าเนินงานป้องกนั ควบคุมโรคไม่ติดต่อและภัยสุขภาพ 
ตัวชี้วัด

1. ประชาชนอายุ 3๕ ปีขึ้นไปได้รับการคัดกรองโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงไม่น้อยกว่า ร้อยละ ๙๐

2. สตรีอายุ 30-60 ปี ได้รับการคัดกรองมะเร็งปากมดลูกอย่างน้อยร้อยละ 20 

3. สตรีอายุ 30-70 ปี ได้รับการคัดกรองมะเร็งเต้านมอย่างน้อยร้อยละ 80

4. ผู้ป่วย DM รายใหม่ไม่เกนิร้อยละ 1.95 ของประชากรกลุ่มเส่ียงปีที่ผ่านมา

5. ผู้ป่วย DM ที่ควบคุมระดับน้ าตาลได้ดี ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 40

6. ผู้ป่วย HT ควบคุมความดันโลหิตได้ดีไม่น้อยกว่าร้อยละ 5๐

7. ผู้ป่วย DM คัดกรองภาวะแทรกซ้อน ตา ไต เท้า ร้อยละ 6๐

8. ผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูงได้รับการคัดกรองไตอย่างน้อยร้อยละ 80

9. ผู้ป่วยDM HT ได้รับการประเมิน CVD RISK มากกว่าร้อยละ 85

10. ปริมาณการบริโภคแอลกอฮอล์ต่อประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป(ลิตรของแอลกอฮอล์บริสุทธ์ิต่อคนต่อป)ี  ลดลงร้อยละ 6.74

11. ความชุกของผู้สูบบุหร่ีในกลุ่มอายุ 15 ปีขึ้นไปลดลงร้อยละ 17.5 

12. ผู้ป่วยไตจากเบาหวานและความดันโลหิตสูงสามารถควบคุมค่า eGFR ได้ร้อยละ 66

13. อตัราตายจากโรคหัวใจ ไม่เกนิ 27 ต่อแสนประชากร

14. อตัราตายจากโรคหลอดเลือด น้อยกว่าร้อยละ 7

15. สถานที่สาธารณะปลอดบุหร่ี/สุรา  - ศาสนสถาน ร้อยละ 70 - สถานีขนส่ง ร้อยละ 70   - ร้านอาหาร ร้อยละ 40     - ตลาด ร้อยละ   70    - สถานที่ ราชการ ร้อยละ 90

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอ .เมือง.. (สสอ./รพ./รพ.สต.)   ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563
โครงการป้องกัน ควบคุมโรคไม่ติดต่อ และภัยสุขภาพ ปี 2563  อ าเภอ..เมือง.... จังหวัดกระบ่ี

ยุทธศาสตร์ที่ 2 แผนงานที่ 6  แผนงานการพฒันาระบบบริการสุขภาพ



16. สถานบริการมีระบบบริการ ช่วยเลิกบุหร่ี ร้อยละ 40

๑7. ร้อยละของผู้ป่วยโรคซึมเศร้าเข้าถึงบริการสุขภาพจติ  
     - อตัราการเข้าถึงบริการโรคซึมเศร้า ร้อยละ ๖๘ ของผู้ป่วยประมาณการตามความชุก

๑8. อตัราการฆ่าตัวตายส าเร็จ  

     - ร้อยละของผู้พยายามฆ่าตัวตายไม่กลับมาท าร้ายตัวเองซ้ าในระยะเวลา ๑ ปี 

     - อตัราการฆ่าตัวตาย ไม่เกนิ ๖.๓ ต่อประชากร แสนคน

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

1.1 ประชุม NCD BOARD ร่วมกบัเครือข่าย
เพื่อเสริมพลังระบบบริการร่วมกบัองค์กร
ภายนอกและขับเคล่ือนการด าเนินงาน
องค์กรไร้พงุคุณภาพ ชมรมสร้างสุขภาพ 
คลินิกไร้พงุคุณภาพ โดยบูรณาการ
ร่วมกบังาน NCD คุณภาพ

บุคลากร สสอ.
เมือง,รพ.
กระบี่,รพ.สต.
,CMU
,สสจ.กระบี,่
ภาคีเครือข่าย
20 คน
5 คร้ัง/ปี

สสอ.เมือง
,รพทกระบี่
,CMU,รพ.
สต.

ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค. 
63

13
,0

00
.0

0 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
(เช้า) 30 บาท x 1มื้อ x 20คน
จ านวน 5 คร้ัง รวม 3,000บาท
- ค่าอาหารกลางวัน
มื้อละ 80บาท x 20คน จ านวน
5 คร้ัง รวม 8,000บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) 20 บาท x
1มื้อ x 20คน จ านวน 5 คร้ัง
รวม 2,000บาท

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00 กองทุน

โรคเร้ือรัง
 อ.เมือง
กระบี่

สสอ.,รพท.
กระบี่

1.2 ส่งเสริมการคัดกรองสุขภาพในประชากร
กลุ่มเป้าหมาย(โรคเบาหวาน, โรคความ
ดันโลหิตสูง,โรคหลอดเลือดหัวใจ,โรค
หลอดเลือดสมอง,มะเร็งปากมดลูก,มะเร็ง
เต้านม) และจดักลุ่มตามระดับความเส่ียง
รวมทั้งสร้างกจิกรรมและแนวปฎิบัติตาม
ระดับความเส่ียง

ประชากร
กลุ่มอายุ 15
 ปีขึ้นไป
70,127 คน

รพท. 
กระบี,่
CMU,รพ.
สต.

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ไม่ใช้งบ  - - สสอ.,รพท.
กระบี่

ไตร
มาส 1

ไตรมาส 4ไตร
มาส 2

ไตรมาส 3ไตรมาส 2

1.ป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ
ระดับอ าเภอ

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 1
ไตรมาส 4ไตร

มาส 2
ไตรมาส 3ไตรมาส 2

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

1.3 ส่งเสริมการจดักจิกรรม 3อ.2ส.แก่
ประชาชนในพื้นที่

ประชากร
กลุ่มปกติ,กลุ่ม
เส่ียง

รพ.สต.ทุก
แห่ง,CMU

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ - สสอ.,รพท.
กระบี่

1.4 ส่งเสริมสนับสนุนการคัดกรอง
ภาวะแทรกซ้อน ตา ไต เท้า การประเมิน
ความเส่ียงต่อโรคหัวใจและหลอดเลือด
(CVD RISK), สุขภาพจติ,คัดกรองวัณโรค
ในผู้ป่วยเบาหวาน

ปชก.กลุ่มปกติ
,กลุ่มเส่ียง
,กลุ่มป่วย ทุก
ราย (1คร้ัง)

สสอ.เมือง
,รพท. 
กระบี,่
CMU,รพ.
สต.

ม.ค.-
ม.ีค.63

12
0,

00
0.

00  - Micro Albumin test strip 
จ านวน 100 กล่องๆละ 1,200
 บาท = 120,000 บาท

กองทุน
โรคเร้ือรัง
 อ.เมือง
กระบี่

สสอ.,รพท.
กระบี่

1.5 ส่งเสริมการคัดกรองภาวะแทรกซ้อน  ไต 
 การประเมินความเส่ียงต่อโรคหัวใจและ
หลอดเลือด(CVD RISK), สุขภาพจติ ใน
ผู้ป่วยความดันโลหิตสูง

กลุ่มป่วยด้วย
เบาหวาน/
ความดัน
โลหิตสูง
8,791
คน (1คร้ัง)

สสอ.เมือง
,รพท. 
กระบี,่
CMU,รพ.
สต.

พ.ย.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ พงึใจ มังคุด,
 จฬุารัตน์  
บุณยะกวี

1.6 สนับสนุนการดูแลตนเองในผู้ป่วยความ
ดันโลหิตสูงโดยใช้รูปแบบ(SMBP)

ผู้เส่ียงความ
ดันโลหิตสูง
250 คน

รพท.,รพ.
สต./CMU.
ทุกแห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ไม่ใช้งบ  - √ √ √ √ √ √ √ √ สสอ.,รพท.
กระบี่

1.7 สนับสนุนการดูแลตนเองในผู้ป่วย
เบาหวาน /GDM โดยใช้รูปแบบ (SMBG)

ผู้ป่วย DM
และหญิง
ต้ังครรภ์ที่มี
ภาวะเบาหวาน
200 คน
(1คร้ัง)

รพท.,รพ.
สต./
CMU.ทุก
แห่ง

ม.ค.-
ม.ีค.63

60
,0

27
.0

0 แถบตรวจน้ าตาลแถบละ11.77
 บาท คนละ5 แถบ ต่อวัน 
จ านวน 3วัน/คน x 200คน
x3,000 แถบและGDM 2,100
 แถบ รวม 5,100 แถบ รวมงบ
 60,027 บาท

กองทุน
โรคเร้ือรัง
 อ.เมือง
กระบี่

สสอ.,รพท.
กระบี่

12
0,

00
0.

00
60

,0
27

.0
0



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 1
ไตรมาส 4ไตร

มาส 2
ไตรมาส 3ไตรมาส 2

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

1.8 ประชุมติดตาม นิเทศ ประเมิน NCD 
คุณภาพระดับรพ.สต. และ คลินิก 
DPACทุกแห่งให้ผ่านเกณฑ์

รพ.สต., CMU
11 รพ.สต./2
 CMU
(10คน/2คร้ัง)

รพท.,รพ.
สต./
CMU.ทุก
แห่ง

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

33
,8

00
.0

0 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
(เช้า) 30 บาท x 1มื้อ x 10คน
จ านวน 26วัน รวม 7,800บาท
- ค่าอาหารกลางวัน มื้อละ 80
บาท x 10คน จ านวน 26 วัน 
รวม 20,800บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) 20 บาท x
1มื้อ x 10คน จ านวน 26 วัน
รวม 5,200บาท

กองทุน
โรคเร้ือรัง
 อ.เมือง
กระบี่

สสอ.,รพท.
กระบี่

1.9 อบรมฟื้นฟหูลักสูตรmini CM บุคลากรด้าน
สาธารณสุข 
จ านวน60 คน

รพ.กระบี่ ม.ค.-
ม.ีค.63

28
,3

00
.0

0 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
(เช้า) 30 บาท x 1มื้อ x 60คน
x 2 วัน รวม 3,600 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน มื้อละ 80
บาท x 60คน x 2 วัน 
รวม 9,600บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) 20 บาท x
1มื้อ x 60 คน x 2 วัน
รวม 2,400บาท
- ค่าตอบแทนวิทยากรชม.ละ
600บาท x 6ชม.x 2วัน
= 7,200 บาท 
- ค่าเดินทางวิทยากรจากจงัหวัด
ชุมพร-จงัหวัดกระบี่ ระยะทาง 
325 กม.x 4 บาท ไป-กลับ = 
2,600 บาท 
- ค่าที่พกัวิทยากรคืนละ1,450
บาท x 2คืน = 2,900 บาท
รวมงบ 28,300 บาท

กองทุน
โรคเร้ือรัง
 อ.เมือง
กระบี่

สสอ.,รพท.
กระบี่

28
,3

00
.0

0
16

,9
00

.0
0

16
,9

00
.0

0



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 1
ไตรมาส 4ไตร

มาส 2
ไตรมาส 3ไตรมาส 2

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

1.10 อบรมการดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือด
หัวใจบุคลากรด้านสาธารณสุข

บุคลากรด้าน
สาธารณสุข 
จ านวน100 
คน / 1คร้ัง

รพ.กระบี่ เม.ย.-
ม.ิย.63

13
,0

00
.0

0 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
(เช้า) 30บาท x 1มื้อ x 100คน
 รวม 3,000บาท
- ค่าอาหารกลางวัน มื้อละ     
80บาท x 1มื้อ x 100คน 
รวม 8,000บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) 20 บาท x
1มื้อ x 100คน 
รวม 2,000บาท

กองทุน
โรคเร้ือรัง
 อ.เมือง
กระบี่

รพ.กระบี่

1.11 อบรมการดูแลผู้ป่วยการดูแลผู้ป่วยโรค
หลอดเลือดสมอง

บุคลากรด้าน
สาธารณสุข 
จ านวน100 
คน / 1คร้ัง

รพ.กระบี่ เม.ย.-
ม.ิย.63

13
,0

00
.0

0 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
(เช้า) 30บาท x 1มื้อ x 100คน
 รวม 3,000บาท
- ค่าอาหารกลางวัน มื้อละ     
80บาท x 1มื้อ x 100คน 
รวม 8,000บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) 20 บาท x
1มื้อ x 100คน 
รวม 2,000บาท

กองทุน
โรคเร้ือรัง
 อ.เมือง
กระบี่

รพ.กระบี่

1.12 ประชุมปรับเปล่ียนพฤติกรรมผู้ป่วยโรค
ไม่ติดต่อเร้ือรัง(โรคเบาหวาน,ความดัน
โลหิตสูงที่ควบคุมไม่ได้และผู้ป่วยไตเส่ือม
ระยะ 3

กลุ่มผู้ป่วยโรค
เร้ือรังที่ควบคุม
ไม่ได้และผู้ป่วย
ไตเส่ือมระยะ 3
จ านวน 80 คน
(1คร้ัง)

รพ.กระบี่ เม.ย.-
ม.ิย.63

8,
80

0.
00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

มื้อละ 30 บาท x 80คน 
รวม 2,400 บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน มื้อละ 80
บาท x 80คน รวม 6,400บาท
รวมงบ 8,800 บาท

กองทุน
โรคเร้ือรัง
 อ.เมือง
กระบี่

รพ.กระบี่

ระดับ รพ.สต.  

13
,0

00
.0

0
8,

80
0.

00
13

,0
00

.0
0



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 1
ไตรมาส 4ไตร

มาส 2
ไตรมาส 3ไตรมาส 2

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

1 คัดกรองสุขภาพในประชากร
กลุ่มเป้าหมาย(โรคเบาหวาน, โรคความ
ดันโลหิตสูง,โรคหลอดเลือดหัวใจ,โรค
หลอดเลือดสมอง,มะเร็งปากมดลูก,มะเร็ง
เต้านม) และจดักลุ่มตามระดับความเส่ียง
รวมทั้งสร้างกจิกรรมและแนวปฎิบัติตาม
ระดับความเส่ียง

ประชาชนใน
พื้นที่ 
รับผิดชอบ

รพ.สต.ทุก
แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - - รพ.สต.ทุก
แห่ง

2 ส่ือสารเตือนภัยประชาสัมพนัธ์ข้อมูลให้
ถึงประชาชนด้าน 3 อ.2ส., โรคหลอด
เลือดสมอง, โรคหลอดเลือดหัวใจ

ประชาชนใน
พื้นที่ 
รับผิดชอบ

รพ.สต.ทุก
แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - - รพ.สต.ทุก
แห่ง

3 การคัดกรองภาวะแทรกซ้อน ตา ไต เท้า 
การประเมินความเส่ียงต่อโรคหัวใจและ
หลอดเลือด(CVD RISK), สุขภาพจติ,คัด
กรองวัณโรคในผู้ป่วยเบาหวาน

ผู้ป่วย
เบาหวานใน
พื้นที่ 
รับผิดชอบ

รพ.สต.ทุก
แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - - รพ.สต.ทุก
แห่ง

4 คัดกรองภาวะแทรกซ้อนทางไต(CKD) ,
CVD RISK สุขภาพจติในผู้ป่วยผู้ป่วย
ความดันโลหิตสูง

ผู้ป่วยความ
ดันโลหิตสูง 
ในพื้นที่

รพ.สต.ทุก
แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - - รพ.สต.ทุก
แห่ง

5 ส่งเสริมการรดูแลตนเองในผู้ป่วยความดัน
โลหิตสูงโดยใช้รูปแบบ(SMBP)

ผู้ป่วยความ
ดันโลหิตสูง
ในพื้นที่

รพ.สต.ทุก
แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - - รพ.สต.ทุก
แห่ง

6 ส่งเสริมการดูแลตนเองในผู้ป่วยเบาหวาน
โดยใช้รูปแบบ(SMBG)

ผู้ป่วย
เบาหวานใน
พื้นที่

รพ.สต.ทุก
แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - - รพ.สต.ทุก
แห่ง



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 1
ไตรมาส 4ไตร

มาส 2
ไตรมาส 3ไตรมาส 2

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

7 ตรวจคัดกรองมะเร็งล าไส้ 
กลุ่มเป้าหมาย/กลุ่มเส่ียง

กลุ่มเป้าหมาย
เส่ียงในพื้นที่ 
รับผิดชอบ

รพ.สต.ทุก
แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - - รพ.สต.ทุก
แห่ง

8 ส่งส่องกล้องในรายที่ตรวจพบความ
ผิดปกติ

กลุ่มที่ตรวจ
พบ ในพื้นที่ 
รับผิดชอบ

รพ.สต.ทุก
แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - - รพ.สต.ทุก
แห่ง

28
9,

92
7.

00

0.
00

0.
00

2,
60

0.
00

22
7,

82
7.

00

0.
00

2,
60

0.
00

51
,7

00
.0

0

2,
60

0.
00

0.
00

2,
60

0.
00

0.
00

0.
00

1 ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้คณะเครือข่าย
อ าเภอเมืองกระบี่ปี ๖๓

คณะเครือข่าย 
เจา้หน้าที่
ผู้รับผิดชอบ 
ระดับต าบล 
ระดับอ าเภอ /
 20 คน 
(2คร้ัง)

สสอ.เมือง
,รพท. 
กระบี,่
CMU,รพ.
สต.

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

5,
20

0.
00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

(เช้า) 20คน x 30บาท x 1มื้อ 
x 2วัน รวม 1,200บาท
- ค่าอาหารกลางวัน 20คน x 
80บาท x 1มื้อ x 2วัน 
รวม 3,200บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) 20คน x 
20บาท x 1มื้อ x 2วัน 
รวม 800บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

น.ต.หญิง
จนัท์รุจ ีมาศ
โอสถ

งานสุขภาพจิต

รวม

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 1
ไตรมาส 4ไตร

มาส 2
ไตรมาส 3ไตรมาส 2

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

2 ประชุมคณะท างาน กจิกรรม เสริมพลัง 
สร้างสุข

เจา้หน้าที่
ผู้รับผิดชอบ 
ระดับต าบล 
ระดับอ าเภอ 
อสม.จ านวน
20 คน /๖ 
คร้ัง

สสอ.เมือง
,รพท. 
กระบี,่
CMU,รพ.
สต.

กพ-
มีค.๖๓

15
,6

00
.0

0 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
(เช้า) 20คน x 30บาท x 1มื้อ 
x 6วัน  รวม 3,600บาท
- ค่าอาหารกลางวัน 20คน x 
80บาท x 1มื้อ x 6วัน 
รวม 9,600บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) 20คน x 
20บาท x 1มื้อ x 6วัน 
รวม 2,400บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

นางสาว
สุชาดาแต่
บรรพกลุ 
พยาบาล
วิชาชีพ

ช านาญการ
 /นางสาว
ไทรมาศ 
แสงสึก 

นักจติวิทยา 
รพ.กระบี่

3 ประชุมเชิงปฏิบัติการดูแลช่วยเหลือเด็ก
พเิศษ

คณะเครือข่าย
 เจา้หน้าที่
ผู้รับผิดชอบ 
ระดับต าบล 
ระดับอ าเภอ
ครัง้ละ ๓๕ 
คน จ านวน 
๒ ครัง้

ศูนย์เด็ก
พเิศษ 
ต าบลไสไทย

ม.ค.-
ม.ีค.63

9,
10

0.
00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

(เช้า) 35คน x 30บาท x 1มื้อ 
x 2วัน  รวม 2,100บาท
- ค่าอาหารกลางวัน  35คน x 
80บาท x 1มื้อ x 2วัน 
รวม 5,600บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) 35คน x 
20บาท x 1มื้อ x 2วัน 
รวม 1,400บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สสอ.เมือง/
รพ.สต.

15
,6

00
.0

0
9,

10
0.

00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 1
ไตรมาส 4ไตร

มาส 2
ไตรมาส 3ไตรมาส 2

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

4 โครงการดูแลช่วยเหลือเด็กที่มีปัญหา
พฤติกรรมและการเรียน

ครูในพื้นที่
รพ.สต.ละ๓ 
โรงเรียน / 
๕๐ คน

รพ.กระบี่ ม.ิย.๖๓

9,
00

0.
00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

(เช้า) 50คน x 30บาท x 1มื้อ 
รวม 1,500 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน  50คน x 
80บาท x 1มื้อ 
รวม 4,000 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) 50คน x 
20บาท x 1มื้อ 
รวม 1,000 บาท
- ค่าจา้งท าเอกสารคัดกรอง
เป็นเงิน ๒,๕๐๐ บาท 
มีรายละเอยีดดังนี้                
1.กระดาษ A4 ๘๐ แกรม 
๕ รีม ๑๒๕ x ๔ = ๕๐๐ บาท
2.ดินสอไม้ ๕ กล่อง ๓๕x๔
= ๑๔๐ บาท
3.ยางลบขาว ๕๐ แท่ง ๕๐X7
= ๓๕๐ บาท        

9,
00

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

กลุ่มงานจติ
เวช รพ.กระบี่

4.กระดาษการ์ดสีคละสี A๔ 
๑๒๐ แกรม ๒ ห่อ ๑๑๐ x ๒ 
= ๒๒๐ บาท                     
5.ปากกาเคมี ๒ หัว ๑๐ ด้าม๑๕
 x ๑๐ = ๑๕๐ บาท       
6.ปากกาเมจกิ ๕๐ ด้าม ๕๐x
๑๐ = ๕๐๐ บาท       
7.แฟม้เสนอเซ็นต์ (สีสด) ๔ เล่ม
 ๑๖๐x๔=๖๔๐ บาท



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 1
ไตรมาส 4ไตร

มาส 2
ไตรมาส 3ไตรมาส 2

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

38
,9

00
.0

0

0.
00

0.
00

0.
00

11
,7

00
.0

0

15
,6

00
.0

0

0.
00

2,
60

0.
00

0.
00

9,
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

ระดับอ าเภอ
1 ประชุมเชิงปฏิบัติการแนวทางการ

ด าเนินงานพฒันาระบบบริการสุขภาพใน
สถานบริการเจา้หน้าที่ รพ.สต.ในพื้นที่ใน
การดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย

เจา้หน้าที่สสอ.
,CMU ,รพ.
สต. 
15 คน /1คร้ัง

สสอ. มค-
ม.ีค.63

1,
95

0.
00  - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

(เช้า) 15คน x 30บาท x 1มื้อ 
รวม 450 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน 15คน x 
80บาท x 1มื้อ 
รวม 1,200บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) 15คน x
20บาท x 1มื้อ รวม 300บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สสอ.เมือง
ส่งเสริม
สุขภาพ

2 ติดตามการด าเนินงาน (Palliative Care)
เย่ียมติดตามผู้ป่วยในพื้นที่โดยทีม
สหวิชาชีพ

สสอ.,รพ.สต. 
11 แห่ง

รพ.สต. 
11 แห่ง

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ - สสอ.เมือง

ระดับต าบล
1 การจดัต้ังศูนย์อปุกรณ์การแพทย์ในชุมชน

เพื่อการดูแลอปุกรณ์ดูแลผู้ป่วยที่บ้านใน
การสนับสนุนให้ผู้ป่วยสามารถยืมไปใช้ที่
บ้านได้

สสอ/พชอ
10 ต าบล

10 ต าบล
อ าเภอเมือง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ การ
บริจาค/
สปสช.

พชอ./
อปท./รพ.
สต./สสอ.

1,
95

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

1,
95

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

3 ล้าน 3 ปี เลิกบุหรี ่ทั่วไทย เทิดไท้องค์ราชัน

รวม

พัฒนาระบบการดูแลแบบประคับประคอง (Palliative Care) เชิงระบบ

1,
95

0.
00

รวม



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 1
ไตรมาส 4ไตร

มาส 2
ไตรมาส 3ไตรมาส 2

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

ระดับอ าเภอ
1 ประชุมเชิงปฏิบัติงานการด าเนินงาน

เพื่อให้เกดิการขับเคล่ือนตาม พรบ 2560
รพ.สต.11 
แห่ง

รพ.สต.11
 แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ไม่ใช้งบ - √ √ √ - สสอ.เมือง
งานส่งเสริม

สุขภาพ

2 1.พฒันาการด าเนินงานเพื่อ ส่งเสริม
การบังคับใช้กฎหมาย 
- สถานทีส่าธารณะปลอดบหุร่ี/สุรา
- ศาสนสถาน ร้อยละ 70
- สถานณี ขนส่ง ร้อยละ 70
- ร้านอาหาร ร้อยละ 40
- ตลาด ร้อยละ   70
- สถานที ่ราชการ ร้อยละ100

รพ.สต.11 
แห่ง

รพ.สต.11
 แห่ง

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

ไม่ใช้งบ  เอกสารสนับสนุน/แผ่นป้ายต่างๆ √ √ √ - สสอ.เมือง
งานส่งเสริม

สุขภาพ

3 ติดตามการเลิกสูบบุหร่ี 1,3,6 ด รพ.สต.11 
แห่ง

รพ.สต.11
 แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - สสอ.เมือง
งานส่งเสริม

สุขภาพ

ระดับต าบล
4 ติดตามแลกเปล่ียนเรียนรู้การด าเนินงาน

คลีนิกเลิกบุหร่ี
(ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้)

เจา้หน้าที่สสอ.,
รพ.สต.11 
รพ.สต.
5 คลินิก
จ านวน 16 
คน

รพ.สต./
คลินิกเลิก
บุหร่ี

เม.ย.-
ม.ิย.63

2,
08

0.
00  - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

(เช้า) 16คน x 30บาท x 1มื้อ 
= 480 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน 16คน x 
80บาท x 1มื้อ = 1,280บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) 16คน x 
20บาท x 1มื้อ  = 320บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สสอ.เมือง
งานส่งเสริม

สุขภาพ

5 เฝ้าระวังและควบคุมบังคับใช้กฏหมายที่
เกีย่วข้องผู้ประกอบการ

รพ.สต.11 
แห่ง

พื้นที่ 8 
ต าบล

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - สสส รพ.สต.ทุก
แห่ง

2,
08

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 1
ไตรมาส 4ไตร

มาส 2
ไตรมาส 3ไตรมาส 2

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

6 ขับเคล่ือนโรงเรียนปลอดบุหร่ี เพื่อ
ป้องกนัผู้สูบหน้าใหม่โรงเรียนมัธยมและขยาย
โอกาสปลอดบุหร่ี7 มาตรการ เพื่อ
สถานศึกษาปลอดบุหร่ี1.รร.บ้านแหลมโพธ์ิ 
2.รร.วัดโพธ์ิเรียง 3.รร.บ้านคลองก า 4.รร.
บ้านทับปริก 5. รร.บ้านเทียมป่า 6. รร.บ้าน
คลองแห้ง 7.รร.บ้านไหนหนัง 8.รร.อบจ 
กระบี่

รพ.สต.11 
แห่ง

รพ.สต.11
 แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - - สสอ.เมือง
งานส่งเสริม

สุขภาพ

7 อบรมให้ความรู้โทษของบุหร่ีในกจิกรรม
วันงดสูบบุหร่ีโลก 31 พค.63

จนท.สาธารณ
สุข อสม., 11
รพ.สต.จ านวน
100 คน
1 คร้ัง

รพ.สต.11
 แห่ง

พ.ค. 
63

3,
00

0.
00  - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

11 รพ.สต.จ านวน 100 คนๆ
ละ 1 มื้อๆละ 30 บาท 
เป็นเงิน 3,000 บาท

3,
00

0.
00 สสจ. สสอ.เมือง

งานส่งเสริม
สุขภาพ

5,
08

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

2,
08

0.
00

3,
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00  

33
5,

85
7.

00

0.
00

0.
00

2,
60

0.
00

24
1,

47
7.

00

15
,6

00
.0

0

2,
60

0.
00

56
,3

80
.0

0

5,
60

0.
00

9,
00

0.
00

2,
60

0.
00

0.
00

0.
00

รวม

รวมงบประมาณโครงการ



 ยุทธศาสตร์ชาติ20ปี แผนพฒันาเศรษฐกจิฯฉบบั12 SDGs
แผนพฒันาจังหวัดกระบี่ ยุทธศาสตร์20ป(ีด้านสาธารณสุข) ข้อที่ 1 และ ข้อที่ 2 แผนงาน ข้อที่ 3 และ ข้อที่ 6

หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี ่

ผู้รับผิดชอบ นางมาลี เจียวกก๊ / นางอรวรรณ ศรีหมุ่น /นางนลินรัตน์ เพงิมาก / นางสาวนิสา ชายกลุ

๑. พฒันาศักยภาพและเพิม่ความรอบรู้ทางสุขภาพแกแ่กนน าอย.น้อย และประชาชน ในการเฝ้าระวังการบริโภคและใช้บริการที่เกีย่วกบัผลิตภัณฑ์สุขภาพ

๒. รณรงค์การใช้วัสดุธรรมชาติบรรจุอาหารและติดตามความย่ังยืนการลดใช้โฟม/พลาสติก ในเครือข่ายส่วนราชการ สถานประกอบการและภาคีในชุมชน

๓. เพือ่เฝ้าระวังสถานประกอบการจ าหน่าย ผลิต แปรรูปอาหารและสถานพยาบาลเอกชนใหม้ีความปลอดภัยและได้มาตรฐาน

๔. เพือ่พฒันาระบบบริการด้านเภสัชกรรมและแพทย์แผนไทยใหผ่้านมาตรฐานตามเกณฑ์ รพ.สต.ติดดาว 

๑. มีส่ือการรณรงค์การคุ้มครองผู้บริโภคผลิตภัณฑ์สุขภาพในภัยชุมชน

๒. ตลาดประเภทต่างๆผ่านมาตรฐาน ประเภทที่ ๑ ผ่านเกณฑ์มาตรฐานตลาดสดน่าซ้ือ ร้อยละ ๑๐๐และประเภทที่ ๒  ผ่านเกณฑ์มาตรฐานตลาดนัดน่าซ้ือ  อย่างน้อย ๑    แหง่/อ าเภอ

๓. ร้อยละ ๘๕ของร้านอาหารและแผงลอยผ่านเกณฑ์มาตรฐาน CFGT

๔. ร้อยละ ๑๐๐ ของร้านอาหาร/แผงลอย/โรงครัว/โรงอาหารในสถานบริการสาธารณสุขได้มาตรฐาน CFGT

๕. มีกจิกรรมรณรงค์องค์กรปลอดโฟม/ ลดพลาสติกในระดับต าบล ร้อยละ ๑๐๐ ของพืน้ที่ต าบลทั้งหมดในเขตอ าเภอเมืองกระบี ่

๖. ร้อยละ๘๐ ของสถานประกอบการผลิต จ าหน่าย เกีย่วกบัผลิตภัณฑ์สุขภาพได้รับการตรวจประเมินตามมาตรฐาน 

๗. ร้อยละ ๗๐ ของโรงเรียนกลุ่มเปา้หมาย ผ่านเกณฑ์มาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร            

๘. รพ.สต.ในเครือข่ายอ าเภอเมืองกระบี ่ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย RDUขั้นที่ ๑ : จ านวนรพ.สต. ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๔๐ ของรพ.สต.ทั้งหมดในเครือข่ายระดับอ าเภอที่มีอตัราการใช้ยาปฏิชีวนะในกลุ่มโรคติดเชื้อทางเดินหายใจส่วนบน

    และโรคอจุจาระร่วงเฉยีบพลัน ผ่านเกณฑ์เปา้หมายทั้ง ๒ โรค

ตัวช้ีวัด

วัตถุประสงค์ 

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของเครอืข่ายบรกิารสุขภาพอ าเภอ.เมือง.. (สสอ./รพ./รพ.สต.)   ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563
โครงการคุ้มครองผลิตภัณฑ์และบรกิารปลอดภัย ปี 2563 อ าเภอเมือง  จงัหวัดกระบ่ี

ยุทธศาสตร์ที่ 1 แผนงานที่ 3  แผนงานการปอ้งกนัควบคุมโรคและลดปจัจัยเส่ียงด้านสุขภาพ และและ ยุทธศาสตร์ที่ 2 แผนงานที่ 6 แผนงานการพฒันาระบบบริการสุขภาพ



งานคุ้มครองผู้บริโภค

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
1 ส่งเสริมความปลอดภัยในชุมชน หน่วย

บริการปฐมภูมิและสถานประกอบการ
-ประชุมคณะท างานคุ้มครองผู้บริโภค
และติดตามมาตรฐานงานเภสัชกรรมตาม
เกณฑ์รพ.สต.ติดดาว

-คณะท างาน
คุ้มครองผู้บริโภค 
-คณะท างาน
ติดตามมาตร 
ฐานงานเภสัช
กรรมตามเกณฑ์
รพ.สต.ติดดาว 
๑๕ คน/ 4 คร้ัง

หอ้งประชุม
รพ.กระบี/่
หอ้งประชุม
สสอ.เมือง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
มี.ค.
63

เม.ย.-
มิ.ย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 9,

00
0.

00 1.ค่าอาหารกลางวันคณะท างาน
จ านวน 15 คน x 100บาท x
๔ คร้ัง = 6,000 บาท   
2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
จ านวน 15 คน x ๓0 บาท x 
๔ คร้ัง = 1,800
3.ค่าเคร่ืองด่ืม จ านวน 15 คน 
20 บาท x ๔ คร้ัง 
= 1,200 บาท

2,
25

0.
00 เงินบ ารุง

รพ.กระบี่
กลุ่มงาน

เภสัชกรรม
รพ.กระบี่

2  ตรวจแนะน าสถานที่ผลิต จ าหน่าย และ
บริการเกีย่วกบัผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
-ค่าตอบแทนนอกเวลาราชการออกตรวจ
สถานพยาบาล ( ผอ.รพ.สต.,ผู้รับผิดชอบ
งานระดับต าบล ระดับอ าเภอ รพท. 
เทศบาลเมืองกระบี)่

ร้านช า จ านวน 
๑๐๐ แหง่ (ทีม่ี
จ าหน่ายยาสามัญ
ประจ าบา้น/
เคร่ืองส าอาง)
รพ.สต. ๑๑ แหง่
ศสม. ๒ แหง่ 
สถานพยาบาล
สถานทีผ่ลิตอาหาร
สถานประกอบการ
เพือ่สุขภาพ
-ผอ.รพ.สต.
-ผู้รับผิดชอบงาน
ระดับต าบล 
-สสอ.
-รพท. 
-เทศบาลเมืองกระบี่
(จ านวน ๕ คน๑๐ 
คร้ัง)

พืน้ที่ ๑๐ 
ต าบล
ในเขต
รับผิดชอบ
หน่วย
บริการ
ปฐมภูมิใน
เขตเมือง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
มี.ค.
63

เม.ย.-
มิ.ย.63

ก.ค.-
ส.ค.๖๓

10
,0

00
.0

0  ค่าตอบแทนนอกเวลาราชการ
ออกตรวจสถานพยาบาล(ผอ.รพ.
สต.,ผู้รับผิดชอบงานระดับต าบล 
ระดับอ าเภอ รพท. เทศบาล
เมืองกระบี ่) จ านวน 5
คน x 10 คร้ัง x 200 บาท เปน็
เงิน 10,000 บาท

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √

10
,0

00
.0

0 เงินบ ารุง
รพ.กระบี่

กลุ่มงาน
เภสัชกรรม
รพ.กระบี่

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ

ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

2,
25

0.
00

ไตรมาส 2ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

2,
25

0.
00

2,
25

0.
00

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ

ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตรมาส 2ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

3 อบรมท าส่ือรณรงค์การใช้ผลิตภัณฑ์
สุขภาพปลอดภัย 

โรงเรียนอย.น้อย
ระดับประถม
ศึกษา ๑๓ แหง่,
ระดับมัธยมศึกษา
4 แหง่  
จ านวน ๘๕ คน/
จ านวน ๒ คร้ัง 

พืน้ที่ ๑๐ 
ต าบล ใน
เขตเมือง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
มี.ค.
63

เม.ย.-
มิ.ย.63

ก.ค.๖๓

44
,4

00
.0

0 - ค่าตอบแทนวิทยากร จ านวน
๒ คน x ๖๐๐ บาทต่อชั่วโมง x
๓ ชั่วโมง x ๒ คร้ัง  เปน็เงิน 
7,200 บาท
- ค่าอาหารกลางวันผู้เข้าร่วม
ประชุม/ผู้จัด/วิทยากรจ านวน 
๘๕ คนx ๑0๐ บาท x ๒ คร้ัง  
เปน็เงิน 17,000 บาท 
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
ส าหรับผู้เข้าร่วมประชุม/ผู้จัด/
วิทยากรจ านวน ๘๕ คน x ๓๐
บาท x ๒ คร้ัง เปน็เงิน 5,100
บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม ส าหรับผู้เข้าร่วม
ประชุม/ ผู้จัด/วิทยากรจ านวน
๘๕ คน x 2๐บาท x ๒ คร้ัง เปน็
เงิน 3,400 บาท
- ค่าจัดจ้างท าประกาศนียบตัร
พร้อมกรอบจ านวน ๓๙ ชิ้นx 
๓๐๐ บาท เปน็เงิน 11,700 
บาท

√ √ √ √ √ √ √ √ √

44
,4

00
.0

0 เงินบ ารุง
รพ.กระบี่

กลุ่มงาน
เภสัชกรรม
รพ.กระบี่

4 พฒันาระบบการเบกิยาตามการใช้จริงใน
รพ.สต.   (JHCIS TO JUST IN TIME)

รพ.สต.ขนาดL 
จ านวน ๒ แหง่/
รพ.สต.ขนาดM
จ านวน ๑ แหง่
(จ านวน ๗ คน 
๒๔ คร้ัง )

๑.รพ.สต.
บ้านทุ่ง 
๒.รพ.สต.
บ้านสอง
แพรก
๓.รพ.สต.
คลองม่วง

ม.ค.-
มี.ค.
63

เม.ย.-
มิ.ย.63

ก.ค.-
ส.ค. 
63 13

,0
55

.0
0 - ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม 

ส าหรับประชุมเตรียมงาน จ านวน
 ๗ คน x 25 บาท  เปน็เงิน 
175 บาท

√ √ √ √ √ √ √

13
,0

55
.0

0 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สสอ.เมือง



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ

ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตรมาส 2ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

- ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม
ส าหรับคณะกรรมการออก
ติดตามภาคเช้า จ านวน ๗ คน x
30 บาท x 1 มื้อ x 24 คร้ัง 
เปน็เงิน 5,040 บาท 
- ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม
ส าหรับคณะกรรมการออก
ติดตามภาคบา่ยจ านวน ๗ คน x
๒0บาท x 1 มื้อ x 24 คร้ัง
เปน็เงิน 3,360 บาท 
- ค่าอาหารกลางวันส าหรับ
คณะกรรมการออกติดตามภาค
เช้า จ านวน ๗ คน x 8๐ บาท x
 1 มื้อ x 8 คร้ัง  เปน็เงิน 
4,480 บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สสอ.เมือง

5 ประชุมแลกเปล่ียนถอดบทเรียนการใช้
ภาชนะปลอดโฟมบรรจุอาหารและ
ส่งเสริมวัสดุธรรมชาติ

- ส่วนราชการ 
๒๐ แหง่ 
-โรงเรียน ๑๐ 
แหง่
-รพ.สต.และรพท.
 ๑๔ แหง่
(จ านวน ๗ คน 
๑๐ คร้ัง)

อ าเภอ
เมืองกระบี่

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
มี.ค.
63

เม.ย.-
มิ.ย.63

ก.ค.63

32
,1

00
.0

0 - ค่าของขวัญรางวัล(ปิน่โต/ถุง
ผ้า) จ านวน 7 ชุด x 1500 บาท
 เปน็เงิน 10,500 บาท 
-ค่าจัดจ้างท าประกาศเกยีรติคุณ
พร้อมกรอบจ านวน 30 ชุด x 
300 บาท เปน็เงิน 9,000 บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน ส าหรับ
ประชุมคณะท างาน จ านวน ๗ 
คน x ๑0๐บาทx ๒ คร้ัง  เปน็
เงิน 1,400 บาท

√ √ √ √ √ √ √ √ √

32
,1

00
.0

0 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สสอ.เมือง



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ

ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตรมาส 2ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

- ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม 
เช้าส าหรับประชุมคณะท างาน
จ านวน ๗ คน x 3๐บาท x ๒คร้ัง
 เปน็เงิน 420 บาท
- ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม
บา่ยส าหรับประชุมคณะท างาน
จ านวน ๗ คน x 2๐บาท x 
๒ คร้ัง เปน็เงิน 280 บาท 

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สสอ.เมือง

- ค่าอาหารกลางวันส าหรับ
คณะกรรมการออกติดตาม
ประเมิน จ านวน๗ คน x ๑0๐
บาท x ๑๐ คร้ัง เปน็เงิน 7,000
 บาท
- ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม
เช้า ส าหรับคณะกรรมการออก
ติดตามประเมินจ านวน๗ คน x
3๐ บาท x ๑๐คร้ัง  เปน็เงิน
2,100 บาท 
- ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม
ส าหรับคณะกรรมการออก
ติดตามประเมินจ านวน ๗ คน x 
20บาท x ๑๐คร้ัง  
เปน็เงิน 1,400 บาท 

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สสอ.เมือง

6 เฝ้าระวังและอบรมด้านสุขาภิบาลอาหาร
ในพืน้ที่อ าเภอเมืองกระบี่

เจ้าหน้าที่ 
รพ.สต.และอบต.
รวม ๕ คน

สถานที่
จ าหน่าย
อาหาร ,
ตลาดสดน่า
ซ้ือในพืน้ที่
อ าเภอ
เมืองกระบี่

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
มี.ค. 
63

เม.ย.-
มิ.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพ สต /รพ.
กระบี/่สสอ

เมือง



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ

ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตรมาส 2ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

10
8,

55
5.

00

2,
25

0.
00

0.
00

0.
00

2,
25

0.
00

0.
00

0.
00

2,
25

0.
00

0.
00

0.
00

78
,7

50
.0

0

23
,0

55
.0

0

0.
00

ระบบบริการการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก

1 ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้เจ้าหน้าที่
สาธารณสุขและแพทย์แผนไทยเครือข่าย
บริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่

เจ้าหน้าที่
สาธารณสุขและ
แพทย์แผนไทย
รพสต. /สสอ./
รพ.กระบี่
(จ านวน ๒๐ คน
 จ านวน ๔ วัน)

รพ.สต.
บา้นสอง
แพรก,
บา้นทุ่ง
,เกาะกลาง
,ในไร่

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
มี.ค. 
63

เม.ย.-
มิ.ย. 
63

ก.ค. 
63

10
,4

00
.0

0 - ค่าอาหารกลางวันจ านวน 20
คน x 80บาท x 4วัน
= 6,400บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(เช้า)
20คน x 30บาท x 1มื้อ x 4วัน
= 2,400บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บา่ย) 20คน x 
20บาท x 1มื้อ x 4วัน 
= 1,600บาท

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

เครือข่าย
บริการ
สุขภาพ

เมืองกระบี่

2 จัดนิทรรศการวันภูมิปญัญาแพทย์แผน
ไทย 29 ต.ค.

รพสต. /สสอ./
รพ.กระบี่

CUP เมือง
กระบี่

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
มี.ค. 
63

เม.ย.-
มิ.ย. 
63

ก.ค. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - เครือข่าย
บริการ
สุขภาพ

เมืองกระบี่

1 ออกใหบ้ริการแพทย์แผนไทยเคล่ือนที่ 
รพสต.บรูณาการกบังานเร้ือรัง

รพ.สต. 11 แหง่ ทุกต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
มี.ค. 
63

เม.ย.-
มิ.ย. 
63

ก.ค. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - เครือข่าย
บริการ
สุขภาพ

เมืองกระบี่

2 ร่วมจัดท างานวิจัย R2R นวัตกรรม1เร่ือง รพ.สต. 11 แหง่
 /1 เร่ือง

ทุกต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
มี.ค. 
63

เม.ย.-
มิ.ย. 
63

ก.ค.-
ส.ค. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - เครือข่าย
บริการ
สุขภาพ

เมืองกระบี่

ระดับต าบล

ระดับอ าเภอ

รวม



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ

ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตรมาส 2ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

3 ประกวด รพสต ด้านแพทย์แผนไทยพืน้ที่
ต้นแบบอ าเภอเมืองกระบี่

รพ.สต. เครือข่าย
บริการสุขภาพ
อ าเภอเมืองกระบี่

ทุกต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
มี.ค. 
63

เม.ย.-
มิ.ย. 
63

ก.ค.-
ส.ค. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - เครือข่าย
บริการ
สุขภาพ

เมืองกระบี่

4 ส่งประกวด อสม ดีเด่นระดับอ าเภอสาขา
ภูมิปญัญาแพทย์แผนไทย

รพสต. /CMU 
จ านวน 1 แหง่

รพ.สต.
บา้นทับปริก

ธ.ค. 
62

ไม่ใช้งบ - √ - รพสต. /CMU

5 ติดตามผลการด าเนินงานคลินิกเลิกบหุร่ี 
ใน รพ.สต.ที่มีแพทย์แผนไทย จ านวน 4
แหง่

รพสต. /CMU 
จ านวน 4 แหง่

รพ.สต.ที่มี
แพทย์แผน
ไทย

ธ.ค. 
62

ไม่ใช้งบ - √ - รพสต. /CMU

6 เปดิคลินิกเวชกรรมแพทย์แผนไทยใน 
รพ.สต. จ านวน 1 แหง่

รพสต. 
จ านวน 1 แหง่

รพ.สต.
บา้นทุ่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
มี.ค. 
63

เม.ย.-
มิ.ย. 
63

ก.ค. 
63

- - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ งบ สปสช. เครือข่าย
บริการ
สุขภาพ

เมืองกระบี่

7 รพสต.ที่มีแพทย์แผนไทยท ารายงาน
caseReport

รพสต.ที่มีแพทย์
แผนไทย จ านวน
 5 เคส

รพสต.ที่มี
แพทย์แผน
ไทย

ธ.ค. 
62

ไม่ใช้งบ - √ - เครือข่าย
บริการ
สุขภาพ

เมืองกระบี่

8 จัดท าทะเบยีนภูมิปญัญาอ าเภอ ทะเบยีนต ารับ
ภูมิปญัญาอ าเภอ
20ต ารับ

รพสต.ที่มี
แพทย์แผน
ไทย

ธ.ค. 
62

ไม่ใช้งบ - √ - เครือข่าย
บริการ
สุขภาพ

เมืองกระบี่

ระดับอ าเภอ
1 ตรวจสถานประกอบการเพือ่สุขภาพ

ร่วมกบัภาคีเครือข่าย
พืน้ที่ที่มีสถาน
ประกอบการ

สสอ./
CMU/รพสต

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
มี.ค.
63

เม.ย.-
มิ.ย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - สสอ./CMU/
รพสต

งานสปา



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ

ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตรมาส 2ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

1 ส ารวจฐานข้อมูลรายที่ยังไม่อนุญาต รพสต. /CMU 
จ านวน 13 แหง่

CMU/รพสต ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ไม่ใช้งบ - √ √ √ - CMU/รพสต

2 ประชาสัมพนัธ์เพือ่ขึ้นทะเบยีนสถาน
ประกอบการเพือ่สุขภาพ

รพสต. /CMU 
จ านวน 13 แหง่

CMU/รพสต ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
มี.ค.
63

เม.ย.-
มิ.ย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - CMU/รพสต

10
,4

00
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0

0.
00

2,
60

0.
00

0.
00

2,
60

0.
00

0.
00

0.
00

2,
60

0.
00

0.
00

0.
00

2,
60

0.
00

0.
00

0.
00

11
8,

95
5.

00

2,
25

0.
00

2,
60

0.
00

0.
00

4,
85

0.
00

0.
00

0.
00

4,
85

0.
00

0.
00

0.
00

81
,3

50
.0

0

23
,0

55
.0

0

0.
00

รวม

ระดับต าบล

รวมงบประมาณโครงการ



 ยุทธศาสตร์ชาติ20ปี แผนพฒันาเศรษฐกจิฯฉบับ12 SDGs
แผนพฒันาจงัหวัดกระบี่ ยุทธศาสตร์20ปี(ด้านสาธารณสุข) ข้อที่ 1 แผนงาน ข้อที่ 4

หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่ 

ผู้รับผิดชอบ นายศุภกฤต มาศประสิทธ์ิ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและสุขภาพจากการใช้ทรัพยากร                                                                                                                                                                                              
2. ส่งเสริมให้ประชาชน ชุมชน มีส่วนร่วมในการลดผลกระทบด้านส่ิงแวดล้อมและสุขภาพ 

3. ขยายผลการด าเนินงานอนามัยส่ิงแวดล้อมสู่ระดับชุมชนผ่านรูปแบบGreen&CleanและEHA

ตัวชี้วัด 1. สถานบริการสาธารณสุขเข้าร่วมโครงการและสามารถใช้เคร่ืองมือประเมินผลการปล่อยกา๊ซเรือนกระจก (carbon footprint; CF) ได้ร้อยละ 1๐๐                  

2. สถานบริการสาธารณสุขลดการปล่อยกา๊ซเรือนกระจกได้ร้อยละ 4๐ และมีแหล่ง/ศูนย์เรียนรู้ด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม 2 แห่ง                          

3.ร้อยละของรพ.สต.ที่พฒันาอนามัยส่ิงแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ Green&Clean Hospital

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
1 ติดตามข้อมูลด้าน สาธารณสุขส าหรับ

การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพระดับ
ต าบล/อ าเภอ (โปรแกรม NEHIS)

11 รพ.สต. 
แห่งละ 1 คน
,ศูนย์แพทย์
ปากน้ า 2 คน
,ศูนย์แพทย์ละ
งู 2 คน, รพ.
กระบี่ 2 คน 
และอบท. 8 
ต าบล แห่งละ
2 คน /
รวม 40 คน

สสอ.เมือง
กระบี/่
1 คร้ัง

ม.ค.-
ม.ีค. 
63 5,

20
0.

00 - ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 
40 คน x 80บาท x 1วัน x1มื้อ
เป็นเงิน 3,200 บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(เช้า)
จ านวน 40 คน x 30บาท x 
1 วัน x1 มื้อ   
เป็นเงิน 1,200 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 40
คน x 20บาท x 1วัน x1 มื้อ  
เป็นเงิน 800 บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

ศุภกฤต /
ฐิตินันท์

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอ .เมือง.. (สสอ./รพ./รพ.สต.)   ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563
โครงการส่งเสริมพัฒนางานอนามัยสิ่งแวดล้อมเพ่ือลดโลกร้อน อ าเภอเมืองกระบ่ี  จังหวัดกระบ่ี ปี 2563

ยุทธศาสตร์ที่ 1  แผนงานที่  4 แผนงานการบริหารจดัการส่ิงแวดล้อม

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

5,
20

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

2 เข้าร่วมเวทีทบทวนราย งานการศึกษา
และวิเคราะห์ผลกระทบด้านสุขภาพ โดย
เวทีสาธารณะ  public hearing  public
 scoping  public review และด้าน
กฎหมาย

โครงการที่
ต้องท า EHIA
 EIA

ทุกโครงการ ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P - ศูนย์ด ารง
ธรรม.อปท. 
  รพ.สต.

3 สถานบริการเข้าร่วมโครงการ Green & 
clean และใช้โปรแกรมคาร์บอนฟุ๊ตพร๊ิน 
(CF)บูรณาการ (healthy work place)

รพ. 1 แห่ง 
รพ.สต. 11 
แห่ง CMU 2
 แห่ง

รพ.,รพ.สต.
อ าเภอ
เมืองกระบี่

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P - รพ.สต.ใน
พื้นที่

4 1. จดัท าโครงการและประสานงาน รพ.
สต. และ ศูนย์บริการสุขภาพชุมชน 
2. รพ.สต / CMU ประเมินตนเองตาม
มาตรฐาน (healthy work place) และ
การจดับริการอาชีวอนามัยและเชกรรม
สิงแวดล้อมใน รพ.สต.
3. ติดตามประเมินผล(healthy work 
place)และการจดับริการอาชีวอนามัย
และเชกรรมสิงแวดล้อมใน รพ.สต.

1. รพ.สต 11
แห่ง 
2.CMU 2 
แห่ง

รพ./รพ.สต.
อ าเภอ
เมืองกระบี่

ม.ิย63 ไม่ใช้งบ - P - บูรณาการ
ร่วมกบัทีม 
รพ.สต.ติด

ดาว
เครือข่าย

อ าเภอเมือง
กระบี(่ **

พฒันาศักยภาพ
บคุลากรใช้งบ
คลินิกโรครพ.

กระบี)่
5 สถานบริการด าเนินการด้านส้วม

สาธารณะได้มาตรฐาน
10 ต าบล 1
อ าเภอ

อ าเภอเมือง ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ิย63 ไม่ใช้งบ - P P P P - ศุภกฤต/อวล.

6 สถานบริการด าเนินการจดัการมูลฝอย
และมูลฝอยติดเชื้อ ได้มาตรฐานและการ
จดัการของเสีย

รพ. 1 แห่ง 
รพ.สต. 13 
แห่ง

รพ./รพ.สต. ม.ิย63 ไม่ใช้งบ - P - IC/อวล

8 การเฝ้าระวัง/รับรองประปาด่ืมได้ 
(ท้องถิ่น ชุมชน โรงเรียน วัด สถาน
ประกอบการ ฯ)

10 ต าบล อ าเภอ
เมืองกระบี่

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ิย63 ไม่ใช้งบ - P P P P - รพ.สต..
ในพื้นที่



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

9 สนับสนุนการด าเนินงานต าบลจดัการ
ด้านส่ิงแวดล้อม

10 ต าบล อ าเภอ
เมืองกระบี่

ม.ิย63 ไม่ใช้งบ - P - รพ.สต..
ในพื้นที่

10 ประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและ
สุขภาพ

พื้นที่เส่ียง
ต่อภัยพบิัติ

อ าเภอ
เมืองกระบี่

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.
 -มิย.
 63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P - รพ.สต.ใน
พื้นที/่ อวล/
รพ.กระบี่

11 สนับสนุนความพร้อม ด้านภาวะฉุกเฉิน
และภัยพบิัติทางส่ิงแวดล้อม(มลพษิทาง
หมอกควัน/ไฟใหม/้สารเคมีร่ัวไหล

พื้นที่เส่ียง
ต่อภัยพบิัติ

อ าเภอ
เมืองกระบี่

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P - บูรณาการ
EOC

12 ควบคุม ติดตาม รวบรวม และรายงานผล รวบรวม 
วิเคราะห์
ข้อมูล ๓ ,๖ 
และ๙ เดือน

อ าเภอ
เมืองกระบี่

ธ.ค. 
62

ม.ีค. 
63

ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P - ศุภกฤต /
ฐิตินันท์

5,
20

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00รวมงบประมาณโครงการ



 ยุทธศาสตร์ชาติ20ปี แผนพฒันาเศรษฐกจิฯฉบับ12 SDGs
แผนพฒันาจงัหวัดกระบี่ ยุทธศาสตร์20ปี(ด้านสาธารณสุข) ข้อที่ 2 แผนงาน ข้อที่ 6

หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่ 

ผู้รับผิดชอบ กลุ่มงานยาเสพติด ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเมืองกระบี่
วัตถุประสงค์ 

ตัวชี้วัด

1. จ านวนผู้ใช้ผู้เสพที่เข้าบ าบัดรักษา หยุดเสพต่อเนื่อง ๓ เดือน (Remission Rate)

2. ความพงึพอใจในกจิกรรมอย่างน้อยร้อยละ ๗๐ 

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
1 โครงการ"ยาซีเราะห์โมเดล" โดยชุมชน

บ าบัด (ผนวคกับการอบรมเยาวชน
ภาคฤดูร้อน) ปีงบประมาณ ๒๕๖๓

ม.ค.-
ม.ีค. 
63 45

,0
00

.0
0 non uc 

สสจ.กระบี่
สสอ.เมือง/
รพ.กระบี่

๑.๑ ประชุมคณะท างานและชี้แจง
วัตถุประสงค์โครงการ 
๖๐ คน

จนท. /
ผู้ใช้ ผู้เสพ 
๖๐ คน

ต าบล
คลอง
ประสงค์ /
1 คร้ัง

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 
60 คน x 80บาท x 1 มื้อ 
เป็นเงิน 4,800 บาท 
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า)จ านวน 60 คน x 30บาท
x1 มื้อ เป็นเงิน 1,800 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) จ านวน 
60คน x 15 บาท x 1 มื้อ  
เป็นเงิน 900 บาท

non uc 
สสจ.กระบี่

สสอ.เมือง/
รพ.กระบี่

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอ .เมือง.. (สสอ./รพ./รพ.สต.)   ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563
โครงการสนับสนุนและพัฒนาเครือข่ายเฝ้าระวังและบ าบัดยาเสพติด ปี 2563  อ าเภอ..เมือง.... จังหวัดกระบ่ี

ยุทธศาสตร์ที่ 2 แผนงานที่ 6  แผนงานการพฒันาระบบบริการสุขภาพ

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
(กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

7,
50

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
(กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

๑.๒ กจิกรรมเสริมพลัง จนท.ผู้รับผิดชอบ
งานยาเสพติด ๑๓ สถานบริการของ
อ าเภอเมืองกระบี่ 

จนท. /
ผู้ใช้ ผู้เสพ 
๖๐ คน

ต าบล
คลอง
ประสงค์ /
1 คร้ัง

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 
60 คน x 80บาท x 1 มื้อ 
เป็นเงิน 4,800 บาท 
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า)จ านวน 60 คน x 30บาท
x1 มื้อ เป็นเงิน 1,800 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) จ านวน 
60คน x 15 บาท x 1 มื้อ  
เป็นเงิน 900 บาท

non uc 
สสจ.กระบี่

สสอ.เมือง/
รพ.กระบี่

๑.๓ กจิกรรมติดตามดูแลผู้ป่วยยาเสพ
ติดหลังชุมชนบ าบัด

จนท. /
ผู้ใช้ ผู้เสพ 
๖๐ คน

ต าบล
คลอง
ประสงค์ /
4คร้ัง

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- ค่าอาหารกลางวันจ านวน 60
คน x 80บาท x 1มื้อ x 4คร้ัง
เป็นเงิน 19,200 บาท 
-ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(เช้า)
จ านวน60คน x30บาท x1 มื้อ
 x 4 คร้ัง เป็นเงิน 7,200 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม (บ่าย) จ านวน 
60คน x 15 บาท x 1 มื้อ
x 4 คร้ัง  เป็นเงิน 3,600 บาท

7,
50

0.
00

7,
50

0.
00

7,
50

0.
00

7,
50

0.
00 non uc 

สสจ.กระบี่
สสอ.เมือง/
รพ.กระบี่

2 โครงการสนับสนุนและพัฒนาเครือข่าย
รพ.สต.น าร่องด้านการบ าบัดผู้ป่วยยา
เสพติดba,bi
1. การบ าบัดผู้เสพยาแบบสมัครใจโดยวิธี
 BA,BI โดยผู้รับผิดชอบงานยาเสพติด
๒. ติดตามผู้ป่วยหลังการบ าบัด ๓ เดือน 
และคีย์ข้อมูลเข้าระบบ รพ.สต.

จนท.      
รพ.สต.ละ 
2-3 คน

11รพ.สต.
ในอ าเภอ
เมืองกระบี่

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 66

,0
00

.0
0 - ค่าตอบแทนปฏิบัติงานนอก

เวลา ส าหรับติดตามและบันทึก
ผลเข้าระบบ 
เป็นเงิน 66,000 บาท

66
,0

00
.0

0 non uc 
สสจ.กระบี่

รพ.สต.
คลองประสงค์

7,
50

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
(กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

11
1,

00
0.

00

0.
00

0.
00

0.
00

22
,5

00
.0

0

0.
00

7,
50

0.
00

0.
00

7,
50

0.
00

66
,0

00
.0

0

7,
50

0.
00

0.
00

0.
00  รวมงบประมาณโครงการ



 ยุทธศาสตร์ชาติ20ปี แผนพัฒนาเศรษฐกจิฯฉบับ12 SDGs

แผนพัฒนาจังหวัดกระบี่ ยุทธศาสตร์20ปี(ด้านสาธารณสุข) ขอ้ที่ 2 แผนงาน ขอ้ที่ 6

หน่วยงาน เครือขา่ยบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่ 

ผู้รับผิดชอบ นางสุจันทรา จ าปาทอง เจ้าพนักงานงานสาธารณสุขช านาญงาน มือถอื086-4792898

วัตถุประสงค์ 

3.เพื่อส่งเสริมภาคีเครือขา่ยมีส่วนร่วม ในการป้องกนัอบุัติเหตุทางถนนและป้องกนัการจมน  าในเด็ก  ต่ ากว่า 15 ปี

ตัวช้ีวัด

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอ .เมือง.. (สสอ./รพ./รพ.สต.)   ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563
โครงการบูรณาการเครือข่ายพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ด้านการจัดการความปลอดภัยทางบกและทางน้ า ปี 2563 อ าเภอเมือง  จังหวัดกระบ่ี

ยุทธศาสตร์ที่ 2 แผนงานที่ 6  แผนงานการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ

2.อตัราการเสียชีวิตจากการจมน  าของเด็กอายุน้อยกว่า 15 ปี ≤3.5  ต่อประชากรเด็กแสนคน

1.เพื่อกระตุ้นใหเ้กดิการด าเนินงานป้องกนัอบุัติเหตุอย่างต่อเนื่องและลดการบาดเจ็บเสียชีวิตจากอบุัติเหตุทางถนน

2.เพื่อลดปัญหาเด็กอายุต่ ากว่า 15 ปี เสียชีวิตจากการจมน  า

1.อตัราการเสียชีวิตจากอบุัติเหตุทางถนนไม่เกนิ 12 ต่อประชากรแสนคน



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
1. งานอุบัติเหตุ
ระดับอ าเภอ  

1 ประชุมคณะท างานเพื่อทบทวนแนว
ทางการขับเคล่ือนกระบวนการD-RTI
ระดับอ าเภอ 1 ครั ง

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.
(ผู้รับผิดชอบ
งานEMS,
ระบบส่งต่อ
และรพ.สต.
ติดดาว 30 
คน)

สถานที่
ราชการ
(11รพ.
สต./
1CMU/
1ศสม.)
1 ครั ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62 3,

90
0.

00 -ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(เช้า)
จ านวน 30 คนx1 มื อx30
บาท 1 มื อ x 1 ครั ง
เป็นเงิน 900 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 30
 คนx1 มื อx20 บาท x 1 ครั ง
เป็นเงิน 600 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 30
 คนx๑ มื อx8๐ บาท x 1ครั ง 
เป็นเงิน 2,400 บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สุจนัทรา

2 ประชุมแนวทางการขับเคล่ือน
กระบวนการD-RTIต่อเนื่อง

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.
(ผู้รับผิดชอบ
งานEMS,
ระบบส่งต่อ
และรพ.สต.
ติดดาว 30 
คน)

สถานที่
ราชการ
(11รพ.
สต./
1CMU/
1ศสม.)
4 ครั ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

18
,6

00
.0

0 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
( เช้า ) จ านวน 30 คน x1 มื อ 
x30 บาท 1 มื อ x 4 ครั ง
เป็นเงิน 3,600 บาท 
-ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 30 
คนx1 มื อx20 บาท x 4 ครั ง 
เป็นเงิน 2,400 บาท 
-ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 30 
คนx๑ มื อx80 บาท x 4 ครั ง 
เป็นเงิน 9,600 บาท 

3,
90

0.
00

3,
90

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

สุจนัทรา

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

3,
90

0.
00

3,
90

0.
00

3,
90

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

- ค่าวัสดุในการจดัอบรม เป็นเงิน
 3,000 บาท ดังนี 
1. ดินสอ จ านวน 30 เล่ม x 5
บาท เป็นเงิน 150 บาท
2.แฟม้พลาสติกกระดุม 30แฟม้
 x 25บาท เป็นเงิน 750บาท
3.สมุดบันทึก(ปกแข็ง) จ านวน 
30 เล่ม x 30 บาท เป็นเงิน 
900 บาท
4.ปากกาเคมี จ านวน 36 ด้าม x
 15 บาท เป็นเงิน 540 บาท 
5.กระดาษพรุพ 62 แผ่น x 5 
บาท เป็นเงิน 310 บาท
6.กระดาษ A 4 จ านวน 2 รีม 
x125 บาท เป็นเงิน 250 บาท
7.คลิปด า No. 108 จ านวน 1 
กล่อง x 55 บาท เป็นเงิน 55 
บาท
8.คลิปด า No. 109 จ านวน 1 
กล่อง x 45 บาท เป็นเงิน 45 
บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สุจนัทรา

3 การด าเนินการตาม10กจิกรรมD-RTI 11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - - รพ.กระบี่/
สุจนัทรา

3,
00

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

จดักระบวนการพฒันาตามเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพบริการปฐมภูมิ ดังนี 

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P - รพ.กระบี่/
สุจนัทรา

1.การจดัการข้อมูล การเฝ้าระวังและ
จดัท าสถานการณ์ปัญหา

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P - รพ.กระบี่/
สุจนัทรา

2.การสอบสวนสาเหตุการบาดเจบ็และ
เสียชีวิตจากอบุัติเหตุ ทางถนน

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P - รพ.กระบี่/
สุจนัทรา

3.การขับเคล่ือนการด าเนินงานแบบมี
ส่วนร่วมของทีมสหสาขาโดยการประชุม
เพื่อน าข้อมูลมาใช้ประโยชน์ผลักดันให้
เกดิมาตรการป้องกนั

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P - รพ.กระบี่/
สุจนัทรา

4.มีแผนงาน/โครงการ 11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P - รพ.กระบี่/
สุจนัทรา

5.การขับเคล่ือนทีมระดับต าบล/
หมู่บ้าน/หน่วยงาน ( RTI Teamระดับ
ต าบล)

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P - รพ.กระบี่/
สุจนัทรา

6.การชี เป้าและจดัการจดุเส่ียง/ความเส่ียง 11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P - รพ.กระบี่/
สุจนัทรา

7.การด าเนินงานมาตรการชุมชน/ด่าน
ชุมชน

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P - รพ.กระบี่/
สุจนัทรา



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

8.การด าเนินงานมาตรการองค์กรความ
ปลอดภัยทางถนน

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P - รพ.กระบี่/
สุจนัทรา

9.การรณรงค์ให้ความรู้ ประชาสัมพนัธ์ 11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P - รพ.กระบี่/
สุจนัทรา

10.การสรุปผลการด าเนินงาน 11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P - รพ.กระบี่/
สุจนัทรา

4 จดัอบรมให้ความรู้BLS บุคลากร 11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม. 
จ านวน 2รุ่น
รุ่นละ 50คน

โรงแรม
อ าเภอ
เมืองกระบี่
1 ครั ง/2วัน

ต.ค.-
ธ.ค. 
62 53

,6
00

.0
0 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

5๐ คน  x5๐ บาท x ๒ มื อ 
จ านวน 2 วัน 
เป็นเงิน 10,๐๐๐ บาท
- ค่าอาหารกลางวัน 50 คน 
x 25๐ บาท จ านวน ๑ มื อ 
จ านวน 2 วัน
เป็นเงิน 25,00๐ บาท
- ค่าตอบแทนวิทยากรบรรยาย 
จ านวน 1 คน x 600 บาท x 3
 ชม. x 2 วัน
เป็นเงิน 3,600 บาท
-ค่าตอบแทนวิทยากรฝึกปฏิบัติ 
จ านวน 5 คน x 300 บาท x 3
 ชม. x 2 วัน
เป็นเงิน 9,000 บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สุจนัทรา

47
,6

00
.0

0



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

 - ค่าวัสดุในการจดัอบรม เป็นเงิน
 6,000 บาท ดังนี 
1.ดินสอ จ านวน 100 เล่ม x 5
 บาท เป็นเงิน 500 บาท
2.แฟม้พลาสติกกระดุม 100 
แฟม้ x 25 บาท 
เป็นเงิน 2,500 บาท
3.สมุดบันทึก(ปกแข็ง) จ านวน
100 เล่ม x 30 บาท
เป็นเงิน 3,000 บาท 

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สุจนัทรา

5 ซ้อมแผนอบุัติเหตุทางถนน 11รพ.สต./
1CMU/1
ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P - 11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ระดับต าบล   

1  การด าเนินการตาม10กจิกรรมD-RTI 11รพ.สต./
1CMU/1
ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P - 11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

2 .การบังคับใช้กฎหมาย หมวกกนัน็อค  
ความเร็ว  ด่ืมแล้วขับ เข็มขัดนิรภัยKPI :
 หมวกกนัน็อค 100 %

11รพ.สต./
1CMU/1
ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P - 11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.และ
รพ.กระบี่

3 ซ้อมแผนอบุัติเหตุทางถนน 11รพ.สต./
1CMU/1
ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

กองทุน
สุขภาพ
ต าบล

- P P P P P P P P P P P P กองทุน
สุขภาพ
ต าบล

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.และ
รพ.กระบี่

6,
00

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

4 การอบรมปลูกจติส านึกในกลุ่มเยาวชน
นักเรียนเพื่อเสริมสร้างระเบียบวินัยเพื่อ
ลดอบุัติเหตุบนท้องถนนและป้องกนั
อบุัติเหตุทางน  าน าไปสู่การปฏิบัติได้จริง

11รพ.สต./
1CMU/1
ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

กองทุน
สุขภาพ
ต าบล

- P P P P P P P P P P P P กองทุน
สุขภาพ
ต าบล

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.และ
รพ.กระบี่

5 จดัอบรมให้ความรู้ALS แกอ่สม. 11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

กองทุน
สุขภาพ
ต าบล

- P P P P P P P P P P P P กองทุน
สุขภาพ
ต าบล

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.และ
รพ.กระบี่

76
,1

00
.0

0  

64
,4

00
.0

0

0.
00

0.
00

3,
90

0.
00

0.
00

0.
00

3,
90

0.
00

0.
00

3,
90

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00  

2. พัฒนาคุณภาพชีวิตเสริมสร้างทักษะการช่วยเหลือตัวเองจากการจมน้ าในเด็ก

ระดับอ าเภอ

1 1.การกอ่ตั งทีมผู้กอ่การดี (Merit Maker)
ระดับทองแดง  อ าเภอละ 1 ทีม

1ทีม เครือข่าย
อ าเภอ
เมืองกระบี่

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ไม่ใช้งบ - P P P - สุจนัทรา/
รพ.กระบี่

2 สถานการณ์และข้อมูล
       - มีการเกบ็รวบรวมข้อมูล และการ
ใช้ประโยชน์ข้อมูล
       - มีการสอบสวนและแกไ้ขปัญหา 
กรณีมี case

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ไม่ใช้งบ - P P P - สุจนัทรา/
รพ.กระบี่

3 การจดัการแหล่งน  าเส่ียง
      - การส ารวจ วิเคราะห์แหล่งน  าเส่ียง
     - การจดัการส่ิงแวดล้อมบริเวณ
แหล่งน  าเส่ียง

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ไม่ใช้งบ - P P P - สุจนัทรา/
รพ.กระบี่

รวม



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

4 ประชุมคณะท างานเพื่อทบทวนแนว
ทางการขับเคล่ือนกระบวนการป้องกนั
การจมน  าในเด็กต่ ากว่า15ปีระดับอ าเภอ

11รพ.สต./
1CMU/1
ศสม.(พื นที่
ท่องเที่ยว) 
จ านวน 30 
คน

11รพ.สต./
1CMU/1
ศสม.(พื นที่
ท่องเที่ยว)
สถานที่
ราชการ
1 ครั ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62 3,

90
0.

00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) จ านวน 30 คนx 1 มื อ
x25 บาท 1 มื อ x 1 ครั ง 
เป็นเงิน 750บาท 
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(บ่าย) จ านวน 30 คนx1 มื อ
x25บาท x 1 ครั ง เป็นเงิน 
750 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 30
 คนx๑ มื อx80 บาท x 1 ครั ง
เป็นเงิน 2,400 บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สุจนัทรา/
รพ.กระบี่

ระดับต าบล
1 1.การกอ่ตั งทีมผู้กอ่การดี (Merit Maker)

ระดับทองแดง  รพ.สต./ต าบลละ 1 ทีม
11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P - 11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

2 จดัท าฐานข้อมูลบริเวณแหล่งน  าจดุเส่ียง
ในชุมชน

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ไม่ใช้งบ - P P P - 11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

3 จดัอบรมหลักสูตรการว่ายน  าเอาตัวรอด
เพื่อฝึกทักษะการเอาชีวิตรอดจากการ
จมน  าและทักษะการช่วยชีวิต
ผู้ประสบภัยทางน  าในกลุ่มนักเรียน อายุ 
6 - 15 ปี

นักเรียน
ระดับชั นป4
ในความ
รับผิดชอบ
ของ11รพ.
สต./
1CMU/1ศสม.

11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P - 11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

3,
90

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท)

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

4 การด าเนินการในศูนย์เด็กเล็ก โดยการ
สอน/ให้ค าแนะน าครูผู้ดูแลเด็กทุกคน 
และถ่ายทอดสู่เด็ก จดัให้มีพื นที่ปลอดภัย
ส าหรับเด็กเล่นและจดัการส่ิงแวดล้อม
ภายในและภายนอกศูนย์ โดยผู้ดูแลศูนย์
เด็กร่วมกบัชุมชน

ศพด.
เครือข่ายเมือง

11รพ.
สต./
1CMU/1
ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P - 11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

จดัการอบรมBLSในสถานประกอบการ 11รพ.สต./
1CMU/1
ศสม.(พื นที่
ท่องเที่ยว)

11รพ.
สต./
1CMU/1
ศสม.
(พื นที่
ท่องเที่ยว)

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P - 11รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.

3,
90

0.
00

3,
90

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00  

80
,0

00
.0

0

68
,3

00
.0

0

0.
00

0.
00

3,
90

0.
00

0.
00

0.
00

3,
90

0.
00

0.
00

3,
90

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00รวมงบประมาณโครงการ

รวม



 ยุทธศาสตร์ชาติ20ปี แผนพฒันาเศรษฐกจิฯฉบับ12 SDGs
แผนพฒันาจงัหวัดกระบี่ ยุทธศาสตร์20ปี(ด้านสาธารณสุข) ข้อที่ 3 และ ข้อที่ 4 แผนงาน ข้อที่ 10 และ ข้อที่ 11

หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่ 

ผู้รับผิดชอบ นางธนภรณ์ ชนะไพริน  / น.ต.หญิง จนัท์รุจ ีมาศโอสถ / นางสาวภัทรชนก แซ่ต๋ัน 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อเสริมสร้างความโปร่งใสและวัฒนธรรมสุจริตในหน่วยงาน

2. เพื่อให้หน่วยบริการปฏิบัติงานด้านการเงินการบัญชีอย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ

ตัวชี้วัด 1. ร้อยละของหน่วยงานในสังกดักระทรวงสาธารณสุขผ่านเกณฑ์ประเมิน ITA (เป้าหมาย ร้อยละ ๙๐)

2. ระดับความส าเร็จของหน่วยงานสังกดัส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขมีระบบการตรวจสอบ ระบบการตรวจสอบภายใน ควบคุมภายใน และการบริหารความเส่ียงระดับจงัหวัด (เป้าหมาย:ครบทุกระดับ)

3. ร้อยละของหน่วยบริการที่ประสบภาวะวิกฤตทางการเงิน

4. ร้อยละของหน่วยงานที่มีการน าดัชนีความสุขของคนท างาน (Happy Work LifeIndex) และ Core Value “MOPH” ไปใช้ (เป้าหมายผ่านเกณฑ์ระดับ 3 ขึ้นไป) (ร้อยละ 60)

5. อตัราการคงอยู่ของบุคลากรสาธารณสุข (Retention rate) (เป้าหมาย ร้อยละ 85)

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
1. งานการเงินและบัญชี

- ค่าอาหารกลางวัน 80 บาท x
 30 คน x 2 คร้ัง เป็นเงิน 
4,800 บาท

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) 30 บาท x 30 คน x 2 
คร้ัง เป็นเงิน 1,800 บาท

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(บ่าย) 20 บาท x 30 คน x 2 
คร้ัง เป็นเงิน 1,200 บาท

7,
80

0.
00สสอ.เมือง

กระบี่
2 คร้ัง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

ธนภรณ์

3,
90

0.
00

3,
90

0.
001 ประชุมชี้แจงแนวทางการด าเนินงานตาม

โครงการประเมินคุณธรรมและความ
โปร่งใสของหน่วยงาน และแนวทางการ
ด าเนินงานควบคุมภายใน ให้กบัผู้บริหาร
และผู้เกีย่วข้องของรพ.สต.ทุกแห่ง

หัวหน้า 
เจา้หน้าที่
พสัดุ,จนท.
พสัดุ,การเงิน
,ผู้รับผิดชอบ
งานพสัดุ
(สสอ.เมือง
และรพ.สต.)
30 คน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอ .เมือง.. (สสอ./รพ./รพ.สต.)   ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563
โครงการเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม ความโปร่งใส และบริหารจัดการด้านทรัพยากรบุคคล การเงินการคลังสุขภาพ ปี 2563 อ าเภอเมือง  จังหวัดกระบ่ี

ยุทธศาสตร์ที่ 3 แผนงานที่ 10 การพฒันาระบบบริหารจดัการก าลังคนด้านสุขภาพ  และ ยุทธศาสตร์ที่ 4 แผนงานที่ 11 การพฒันาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

- ค่าอาหารกลางวัน 80 บาท x
 20 คน x 1 มื้อ x 12 คร้ัง 
เป็นเงิน 19,200 บาท

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) 30 บาท x 20 คน x 1 
มื้อ x 12 คร้ัง 
เป็นเงิน 7,200 บาท

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(บ่าย) 20 บาท x 20 คน x 1 
มื้อ x 12 คร้ัง 
เป็นเงิน 4,800 บาท

- ค่าอาหารกลางวัน 80 บาท
x 10 คน x 1 มื้อ x 2 คร้ัง x
6 วัน เป็นเงิน 9,600 บาท

- อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(เช้า) 
30 บาท x 10 คน x 1 มื้อ x 2
 คร้ัง x 6 วัน เป็นเงิน 3,600 
บาท

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(บ่าย) 20 บาท x 10 คน x 1 
มื้อ x 2 คร้ัง x 6 วัน เป็นเงิน 
2,400 บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

ธนภรณ์ / 
ภัทรชนก

7,
80

0.
00เม.ย.-

ม.ิย. 
63 15

,6
00

.0
03 ติดตามตรวจสอบภายในและควบคุม

ภายใน ในหน่วยบริการ การด าเนินงาน
ด้านพสัดุ การเงินการคลัง รพ.สต.ทุกแห่ง

คณะกรรม
การตรวจ 
สอบภายใน 
cup เมือง
กระบี่
จ านวน 10 
คน

สสอ.เมือง
กระบี่ /
รพ.กระบี่ 
2 คร้ัง 
คร้ังละ 6 
วัน

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00เม.ย.-

ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 31

,2
00

.0
0

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

7,
80

0.
00

2 ประชุมชี้แจงผู้รับผิดชอบงานการเงิน
และบัญชี

เจา้หน้าที่
การเงินและ
ผู้รับผิดชอบ
งานพสัดุ 
20 คน
12 คร้ัง

สสอ.เมือง
กระบี่
12 คร้ัง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63 2,

60
0.

00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

ภัทรชนก

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

- ค่าอาหารกลางวัน 100 บาท 
x 15 คน x 1 มื้อ x 6 คร้ัง เป็น
เงิน 9,000 บาท

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) 30 บาท x 15 คน x 6 
คร้ัง เป็นเงิน 2,700 บาท

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 20
 บาท x 15 คน x 1 มื้อ x 6 วัน
 เป็นเงิน 1,800 บาท

68
,1

00
.0

0

14
,3

00
.0

0

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

8,
75

0.
00

4,
85

0.
00

4,
85

0.
00

12
,6

50
.0

0

4,
85

0.
00

4,
85

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

1. งาน MOPH

1 ประชุมคณะกรรมการเสริมสร้างองค์กร
แห่งความสุข (Happy Workplace) เพื่อ
ด าเนินงานในการส่งเสริมและสนับสนุน
การเสริมสร้างองค์กรแห่งความสุข

สสอ.เมือง/
คณะอนุกรรม
การ/จ านวน
15 คน

สสอ.เมือง/
4 คร้ัง

พ.ย. 
62

ม.ค. 
63 
และ

ม.ีค.63

พ.ค.
63

7,
80

0.
00 - ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 

15 คน x 80บาท x1มื้อ x 4วัน
เป็นเงิน 4,800 บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(เช้า)
15 คน x 30บาทx 1มื้อ x 4วัน
เป็นเงิน 1,800 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 
15 คน x 20บาทx 1มื้อ x 4วัน
เป็นเงิน 1,200 บาท

1,
95

0.
00

1,
95

0.
00

1,
95

0.
00

1,
95

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

น.ต.หญิง
จนัท์รุจ ีมาศ

โอสถ

รวม

2,
25

0.
00

2,
25

0.
00

2,
25

0.
00

2,
25

0.
00

2,
25

0.
00

2,
25

0.
00เม.ย.-

ม.ิย. 
63 13

,5
00

.0
04 ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ผู้รับผิดชอบ

งานตรวจสอบภายในและควบคุมภายใน 
ในหน่วยบริการ การด าเนินงานด้านพสัดุ
 การเงิน การคลัง ให้แกผู้่เกีย่วข้องของ 
รพ.สต.ทุกแห่ง

คณะกรรม
การตรวจ 
สอบภายใน 
จงัหวัดกระบี่
จ านวน 15 
คน

สสอ.เมือง
กระบี่ /
รพ.กระบี่
6 คร้ัง

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

ธนภรณ์ / 
ภัทรชนก



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

2 น าเสนอผลการวิเคราะห์ สังเคราะห์
ข้อมูลจากการส ารวจความสุขของ
คนท างาน (Happinometer) และ
น าเสนอผลต่อผู้บริหารและคณะกรรมการ

สสอ.เมือง/
คณะอนุกรรม
การ

สสอ.เมือง ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P - น.ต.หญิง
จนัท์รุจ ีมาศ

โอสถ

3 จดัประชุมการพฒันาองค์กรด้าน
คุณธรรมจริยธรรม เสริมสร้างการบริการ
สุขภาพด้วยค่านิยม MOPH…องค์กรแห่ง
ความสุข

สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง จ านวน
 ๕๐ คน

โรงแรมใน
จงัหวัด
กระบี่
1 คร้ัง

ม.ค.-
ม.ีค. 
63 22

,5
00

.0
0 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

๕๐คน x ๕๐บาท x ๒คร้ัง x๑วัน
เป็นเงิน ๕,๐๐๐ บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน ๕๐ คน x 
๒๕๐ บาท x ๑ คร้ัง x ๑วัน 
เป็นเงิน ๑๒,๕๐๐ บาท 
- ค่าวัสดุส านักงานประกอบการ
ประชุม เป็นเงิน ๒,๕๐๐ บาท 
ดังนี้ 
-สมุดปกออ่น จ านวน ๕๐ เล่ม x
 ๑๒ บาท เป็นเงิน ๖๐๐ บาท 
- กระดาษฟริปชาร์ต จ านวน ๙๘
 แผ่น x ๕ บาท เป็นเงิน ๔๙๐ 
บาท
- กระดาษสี ขนาด A๔ คละสี 
จ านวน ๖ แพค็ X ๑๑๐ บาท 
เป็นเงิน ๖๖๐ บาท 
- เทปกระดาษกาว (๑ นิ้ว) 
จ านวน ๑๐ ม้วน x ๒๕ บาท 
เป็นเงิน ๒๕๐ บาท 

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง/รพ.
กระบี่

22
,5

00
.0

0



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

- กรรไกร ขนาด ๕.๕ นิ้ว จ านวน
 ๑๐ อนั x ๒๐ บาท เป็นเงิน 
๒๐๐ บาท 
- ปากกาเคมี คละสี จ านวน ๒๐
 ด้าม x ๑๕ บาท เป็นเงิน ๓๐๐
 บาท 
- ค่าจดัจา้งท าไวนิล
ประชาสัมพนัธ์กจิกรรม ขนาด 
๑๒.๕ ตารางเมตร
x ๒๐๐ บาท จ านวน ๑ แผ่น 
เป็นเงิน ๒,๕๐๐ บาท

3.1 ด้านสุขภาพสุขภาพดี : ประชุม
น าเสนอผลงานองค์กรสุขภาพดี รณรงค์
การออกก าลังกาย โดยส่ง clips เข้า
ประกวด

นักเรียน/
เยาวชน/
บุคคลที่มี
ความสนใจที่
ได้รับรางวัล
 4 รางวัล ( 
4 คน)

สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

เม.ย.
ม.ิย. 
63 11

,0
00

.0
0 ประกวดคลิปเข้าประกวด

เงินรางวัลและประกาศเกยีรติคุณ
 จ านวน ๔ รางวัล เป็นเงิน 
๑๑,๐๐๐ บาท 
รางวัลที่ ๑ จ านวน ๕,๐๐๐ บาท
รางวัลที่ ๒ จ านวน ๓,๐๐๐ บาท
รางวัลที่ ๓ จ านวน ๒,๐๐๐บาท 
รางวัล poppular vote จ านวน
 ๑ รางวัล ๑,๐๐๐ บาท

เงินบ ารุง
โรงพยาบา
ลกระบี่

สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง11

,0
00

.0
0



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

๓.๒ ด้านผ่อนคลายดี : กจิกรรม
แลกเปล่ียนเรียนรู้การด าเนินงานพฒันา
คุณภาพชีวิต มิติสร้างสุข

บุคลากร
สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

โรงแรมใน
จงัหวัด
กระบี่
1 คร้ัง

ธ.ค. 
62

67
,5

00
.0

0 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม    
 ๑๐๐ คน x ๕๐ บาท x ๒ คร้ัง 
x ๑ วัน เป็นเงิน ๑๐,๐๐๐ บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน ๑๐๐ คน x
 ๒๕๐ บาท x ๑ คร้ัง x ๑วัน 
เป็นเงิน ๒๕,๐๐๐ บาท
- ค่าอาหารเย็นจ านวน ๑๐๐ คน
 x ๓๐๐ บาท x ๑ มื้อ x 1วัน 
เป็นเงิน  ๓๐,๐๐๐ บาท 
- ค่าจดัจา้งท าไวนิล
ประชาสัมพนัธ์กจิกรรมขนาด 
๑๒.๕ ตารางเมตร x ๒๐๐ บาท
จ านวน ๑ แผ่น  
เป็นเงิน ๒,๕๐๐ บาท

67
,5

00
.0

0 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

๓.๓ ด้านน้ าใจดี : การเย่ียมบ้าน ผู้ป่วย
ติดเตียง ผู้พกิาร ผู้สูงอายุ/ส่งเสริมการ
ท างานเป็นทีม มีmorningtalk กอ่นการ
ท างานตอนเช้า,จติอาสา

บุคลากร
สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

๓.๔ ด้านจติวิญญาณดี : กจิกรรมทาง
ศาสนาพทุธ ( ยกปิ่นโตไปวัด ) กจิกรรม
ทางศาสนาอสิลาม (ร่วมงานเมาลิดกลาง
ประจ าจงัหวัด)

บุคลากร
สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

๓.๕ ด้านครอบครัวดี : มีกจิกรรมใน
ครอบครัว เช่น ออกก าลังกาย กจิกรรม
จติอาสา

บุคลากร
สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

๓.๖ ด้านสังคมดี : ปฎิบัติตาม
กฎระเบียบของสังคม กฎหมาย เช่น การ
สวมหมวกกนัน็อค คาดเข็มขัดนิรภัย การ
ร่วมท ากจิกรรมในชุมชน เพิ่มมาตรการ
ความปลอดภัย

บุคลากร
สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

๓.๗ ด้านไฝ่รู้ดี : การหาความรู้ใหม่เพื่อ
การพฒันาตนเอง การเข้าอบรม การวิจยั
เพื่อพฒันาความรู้งานที่รับผิดชอบ 
ส่งเสริมการศึกษาต่อเนื่อง

บุคลากร
สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง/รพ.
กระบี่

๓.8 ด้านการเงินดี : ส่งเสริมการออม มี
วินัยในการใช้เงิน เพิ่มรายรับ สร้าง
รายได้ขายของออนไลน์ (สร้างกลุ่มขาย
ของ online ผ่าน app moph shop )

บุคลากร
สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง/รพ.
กระบี่

๓.9 ด้านการงานดี : สร้างขวัญก าลังใจ 
ดูแลค่าตอบแทน ให้สมาชิกมีการท างาน
เป็นทีม ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมเป็นเจา้ของ
มีความรัก เป็นส่วนหนึ่งขององค์กร เชิดชู
เกยีรติ ประกวดผลงาน

บุคลากร
สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง/รพ.
กระบี่

4 "ประชาสัมพนัธ์ ส่งเสริมและสนับสนุน
การขับเคล่ือนกจิกรรมองค์กรสร้างสุข
แบบบูรณาการกบับุคลากร

บุคลากร
สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง

สถานที่
ราชการ อ.
เมือง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P P P P P P P P P P สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง/รพ.
กระบี่



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

5 แลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอผลงาน
สร้างสุขในองค์กรของแต่ละหน่วยงาน/
ประชุมคณะอนุกรรมการเสริมสร้าง
ค่านิยมสู่บุคลากร องค์กรสร้างสุข MOPH

สสอ.เมือง/
คณะอนุกรรม
การ/จ านวน
15 คน

สสอ.เมือง
กระบี/่1 
คร้ัง

เม.ย.-
ม.ิย.๖๓

1,
95

0.
00 - ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 

15คน x 80บาท x 1มื้อ x1คร้ัง
เป็นเงิน 1,200 บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(เช้า)
15คน x 30บาท x 1มื้อ x1คร้ัง
เป็นเงิน 450 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 
15 คน x 20บาทx 1มื้อ x1คร้ัง
เป็นเงิน 300 บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สสอ.เมือง/
รพ.สต.ทุก
แห่ง/รพ.
กระบี่

6 สรุปผลการด าเนินงาน และถอดบทเรียน
ร่วมกบัหน่วยงานที่เกีย่วข้อง คืนข้อมูล 
เพื่อปรับปรุงแนวทาง กระบวนการ 
กจิกรรมในการพฒันาความสุขของ
คนท างานในปีถัดไป

สสอ.เมือง/
คณะอนุกรรม
การ

สสอ.เมือง
กระบี่

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - P P P น.ต.หญิง
จนัท์รุจ ีมาศ
โอสถ

11
0,

75
0.

00

0.
00

1,
95

0.
00

67
,5

00
.0

0

24
,4

50
.0

0

0.
00

1,
95

0.
00

12
,9

50
.0

0

1,
95

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

17
8,

85
0.

00

14
,3

00
.0

0

4,
55

0.
00

70
,1

00
.0

0

33
,2

00
.0

0

4,
85

0.
00

6,
80

0.
00

25
,6

00
.0

0

6,
80

0.
00

4,
85

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

1,
95

0.
00

รวม

รวมงบประมาณโครงการ



 ยุทธศาสตร์ชาติ 20ปี แผนพฒันาเศรษฐกจิฯฉบับ 12 SDGs
แผนพฒันาจงัหวัดกระบี่ ยุทธศาสตร์20ปี(ด้านสาธารณสุข) ข้อที่ 2 แผนงาน ข้อที่ 5

หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่ 

ผู้รับผิดชอบ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่  โทรศัพท์ ๐๗๕๖๒๑๑๐๙ โทรสาร ๐๗๕๖๒๑๑๐๙

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อพฒันาเครือข่าย อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน

2. เพื่อพฒันาศักยภาพและสร้างขวัญก าลังใจ แก ่อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน(อสม.) ปฏิบัติงานเชิงรุก ในการดูแลสุขภาพประชาชน

3. เพื่อพฒันาศักยภาพเครือข่ายอาสาสมัครประจ าครอบครัว(อสค.)ในการดูแลสุขภาพตนเอง และครอบครัว

๔. เพื่อพฒันาศักยภาพองค์กรชมรม อสม.ทุกระดับในการบริหารจดัการชมรมและจดัการสุขภาพชุมชน

4. เพื่อสร้างความร่วมมือขององค์กรภาคีเครือข่ายในระดับอ าเภอ/ต าบล ในการจดัการสุขภาพ

ตัวช้ีวัด

1. ร้อยละ 100 อสม. ผ่านการอบรมหลักสูตรหมอประจ าบ้านและอสม.4.0

๒. ร้อยละ 70 ผู้ป่วยกลุ่มเป้าหมาย ที่ได้รับการดูแลจากอสม. หมอประจ าบ้านมีคุณภาพชีวิตที่ดี

๓. ร้อยละ ๘๐ ของชมรม อสม. ระดับอ าเภอผ่านเกณฑ์ประเมินองค์กร สร้างสุขภาพ ลดเส่ียง ลดโรค

๔.ร้อยละ 80 ของต าบลจดัการคุณภาพชีวิต ผ่านเกณฑมาตรฐาน TPAR (ได้คะแนน≥๘๐%)

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

1 กิจกรรมคัดเลือก อสม.

การเสริมสร้างแรงจงูใจและพฒันาศักยภาพเครือข่ายอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน(อสม.)
ในการดูแลสุขภาพประชาชน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอ .เมือง.. (สสอ./รพ./รพ.สต.)   ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563
โครงการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) อาสาสมัครประจ าครอบครัว อสค. และการขับเคลื่อนต าบลจัดการสุขภาพ สู่ชุมชน ปี 2563 อ าเภอเมือง  จังหวัดกระบ่ี

ยุทธศาสตร์ที่ ๒ Service Excelce แผนงานที่ ๕  แผนงานการพฒันาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ (๒) โครงกรพฒันาเครือข่ายก าลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตรมาส 2 ไตรมาส 3



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

1.1 กจิกรรมคัดเลือกอสม.ปฏิบัติงานดีเด่น รพ.สต.ละ ๑
คน  / 11 คน

พื้นที่ ตค.๖๒ ไม่ใช้งบ - √ - สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่
1.2 การคัดเลือก อสม.ดีเด่นสาขาต่างๆ 

ระดับต าบล
อสม.
ปฎิบัติงาน
ครบ๗ปี
๑๒ สาขา

พื้นที่ ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ - สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่

1.3 การคัดเลือก อสม.ดีเด่นระดับอ าเภอ ทุกรพ.สต.
ส่งอสม. 
๑๒สาขา

อ าเภอ
เมืองกระบี่

ไม่ใช้งบ - - สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่

๑.๓.๑จดัท าค าส่ังแต่งต้ังคณะกรรมการ
คัดเลือก

ตัวแทนชมรม
อสม./จนท.
๑๕ คน

อ าเภอ
เมืองกระบี่

ตค.๖๒ ไม่ใช้งบ - √ - สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่

1.๓.๒ ประชุมคณะกรรมการ คัดเลือก 
อสม.ดีเด่น

คณะกรรมการ
/ผู้เกีย่วข้อง
๑๕คน

ห้องประชุม
อ าเภอเมือง
กระบี่

ไม่ใช้งบ - - สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่
ปี 2563  จ านวน  2 สาขา ได้แก ่สาขา
การบริการใน ศสมช.ฯ และสาขาการ
ป้องกนั ควบคุมโรคไม่ติดต่อ

คณะกรรมการ
/ผู้เกีย่วข้อง
๑๕คน

ห้องประชุม
อ าเภอเมือง
กระบี่

ตค.๖๒ ไม่ใช้งบ - √ - สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ปี 2564  จ านวน 12 สาขา คณะกรรมการ
 /ผู้เกีย่วข้อง
จ านวน
๓๐ คน
จ านวน ๑วัน

ห้อง
ประชุม
อ าเภอ
เมืองกระบี่

ม.ค. 
63

4,
50

0.
00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

๓๐บาท×๑มื้อ×๓๐คน×๑วัน
= ๙00 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน 80บาท×1
มื้อ×๓๐คน×๑วัน
=2400 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม ๒๐บาท×๑มื้อ×
๓๐คน×๑วัน  = ๖00 บาท
- ค่าพาหนะกรรมการ อสม.
จ านวน ๒ คน ×300 บาท
= 600 บาท

4,
50

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่

๑.๓.๓  ประชุมเชิงปฏิบัติการประกวด
คัดเลือก  อสม.ดีเด่น ระดับอ าเภอ ปี 
2563 จ านวน 2 สาขา

คณะกรรมการ
อสม.ดีเด่น/
จนท.พี่เล้ียง/
ผู้สนใจ 
10 คน

ห้อง
ประชุม
อ าเภอ
เมืองกระบี่

ต.ค.-
พ.ย.
๖๒

ไม่ใช้งบ - √ √ สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่

๑.๓.๔ ประชุมเชิงปฏิบัติการประกวด
คัดเลือก อสม. ดีเด่นระดับอ าเภอ ปี 
2564 จ านวน 12 สาขา

คณะกรรมการ
อสม.ดีเด่น/
จนท.พี่เล้ียง/
ผู้สนใจ
จ านวน ๒๕ 
คน จ านวน ๒
 วัน

ห้อง
ประชุม
อ าเภอ
เมืองกระบี่

ธ.ค. 
62

ม.ค. 
๖๓

7,
70

0.
00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

๓๐บาท×๑มื้อ×2๕คน×2วัน 
= ๑,๕๐0 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน 80บาท×1
มื้อ×2๕คน×2วัน 
= ๔,๐00 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม ๒๐บาท×๑มื้อ×
2๕คน×2วัน = ๑,๐00 บาท
-ค่าพาหนะกรรมการ อสม. ภาค
ประชาชน  ๒ คน×๒วัน×๓๐๐ 
บาท = ๑,๒00 บาท

3,
85

0.
00

3,
85

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

๑.๓.๕  ประกาศเกยีรติคุณและมอบ
รางวัล อสม.ดีเด่น ระดับอ าเภอและอสม.
ดีเด่นระดับชุมชน

อสม.ดีเด่น
จ านวน๑๒
สาขา 
12 คน

อ าเภอ
เมืองกระบี่

ม.ีค.๖๓ เม.ย.
๖๓

24
,0

00
.0

0 - เงินรางวัล อสม.ดีเด่นระดับ
อ าเภอ จ านวน ๑๒ สาขาๆละ
๒,๐๐๐ บาท เป็นเงิน ๒๔,๐๐๐
 บาท
- ประกาศนียบัตรพร้อมกรอบ
สนับสนุนจากชมรม อสม.

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่

1.4 การคัดเลือก อสม.ดีเด่นระดับจงัหวัด

การเตรียมความพร้อมในการประกวด
ปี ๒๕๖๓ (๒ คร้ัง)

อสม.ดีเด่น/
จนท.พี่เล้ียง/
ผู้สนใจ
10 คน/๒ คร้ัง

ห้อง
ประชุม
อ าเภอ
เมืองกระบี่

พ.ย.
๖๒

ไม่ใช้งบ - √

ปี ๒๕๖๔ (๒ คร้ัง) อสม.ดีเด่น/
จนท.พี่เล้ียง/
ผู้สนใจ
20 คน /2คร้ัง

ห้อง
ประชุม
อ าเภอ
เมืองกระบี่

ก.พ.-
ม.ีค.๖๓

5,
20

0.
00 - ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 

20คน x 80บาท x 1มื้อ x 2 
วัน เป็นเงิน 3,200 บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) 20คน x 30บาท x 1มื้อ
x 2วัน  เป็นเงิน 1,200 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 
20 คน x 20บาทx 1มื้อ 
x 2วัน   เป็นเงิน 800 บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่

2 กิจกรรมวันอสม.แห่งชาติ
2.1 กจิกรรมวัน อสม.แห่งชาติระดับอ าเภอ

๒.๑.๑ กจิกรรมวัน อสม.แห่งชาติ ระดับ
ต าบล ด าเนินการรณรงค์ตามแนวทาง
ของกระทรวง

ทุกต าบล 10
 ต าบล

พื้นที่ มีค.๖๓ ไม่ใช้งบ - √ - สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่

5,
20

0.
00

24
,0

00
.0

0



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

๒.๑.๒  รวมพลคนชวนว่ิง-อสม.รวมพลัง
ว่ิง-เพื่อรพ.สต.เมืองกระบี่ 

อสม.๑,๓๐๔
คน  จนท.ทุก
คน ผู้สนใจ
๑,๕๐๐คน

อ าเภอ
เมืองกระบี่

ม.ีค.๖๓ - งบชมรมอสม.เมืองกระบี่ √ - สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่

๒.๑.๓ ประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ การเชิดชูเกยีรติและเพิ่มศักยภาพ
ในความเป็นผู้น าสู่ชุมชน

จนท.สสอ./
รพ./รพ.สต.
อสม.๑๐ปี/
๒๐ปี/๒๕ปี/
๓๐ปี/อสม.
จ านวน
๓๐๐ คน

อ าเภอ
เมืองกระบี่

ม.ีค.๖๓

39
,0

00
.0

0 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
๓๐บาท×๑มื้อ×300คน×1วัน 
= ๙,000 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน 80บาท×1
มื้อ×300คน×1วัน -
= 24,000 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม 2๐บาท×๑มื้อ×
300คน×1วัน 
= ๖,000 บาท

39
,0

00
.0

0 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่

3 การพัฒนาศักยภาพเครือข่ายอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน
3.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการ พฒันาศักยภาพ

คณะกรรมการชมรม อสม. ระดับอ าเภอ  
(๓ คร้ัง)

คณะกรรมการ
ชมรมอสม./
จนท.รพ.สต.
สสอ./รพ.
๓๐คน /3 คร้ัง

อ าเภอ
เมืองกระบี่

ม.ค.-
ม.ีค. 
๖๓ 11

,7
00

.0
0 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

๓๐บาท×๑มื้อ×30คน×3วัน 
= ๒,๗00 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน 80บาท×1
มื้อ×30คน×3วัน 
= 7,200 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม 2๐บาท×๑มื้อ×
30คน×3วัน = ๑,๘๐๐ บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่

3.2 สนับสนุนการคัดเลือกประธานชมรม  อสม.ระดับหมู่บ้าน/ต าบล อ าเภอ

คัดเลือกประธานระดับหมู่บ้าน/ชุมชน
ด าเนินการโดยรพ.สต./รพ.กระบี่

รพ.สต./รพ. อ าเภอ
เมืองกระบี่

ต.ค.๖๒ ไม่ใช้งบ - √ รพ.สต./รพ.

คัดเลือกประธานระดับต าบล
ด าเนินการโดยรพ.สต./รพ.กระบี่

รพ.สต./รพ. อ าเภอ
เมืองกระบี่

ต.ค.๖๒ ไม่ใช้งบ - √ รพ.สต./รพ.

11
,7

00
.0

0



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

คัดเลือกประธานระดับอ าเภอ
ด าเนินการโดยสสอ.เมืองกระบี่

รพ.สต./รพ. ห้อง
ประชุม
อ าเภอ
เมืองกระบี่

พย.๖๒ - - งบชมรม อสม.เมืองกระบี่ √ สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่

3.3 ประชุมเชิงปฏิบัติการ อสม.เชียวชาญ 
ตามแนวทางกระทรวง(หมอประจ าบ้าน)
ต.กระบี่น้อย ๒ คน,ต าบลปากน้ า ๒ คน,
ต าบลไสไทย ๒ คน อกี ๗ ต าบลๆละ ๑ 
คน

อสม./จนท.
ที่เกีย่วข้อง
๒๕ คน/1 คร้ัง

ห้อง
ประชุม
อ าเภอ
เมืองกระบี่

ม.ค-
ม.ีค. 
๖๓ 3,

25
0.

00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
๓๐บาท×๑มื้อ×25คน×1วัน 
= ๗50 บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน 80บาท×1
มื้อ×25คน×1วัน 
= 2,000 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม 2๐บาท×๑มื้อ×
25คน×1วัน = ๕๐0 บาท 

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่

๓.๔ พฒันาศักยภาพอสม. ๔.๐ และจติอาสา ทุกหน่วย
บริการ
๑,๓๐๔คน

พื้นที่ ต.ค.-
ธ.ค.๖๒

- - งบชมรม อสม.เมืองกระบี่ √ √ √ - รพ.สต./รพ.

3.5 กจิกรรมการแลกเปล่ียนเรียนรู้ชมรมอ
สม.สร้างสุขภาพ ลดเส่ียง ลดโรคโดยการ
ออกติดตามและประเมินพฤติกรรม
สุขภาพ

ทุกหน่วย
บริการ
๑,๓๐๔คน

พื้นที่ ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

- - งบชมรม อสม.เมืองกระบี่ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพ.สต./รพ.

4 ส่งเสริม อสม.เชิงรุก

3,
25

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

4.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการชี้แจงแนวทางการ
ด าเนินงานสช. แก ่ผู้รับผิดชอบงาน
ระดับต าบล / รพ.  
- ปรับปรุงฐานข้อมูลระบบสารสนเทศ
งานสุขภาพภาคประชาชน ระบบ
รายงานทางเว็บไซด์

จนท.ผรช.
งานสช.ในรพ.
สต./รพ.
15 คน /1คร้ัง

ห้อง
ประชุม
อ าเภอ
เมืองกระบี่

เม.ย.
63

1,
95

0.
00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

๓๐บาท×๑มื้อ×15คน×1วัน
= ๔50 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน 80บาท×1
มื้อ×15คน×1วัน 
= 1,200บาท 
- ค่าเคร่ืองด่ืม 2๐บาท×๑มื้อ×
15คน×1วัน = ๓๐๐ บาท

1,
95

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่

4.2 การพฒันาอาสาสมัครประจ าครอบครัว
(อสค.)ประชุมเชิงปฏิบัติการชี้แจง
แนวทาง การด าเนินงาน อสค.ปี๖๓
(บูรณาการการการประชุมเชิงปฏิบัติการ
ชี้แจงแนวทางการด าเนนิงานสช.)สถาน
บริการบูรณาการขับเคล่ือนพฒันา อสค. 
ตามเป้าหมาย และขึ้นทะเบียน อสค.
บันทึกผลทางเว็บไซด์ www.thaiphc.net

จนท.ผรช.
งานสช.ในรพ.
สต./รพ.
15 คน

ห้อง
ประชุม
อ าเภอ
เมืองกระบี่

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ - สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่

5 การขับเคลื่อนต าบลคุณภาพชีวิต
5.1 ชี้แจงแนวทางการขับเคล่ือนต าบล

คุณภาพชีวิต
จนท.ผรช.
งานสช.ในรพ.
สต./รพ.
15 คน

อ าเภอ
เมือง
กระบี/่1วัน

ม.ีค. 
63

1,
95

0.
00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

๓๐บาท×๑มื้อ×15คน×1วัน
= ๔50 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน 80บาท×1
มื้อ×15คน×1วัน 
= 1,200บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม 2๐บาท×๑มื้อ×
15คน×1วัน = ๓๐0 บาท

1,
95

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

สิริมา 
สสอ.เมือง

กระบี่



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 4

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

5.2 คณะกรรมพฒันาคุณภาพชีวิตระดับ
ต าบล ขับเคล่ือนพฒันาต าบลจดัการ
สุขภาพโดยการประเมินตนเอง

ทุกต าบล 10
 ต าบล

พื้นที่ มค.-
มีค.๖๓

ไม่ใช้งบ - √ √ √ - รพ.สต./รพ.

5.3 ประชุมเชิงปฏิบัติการประเมินต าบล
จดัการสุขภาพ  และการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ ด าเนินการโดยพื้นที่

พื้นที่
เป้าหมาย 1 
ต าบล

พื้นที่ ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ - รพ.สต./รพ.

5.4 บันทึกข้อมูลรายงานการขับเคล่ือนต าบล
จดัการสุขภาพทางWWW.Thaiphc.net

ทุกต าบล
๑๒หน่วย
บริการ

พื้นที่ ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ - รพ.สต./รพ.

99
,2

50
.0

0

0.
00

0.
00

3,
85

0.
00

23
,3

00
.0

0

5,
20

0.
00

64
,9

50
.0

0

1,
95

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00รวมงบประมาณโครงการ



 ยุทธศาสตร์ชาติ20ปี แผนพฒันาเศรษฐกจิฯฉบับ12 SDGs
แผนพฒันาจงัหวัดกระบี่ ยุทธศาสตร์20ปี(ด้านสาธารณสุข) ข้อที่ 4 แผนงาน ข้อที่ 11

หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่ 

ผู้รับผิดชอบ นางสุจนัทรา จ าปาทอง / นางสาวสุกญัญา รักษาค า / นางสาวเสาวนิต ศิริว่องสกลุ

วัตถุประสงค์ 

๑. เพื่อขับเคล่ือนการด าเนินงานของคณะกรรมการพฒันาคุณภาพการบริการปฐมภูมิ

๒. เพื่อนิเทศ-ติดตาม ประเมินผลตาม

3. สรุปผลงานเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่

4. เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้การพฒันางานระหว่างหน่วยบริการต่อยอดเป็นงานวิชาการ 

5. เพื่อพฒันาศักยภาพหน่วยบริการปฐมภูมิให้มีขีดความสามารถในการป้องกนัและควบคุมการติดเชื้อในสถานบริการ  ผ่านเกณฑ์มาตรฐานรพ.สต.ติดดาว                

6. เพื่อพฒันาศักยภาพบุคลากรทางการพยาบาลให้สามารถดูแลผู้ป่วยได้ตามมาตรฐานทางการพยาบาล

7. เพื่อพฒันาศักยภาพหน่วยบริการปฐมภูมิให้มีขีดความสามารถในการชันสูตรทางห้องปฎิบัติการและเพื่อควบคุมคุณภาพบริการให้ได้มาตรฐาน  ผ่านเกณฑ์รพ.สต.ติดดาว                

8. เพื่อยกระดับคุณภาพการปฏิบัติงานของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเมืองกระบี่ ให้สอดคล้องกบัพระราชกฤษฎีกาว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการบริหารกจิการบ้านเมืองที่ดี พ.ศ. 2546

9. เพื่อน าเกณฑ์คุณภาพการการบริหารจดัการภาครัฐ พ.ศ.๒๕๕๘ มาใช้เป็นแนวทางการด าเนินการพฒันาคุณภาพการบริหารจดัการองค์กร

ตัวชี้วัด 1. ร้อยละของรพ.สต.ที่ผ่านเกณฑ์การพฒันาคุณภาพ รพ.สต.ติดดาว
2. ระดับความส าเร็จของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ ในการพฒันาคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ ผ่านเกณฑเปาหมายระดับ 5 

3. ร้อยละ 100 การเสริมสร้างและประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพกลุ่มเด็กและเยาวชน (7-14ปี)

4. ร้อยละ 100 การเสริมสร้างและประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพกลุ่มประชาชนอายุ15ปีขึ้นไปในอสม.

5. ร้อยละ   30 การเสริมสร้างและประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพกลุ่มประชาชนอายุ15ปีขึ้นไป

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอ .เมือง.. (สสอ./รพ./รพ.สต.)   ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563
โครงการพัฒนาคุณภาพระบบบริการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.ติดดาว) อ าเภอเมืองกระบ่ี  ปี 2563 อ าเภอเมือง  จังหวัดกระบ่ี

ยุทธศาสตร์ที่ 4 แผนงานที่ 11 การพฒันาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

1. รพ.สต.ติดดาว  

1 ประชุมคณะท างานเพื่อทบทวนแนว
ทางการขับเคล่ือนกระบวนการ
พฒันาการบริการตามมาตรฐานคุณภาพ
ปฐมภูมิระดับอ าเภอ 1 คร้ัง

11รพ.สต. 1
 CMU1
ศสม./
ผู้รับผิดชอบ
งานรพ.สต.
ติดดาว,ทุก
กลุ่มวัยและ
ทีมQRT 30
คน จ านวน
1 คร้ัง

สถานที่
ราชการ
(สสอ./11
รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.)

ต.ค.-
ธ.ค. 
62 3,

90
0.

00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 
(เช้า) จ านวน 30 คน x 1 มื้อ x
30บาท x 1 คร้ัง= 900 บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(บ่าย) จ านวน 30 คนx1 มื้อ
x20 บาท x 1 คร้ัง 
= 600 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 30
 คน x ๑มื้อ x 80บาท x 1 
คร้ัง= 2,400 บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

ก.พฒันา
คุณภาพฯ
สสอ.เมือง

กระบี่

2 ประชุมทีมพี่เล้ียงติดตามความกา้วหน้า
การด าเนินงานพฒันาหน่วยบริการปฐม
ภูมิตามเกณฑ์ที่ก าหนด(รพ.สต. ติดดาว) 
ระดับอ าเภอ

11รพ.สต. 1
 CMU1
ศสม./
ผู้รับผิดชอบ
งานรพ.สต.
ติดดาว,ทุก
กลุ่มวัยและ
ทีมQRT 30
คน 2 คร้ัง

สถานที่
ราชการ
(สสอ./11
รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.)

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63 7,

80
0.

00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) จ านวน 30 คน x1 มื้อ
x-30 บาท x 2 คร้ัง 
= 1,800บาท 
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 30
 คน x 1 มื้อx 20บาท x 2 คร้ัง 
= 1.500บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 30
คน x๑ มื้อ x80 บาท x 2 คร้ัง
= 4,800 บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

ก.พฒันา
คุณภาพฯ
สสอ.เมือง

กระบี่

3,
90

0.
00

ไตรมาส 4ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

3,
90

0.
00

3,
90

0.
00

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 4ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

3 จดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้
กระบวนการพฒันาตามเกณฑ์มาตรฐาน
รพ.สต.ติดดาวต่อเนื่อง

11รพ.สต. 1
 CMU1
ศสม./
ผู้รับผิดชอบ
งานรพ.สต.
ติดดาว,ทุก
กลุ่มวัยและ
ทีมMEDICAL
 R 30คน 
4 คร้ัง

สถานที่
ราชการ
(สสอ./11
รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.) 
จ านวน 4 
คร้ัง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 15

,6
00

.0
0 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

(เช้า ) จ านวน 30 คน x1 มื้อ x
 30บาท x 4 คร้ัง 
= 3,600 บาท      
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 30
 คนx1 มื้อx20 บาท x 4 คร้ัง =
 2,400 บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 30
 คนx๑ มื้อx80 บาท x 4 คร้ัง =
 9,600 บาท      

3,
90

0.
00

3,
90

0.
00

3,
90

0.
00

3,
90

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

ก.พฒันา
คุณภาพฯ
สสอ.เมือง

กระบี่

3,
00

0.
00 - ค่าวัสดุในการจดัอบรม เป็นเงิน

 3,000 บาท ดังนี้
1.ดินสอ จ านวน 30 เล่ม x 5 
บาท เป็นเงิน 150 บาท
2.แฟม้พลาสติกกระดุม30แฟม้
x25บาท เป็นเงิน 750 บาท
3.สมุดบันทึก(ปกแข็ง) จ านวน 
30 เล่ม x 30 บาท เป็นเงิน 
900 บาท
4.ปากกาเคมี จ านวน 36 ด้าม x
 15 บาท เป็นเงิน 540 บาท
5.กระดาษพรุพ 62 แผ่น x 5 
บาท เป็นเงิน  310 บาท 

3,
00

0.
00

 

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

ก.พฒันา
คุณภาพฯ
สสอ.เมือง

กระบี่



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 4ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

(ต่อ) 
6.กระดาษ A 4 จ านวน 2 รีม
 x 125 บาท เป็นเงิน 250บาท
7.คลิปด า No.108 จ านวน 
1 กล่อง x 55 บาท 
เป็นเงิน 55 บาท
8.คลิปด า No. 109 จ านวน 1
กล่อง x 45 บาท
เป็นเงิน 45 บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

ก.พฒันา
คุณภาพฯ
สสอ.เมือง

กระบี่

4,
00

0.
00 -ค่าจดัจา้งท าเอกสาร

1.จดัท าคู่มือรพ.สต.ติดดาว 
จ านวน 32 เล่ม x 125 บาท
เป็นเงิน 4,000 บาท

4,
00

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

ก.พฒันา
คุณภาพฯ
สสอ.เมือง

กระบี่

4 จดักระบวนการพฒันาตามเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพบริการปฐมภูมิ ดังนี้
หมวด 1 การน าองค์กร ธรรมาภิบาลและ
การวางแผนกลยุทธ์
หมวด 2 การให้ความส าคัญกบัประชากร
เป้าหมาย ชุมชน และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
หมวด 3 การมุง่เน้นทรัพยากรบุคคล
หมวด 4 การจดัระบบบริการครอบคลุม
ประเภทและประชากรทุกกลุ่มวัย
หมวด 5 ผลลัพธ์

11รพ.สต. 1
 CMU1
ศสม./13แห่ง

10ต าบล ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - ก.พฒันา
คุณภาพฯ
สสอ.เมือง

กระบี่



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 4ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

5 รับการประเมินจากจงัหวัดตามเกณฑ์รพ.
สต.ติดดาว

11รพ.สต. 1
 CMU
1ศสม./
13แห่ง

สสอ.เมือง
กระบี่

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย.63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ - ก.พฒันา
คุณภาพฯ
สสอ.เมือง

กระบี่

6 เย่ียมเสริมพลังโดย QRT ระดับอ าเภอ 11รพ.สต./
13แห่ง 
จ านวน 20
คน 4 คร้ัง

สถานที่
ราชการ
(สสอ./11
รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.)

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย.63

10
,4

00
.0

0 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) จ านวน 20 คน x1 มื้อ x 
30 บาท x 4 คร้ัง 
เป็นเงิน  2,400 บาท 
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 20
คนx1 มื้อx 20 บาท x 4 คร้ัง
เป็นเงิน 1,600 บาท  
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 20
 คน x๑ มื้อx80 บาท x 4 คร้ัง 
เป็นเงิน 6,400 บาท

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

ก.พฒันา
คุณภาพฯ
สสอ.เมือง

กระบี่

 

1 ประชุมคณะท างานเพื่อทบทวนแนว
ทางการขับเคล่ือนกระบวนการ
พฒันาการบริการตามมาตรฐานคุณภาพ
ปฐมภูมิระดับอ าเภอ 1 คร้ัง

รพ.สต. 11 
แห่ง

รพ.สต. 
11 แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

- - √ √ √ - รพ.สต.

ระดับต าบล



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 4ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

2 จดักระบวนการพฒันาตามเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพบริการปฐมภูมิ ดังนี้
หมวด 1 การน าองค์กร ธรรมาภิบาล
และการวางแผนกลยุทธ์
หมวด 2 การให้ความส าคัญกบัประชากร
เป้าหมาย ชุมชน และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
หมวด 3 การมุ่งเน้นทรัพยากรบุคคล  
หมวด 4 การจดัระบบบริการครอบคลุม
ประเภทและประชากรทุกกลุ่มวัย
หมวด 5 ผลลัพธ์

รพ.สต. 11 
แห่ง

รพ.สต. 
11 แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพ.สต.

3 รับการประเมินรพ.สต.ติดดาว ทุกรพ.สต.
จากจงัหวัด

รพ.สต. 11 
แห่ง

รพ.สต. ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

- - √ √ √ √ √ √ - รพ.สต.

44
,7

00
.0

0

3,
90

0.
00

0.
00

13
,5

00
.0

0

10
,4

00
.0

0

6,
50

0.
00

2,
60

0.
00

3,
90

0.
00

3,
90

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00  

2. พัฒนาคุณภาพบริการปฐมภูมิ : การป้องกันและควบคุมการติดเช้ือ (IC)

1 พฒันาศักยภาพบุคลากรด้านการป้องกนั
และควบคุมการติดเชื้อ

รวม



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 4ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

1.1 จดัประชุมเชิงปฏิบัติการพฒันา
ศักยภาพบุคลากรด้านการป้องกนัและ
ควบคุมการติดเชื้อในเครือข่ายบริการ
สุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่  2 รุ่น ; รุ่นที่ 
1 พนักงานบริการทั่วไป , และรุ่นที่ 2 
พยาบาลวิชาชีพ รวม 37 คน x 145 
บาท

รพ.สต. 11 
แห่ง, สสอ, 
รพ.กระบี่
,ศูนย์แพทย์
ชุมชนละงู/ 
ปากน้ า,
เรือนจ า
จงัหวัดกระบี่
จ านวน 17 
คน

รพ.สต. 
11 แห่ง, 
สสอ, รพ.
กระบี่
,ศูนย์
แพทย์
ชุมชนละงู
 / ปากน้ า

ม.ค.-
ม.ีค.63

2,
21

0.
00 รุ่นที่ 1 

จ านวน 17 คน ( 2,210.-) 
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) จ านวน 17 x 1 มื้อ x 30
 บาท = 510 บาท 
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 17
 คน x 1 มื้อ x 20 บาท 
= 340 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 17
 คน x 1 มื้อ x 80บาท x 1วัน
 = 1,360 บาท 

2,
21

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

วนิดา
ตันตาปกลุ,
สุกญัญา
รักษาค า

รพ.สต. 11 
แห่ง, สสอ, 
รพ.กระบี่
,ศูนย์แพทย์
ชุมชนละงู/ 
ปากน้ า,
เรือนจ า
จงัหวัดกระบี่
จ านวน 20 
คน

ม.ค.-
ม.ีค.63

2,
60

0.
00 รุ่นที่ 2 

จ านวน 20 คน (2,600.-) 
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) จ านวน 20 คน x 1 มื้อ x
 30บาท = 600 บาท 
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(บ่าย) จ านวน 20 คน x 1 มื้อ x
 20 บาท = 400 บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 20
 คน x 1 มื้อ x 80บาท x 1วัน
 = 1,600 บาท

2,
60

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

วนิดา
ตันตาปกลุ,
สุกญัญา
รักษาค า



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 4ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

1.2 นิเทศงานด้านการป้องกนัและ
ควบคุมการติดเชื้อในสถานบริการและ
มาตรฐานทางการพยาบาลแต่ละห้องงาน 
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่

รพ.สต. 11 
แห่ง, สสอ, 
รพ.กระบี่
,ศูนย์แพทย์
ชุมชนละงู /
ปากน้ า
30 คน 7 
คร้ัง

รพ.สต. 
11 แห่ง, 
สสอ, รพ.
กระบี่
,ศูนย์
แพทย์
ชุมชนละงู
 / ปากน้ า

ม.ค.-
ม.ีค.63

27
,3

00
.0

0 กจิกรรมการนิเทศงานจ านวน 7
วัน1คร้ัง ผู้นิเทศและ
ผู้รับผิดชอบงาน 30คน 
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) จ านวน 30 คน x 1 มื้อ x
 30 บาท x 7 วัน x 1 คร้ัง 
= 6,300 บาท 
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 30
คน x 1 มื้อ x 20 บาท x 7 วัน
x 1 คร้ัง = 4,200 บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 30
 คน x 1 มื้อ x 80 บาท x 7 วัน
 x 1คร้ัง = 16,800 บาท

27
,3

00
.0

0 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

วนิดา
ตันตาปกลุ,
สุกญัญา
รักษาค า

รพ.สต. 11 
แห่ง, สสอ, 
รพ.กระบี่ 
134 คน

รพ.สต. 
11 แห่ง, 
สสอ, รพ.
กระบี่

ม.ค.63

4,
02

0.
00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

(เช้า) จ านวน 134 คน x 1 มื้อ 
x 30 บาท  = 4,020 บาท 4,

02
0.

00 เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

วนิดา
ตันตาปกลุ,
สุกญัญา
รักษาค า

2 พฒันาแนวทางปฏิบัติและแลกเปล่ียน
เรียนรู้การพฒันาคุณภาพบริการ



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 4ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

2.1 โครงการพฒันาแนวทางเวช
ปฏิบัติการพยาบาลรองรับการรักษาใน
หน่วยบริการปฐมภูมิ  25 คน x 2 คร้ัง

รพ.สต. 11 
แห่ง, สสอ, 
รพ.กระบี่
,ศูนย์แพทย์
ชุมชนละงู /
 ปากน้ า
25 คน

รพ.สต. 
11 แห่ง, 
สสอ, รพ.
กระบี่
,ศูนย์
แพทย์
ชุมชนละงู
 / ปากน้ า

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63 6,

50
0.

00 ประชุม จ านวน 25 คน 
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) จ านวน 25 คน x 1 มื้อ x
 30 บาท x 2 คร้ัง 
= 1,500 บาท 
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 25
คน x 1 มื้อ x 20 บาท x 2คร้ัง
= 1,000 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 25
คน x 1 มื้อ x 80 บาท x 2 
คร้ัง = 4,000 บาท

3,
25

0.
00

3,
25

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

วนิดา
ตันตาปกลุ,
สุกญัญา
รักษาค า

3 พฒันาและสนับสนุนระบบงาน IC ให้ได้
มาตรฐาน

3.1 สนับสนุนการท าให้อปุกรณ์
ปราศจากเชื้อโดยวิธีอบแกส๊พลาสม่า 
(Hydrogen Peroxide Plasma 
Sterillizer)  11 รพ.สต. , 1 สสอ.

รพ.สต. 11 
แห่ง 1 สสอ.

รพ.กระบี่ ต.ค.-
ธ.ค. 
62

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

- ค่าอบแกส๊พลาสม่า 
(Hydrogen Peroxide Plasma 
Sterillizer)

√ √ √ √ √ √ งบบ
บริหาร
จดัการ 
Cup

38,200 
บาท

3.2 สนับสนุนชุดทดสอบการควบคุม
ด้านชีวภาพ Spore  test เพื่อใช้ในการ
ประกนัคุณภาพการอบฆ่าเชื้อในแต่ละ
รอบ (อย่างน้อย 1 คร้ัง/เคร่ือง/เดือน)  1
 กล่องมี 50 test กล่องละ 6,955 บาท
 โดยน ามาอุน่เชื้อและอา่นค่าที่แม่ข่าย 
11 รพ.สต. มีเคร่ืองนึ่งฆ่าเชื้อ 16 เคร่ือง

รพ.สต. 11 
แห่ง

รพ.กระบี่ ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- ค่าชุดทดสอบการควบคุมด้าน
ชีวภาพ Spore test 
- เคร่ืองนึ่งฆ่าเชื้อ 16 เคร่ือง x
1 คร้ัง x 12 เดือน x 500 บาท
 = 96,000 บาท

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ งบบ
บริหาร
จดัการ 
Cup

96,000 
บาท



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 4ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

3.3 สนับสนุนชุดทดสอบการควบคุมด้าน
เคมี Comply  test เพื่อใช้ในการ
ประกนัคุณภาพการอบฆ่าเชื้อในแต่ละ
รอบ โดยใส่ Set ที่มีความเส่ียงต่อการ 
Infection ปานกลาง-สูง โดยรพ.สต.นึ่ง
Set ทุกวัน  เบิกเป็น Pack  ( 1 Pack มี
 500 test) 1 รพ.สต./1 Pack ; 11 
รพ.สต.  11 Pack/ปี  Pack ละ 1,872
 บาท

รพ.สต. 11 
แห่ง

รพ.กระบี่ ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค.63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

- ค่าชุดทดสอบการควบคุมด้าน
เคมี Comply test 
(1 Pack/500 test  ราคา 
1,872.-/Pack  )
ประมาณการ 1 Pack/1รพ.สต.
จ านวน 11 รพ.สต. x 1,872 
บาท = 20,592 บาท / ปี

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ งบบ
บริหาร
จดัการ 
Cup

20,592 
บาท

1 ด าเนินการพฒันาโครงสร้าง

1.1 ด าเนินการเร่ืองพฒันาโครงสร้างใน
รพ.สต.ตามมาตรฐานห้องจา่ยกลาง

รพ.สต. 11 
แห่ง

รพ.สต. 
11 แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

- งบด าเนินการพฒันาห้องจา่ย
กลางให้ได้มาตรฐาน

√ √ √ √ √ √ - รพ.สต. 11 
แห่ง

1.2 ด าเนินการเร่ืองพฒันาโครงสร้างที่
พกัขยะติดเชื้อในรพ.สต.ตามมาตรฐาน

รพ.สต. 11 
แห่ง

รพ.สต. 
11 แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

- งบด าเนินการพฒันาที่พกัขยะติด
เชื้อให้ได้มาตรฐาน

√ √ √ √ √ √ - รพ.สต. 11 
แห่ง

1.3 ด าเนินการเร่ืองพฒันาโครงสร้าง
ห้องอบุัติเหตุ-ฉุกเฉิน (ER) /ครุภัณฑ์ทาง
การแพทย์ที่มีความจ าเป็นใน ER ตาม
บริบทรพ.สต.และตามมาตรฐาน

รพ.สต. 11 
แห่ง

รพ.สต. 
11 แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

- งบด าเนินการพฒันาห้อง
อบุัติเหตุ-ฉุกเฉิน (ER) /ครุภัณฑ์
ทางการแพทย์ที่มีความจ าเป็นใน
 ER ตามบริบทรพ.สต.และตาม
มาตรฐาน

√ √ √ √ √ √ - รพ.สต. 11 
แห่ง

2 พฒันาศักยภาพ Care giver ครัวเรือนที่
เป็นแหล่งก าเนิดขยะติดเชื้อ

ระดับต าบล



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 4ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

2.1 จดัประชุมเชิงปฏิบัติการพฒันา
ศักยภาพ Care giver ครัวเรือนที่เป็น
แหล่งก าเนิดขยะติดเชื้อ( Bed sore , TB
 , ผู้ป่วยที่ On อปุกรณ์ทางการแพทย์ติด
ตัว)

รพ.สต. 11 
แห่ง

รพ.สต. 
11 แห่ง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

- ประชุมเชิงปฏิบัติการพฒันา
ศักยภาพ Care giver ครัวเรือน
ที่เป็นแหล่งก าเนิดขยะติดเชื้อ

√ √ √ √ √ √ - รพ.สต. 11 
แห่ง

42
,6

30
.0

0

0.
00

0.
00

0.
00

7,
27

0.
00

32
,1

10
.0

0

0.
00

0.
00

0.
00

3,
25

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

3. พัฒนาคุณภาพบริการปฐมภูมิ : ระบบคุณภาพและมาตรฐานทางห้องปฏิบัติการด้านการแพทยแ์ละสาธารณสุข (LAB)

1 พฒันาศักยภาพบุคลากรตามมาตรฐาน
งาน  Lab

1.1 ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้มาตรฐาน
งาน Lab เจา้หน้าที่สาธารณสุขเครือข่าย
บริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่ 35 คน
 x145 บาท

รพ.สต. 11 
แห่ง, สสอ, 
รพ.กระบี่
,ศูนย์แพทย์
ชุมชนละงู/ 
ปากน้ า,
เรือนจ า
จงัหวัดกระบี่
35 คน

รพ.สต. 
11 แห่ง, 
สสอ, รพ.
กระบี่
,ศูนย์
แพทย์
ชุมชนละงู
 / ปากน้ า

ม.ค.-
ม.ีค. 
63 4,

55
0.

00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) จ านวน 35 คน x 1 มื้อ x
 30 บาท = 1,050 บาท 
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 35
คน x 1 มื้อ x 20 บาท 
= 700 บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 35
 คน x 1 มื้อ x 80บาทx1วัน=
2,800 บาท

4,
55

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

มัชฌิมา
เวชกลุ,
สุกญัญา
รักษาค า

2 พฒันาระบบบริการ

รวม



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 4ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

2.1 สอบเทียบตู้แช่วัคซีน/ตู้แช่ยา 11 
รพ.สต. 2 CMU เครือข่ายบริการ
สุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่  โดยช่างศูนย์
เคร่ืองมือแพทย์โรงพยาบาลกระบี่

รพ.สต. 11 
แห่ง,,ศูนย์
แพทย์ชุมชน
ละงู / ปากน้ า
ผู้สอบเทียบ 
5 คน

รพ.สต. 
11แห่ง,,
ศูนย์แพทย์
ชุมชนละงู
 / ปากน้ า

เม.ย.-
ม.ิย. 
63 8,

45
0.

00 กจิกรรมการ สอบเทียบตู้แช่
วัคซีน/ตู้แช่ยา จ านวน 13 วัน 
ทีมผู้สอบเทียบ 5 คน
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) จ านวน 5 คน x 1 มื้อ x 
30 บาท x 13 วัน x 1 คร้ัง = 
1,950 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 5 
คน x 1 มื้อ x 20 บาท x 13 
วัน x 1 คร้ัง = 1,300 บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 5 
คน x 1 มื้อ x 80บาท x 13 วัน
 x 1 คร้ัง = 5,200 บาท

8,
45

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

ช่างศูนย์
เคร่ืองมือ
แพทย์,
สุกญัญา
รักษาค า

2.2 สอบเทียบเคร่ืองมือแพทย์ 11 รพ.
สต.(เคร่ืองปั่น Hct., เคร่ืองชั่งน้ าหนักเด็ก
, เคร่ืองวัดความดันโลหิต,เกจ ์O2 Tank
 with Flow Meter , เคร่ืองวัดความ
อิม่ตัวของออกซิเจน ,ตู้เย็นแช่ยา/วัคซีน,
Thermometer,Drop tone)

รพ.สต. 11 
แห่ง

รพ.กระบี่ ก.ค.-
ก.ย. 
63

ค่าสอบเทียบเคร่ืองมือแพทย์ 11
 รพ.สต.(เคร่ืองปั่น Hct., เคร่ือง
ชั่งน้ าหนักเด็ก, เคร่ืองวัดความ
ดันโลหิต,เกจ ์O2 Tank with 
Flow Meter , เคร่ืองวัดความ
อิม่ตัวของออกซิเจน ,ตู้เย็นแช่
ยา/วัคซีน,Thermometer,Drop
 tone)

√ √ √ งบบ
บริหาร
จดัการ 
Cup

65,000 
บาท



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 4ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

2.3 จดัซ้ือภาชนะใส่ปสสาวะที่ระบุตาม
มาตรฐานรพ.สต.ติดดาว 11 รพ.สต. x 
550 กระป๋อง x 2.5 บาท

รพ.สต. 11
แห่ง

รพ.กระบี่ ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ภาขนะใส่ปัสสาวะ11รพ.สต.x
รพ.สต.ละ 50 กระป๋อง 
กระป๋องละ 2.5 บาท = 1,375
 บาท

√ √ √ √ √ √ √ √ √ งบบ
บริหาร
จดัการ 
Cup

1,375 บาท

13
,0

00
.0

0

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

4,
55

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

8,
45

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

4. งานสุขศึกษา

กิจกรรมที่ 1  พัฒนามาตรฐานสุขศึกษา  

1 ประชุมคณะท างานเพื่อชี้แจงแนว
ทางการด าเนินงานมาตรฐานงานสุขศึกษา

11รพ.สต. 1
 CMU1
ศสม./
ผู้รับผิดชอบ
20คน 
จ านวน 1 
คร้ัง

สถานที่
ราชการ
(สสอ./11
รพ.สต./
1CMU/
1ศสม.)

ต.ค.-
ธ.ค. 
62 2,

60
0.

00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  
(เช้า ) จ านวน 20 คน x 1 มื้อ x
 30 บาท x 1 คร้ัง 
= 600 บาท
-ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 20
คน x 1 มื้อx 20 บาท x 1 คร้ัง
= 400 บาท
-ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 
20คน x ๑ มื้อ x 80 บาท x 1
 คร้ัง = 1,600 บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

รพ.กระบี่/
สสอ.

2 นิเทศติดตาม/ประเมินผลตามมาตรฐาน
งานสุขศึกษา

11รพ.สต. 1
 CMU1
ศสม./13แห่ง

สสอ./รพ.
กระบี่

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ - รพ.กระบี่/
สสอ.

ระดับต าบล

พัฒนาหมู่บ้านปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

2,
60

0.
00

รวม



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 4ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

1 1.ก าหนดเป้าหมาย(อสม100%) 
นักเรียน ป.5-6และ30%ของกลุ่มอายุ
15ปีขึ้นไป

11รพ.สต. 1
 CMU1ศสม.

11 รพ.สต.
1 CMU
1 ศสม.

ต.ค. 
62

ไม่ใช้งบ - √ - 11รพ.สต. 
1 CMU1

ศสม.

2 2.การเสริมสร้างและประเมินความรอบรู้
ด้านสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพกลุ่ม
เด็กและเยาวชน(7-14ปี)

11รพ.สต. 1
 CMU1ศสม.

11 รพ.สต.
1 CMU
1 ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ไม่ใช้งบ - √ √ √ - 11รพ.สต. 
1 CMU1

ศสม.

3 3.การเสริมสร้างและประเมินความรอบรู้
ด้านสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพกลุ่ม
ประชาชนอายุ15ปีขึ้นไป

11รพ.สต. 1
 CMU1ศสม.

11 รพ.สต.
1 CMU
1 ศสม.

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ไม่ใช้งบ - √ √ √ - 11รพ.สต. 
1 CMU1

ศสม.
4 2.ประเมินผลตามจากประเมินความรอบ

รู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพกลุ่ม
เด็กและเยาวชน(7-14ปี)และ.การ
เสริมสร้างและประเมินความรอบรู้ด้าน
สุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพกลุ่ม
ประชาชนอายุ15ปีขึ้นไปปรับเปล่ียน
พฤติกรรม

11รพ.สต. 1
 CMU1ศสม.

11 รพ.สต.
1 CMU
1 ศสม.

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ - 11รพ.สต. 
1 CMU1

ศสม.

5 น าผลการประเมินมาจดักจิกรรมส่งเสริม
สุขภาพตาม3อ.2ส.ร่วมกบังานโรคไม่
ติดต่อ

11รพ.สต. 1
 CMU1ศสม.

11 รพ.สต.
1 CMU
1 ศสม.

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

ไม่ใช้งบ - √ √ √ - 11รพ.สต. 
1 CMU1

ศสม.
2,

60
0.

00

2,
60

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

5. งานPMQA

รวม



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 4ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

1 ประชุมคณะท างานเพื่อทบทวนแนว
ทางการขับเคล่ือนกระบวนการพฒันา
คุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ  
(ทบทวน/ปรับปรุงในหมวด P , หมวด1 ,
หมวด2 ,หมวด 4 , หมวด 5 และ
เพิ่มเติม หมวด3 และหมวด 6 )
จ านวน 1 คร้ัง

จนท.สสอ.
และรพ.สต.
อ าเภอ เมือง
กระบี่ 
จ านวน 20 
คน/1 คร้ัง

สสอ./รพ.
สต./
CMU/รพ.
กระบี่

ม.ค.-
ม.ีค. 
63 2,

60
0.

00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) จ านวน 20 คน x 1 มื้อ x
 30บาท เป็นเงิน 600 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 20
 คน x 1 มื้อ x 20 บาท เป็นเงิน
 400 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน
20 คน x 1 มื้อ x 80 บาท 
เป็นเงิน 1,600 บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

นางสาว
เสาวนิต

ศิริว่องสกลุ

2 ประชุมสรุปผลการด าเนินงาน ปัญหา
อปุสรรค ในการด าเนินงาน รอบ 12
เดือน จ านวน 1 คร้ัง

จนท.สสอ.
และรพ.สต.
อ าเภอ เมือง
กระบี่ 
จ านวน 20 
คน/1 คร้ัง

สสอ./รพ.
สต./
CMU/รพ.
กระบี่

เม.ย.-
ม.ิย. 
63 2,

60
0.

00 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(เช้า) จ านวน 20 คน x 1 มื้อ x
 30บาท เป็นเงิน 600 บาท
- ค่าเคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 20
 คน x 1 มื้อ x 20 บาท เป็นเงิน
 400 บาท
- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน
20 คน x 1 มื้อ x 80 บาท 
เป็นเงิน 1,600 บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

นางสาว
เสาวนิต

ศิริว่องสกลุ

5,
20

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

2,
60

0.
00

0.
00

0.
00

2,
60

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

10
8,

13
0.

00

6,
50

0.
00

0.
00

13
,5

00
.0

0

20
,2

70
.0

0

43
,1

60
.0

0

2,
60

0.
00

6,
50

0.
00

3,
90

0.
00

11
,7

00
.0

0

0.
00

0.
00

0.
00

รวม

รวมงบประมาณโครงการ

2,
60

0.
00

2,
60

0.
00



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 4ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1



 ยุทธศาสตร์ชาติ20ปี แผนพฒันาเศรษฐกจิฯฉบับ12 SDGs
แผนพฒันาจงัหวัดกระบี่ ยุทธศาสตร์20ปี(ด้านสาธารณสุข) ข้อที่ 4 แผนงาน ข้อที่ 12

หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่ 

ผู้รับผิดชอบ นางสาวษนุิรัน ทิพย์อดุมเดช นักวิชาการคอมพวิเตอร์ / นางสาวเสาวนิต ศิริว่องสกลุ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการรักษาพยาบาล /เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานในการวางแผน ป้องกนั และแกไ้ขปัญหาสุขภาพของประชาชน/ใช้ข้อมูลเพื่อการรักษาผู้ป่วยคร้ังต่อๆไป และการส่งต่อ/ เป็นข้อมูลส าหรับงานวิจยั ค้นคว้าหาความรู้ทางด้านสุขภาพ    

2. เพื่อให้ข้อมูลมีความครบถ้วนถูกต้องน าไปใช้ประโยชน์ในการบริหารจดัการ และประเมินผลด้านสุขภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพ   3. เพื่อให้ข้อมูลสามารถตอบวัตถุประสงค์ของผู้ใช้งานได้อย่างเป็นระบบ

ตัวชี้วัด รพ.สต.ที่ผ่านเกณฑ์คุณภาพเวชระเบียน และการวินิจฉัยโรคผู้ป่วยนอก / รพ.สต.ที่ผ่านเกณฑ์คุณภาพเวชระเบียนฯ ระดับ 5 ร้อยละ 75 ขึ้นไป  ( รอยละของจงัหวัดที่ผานเกณฑคุณภาพขอมูล )

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
1 ประชุมตรวจสอบพฒันาคุณภาพข้อมูล

บริการผู้ป่วยนอก
จนท.สสอ., 
รพ.สต.และ
ศูนย์แพทย์
ชุมชน 30 
คน

สสอ.เมือง
กระบี่ /
อ าเภอ
เมืองกระบี่
จ านวน 4 
คร้ัง

ต.ค.-
ธ.ค. 
62

ม.ค.-
ม.ีค. 
63

เม.ย.-
ม.ิย. 
63

ก.ค.-
ก.ย. 
63 15

,6
00

.0
0 - ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 30

คน x 80บาท x 1มื้อ x4วันเป็น
เงิน 9,600 บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(เช้า)
จ านวน 30คน x 30บาท x1มื้อ
 x 4วัน  เป็นเงิน 3,600บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(บ่าย) จ านวน 30คน x 20บาท
 x 1มื้อ x 4วัน 
เป็นเงิน 2,400บาท

3,
90

0.
00

3,
90

0.
00

3,
90

0.
00

3,
90

0.
00 เงินบ ารุง

สสอ.
เมืองกระบี่

งานข้อมูล
ข่าวสารฯ 
สสอ.เมือง

กระบี่

15
,6

00
.0

0

0.
00

0.
00

3,
90

0.
00

0.
00

0.
00

3,
90

0.
00

0.
00

0.
00

3,
90

0.
00

0.
00

0.
00

3,
90

0.
00

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอ .เมือง.. (สสอ./รพ./รพ.สต.)   ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563
โครงการพัฒนาคุณภาพเวชระเบียน และการวินิจฉัยโรคผู้ป่วยนอกเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบ่ี  ปี 2563 อ าเภอเมือง  จังหวัดกระบ่ี

ยุทธศาสตร์ที่ 4 บริหารแป็นเลิศด้วยธรรมภิบาล  แผนงานที่ 6  แผนงานการพฒันาระบบข้อมูลสารสนเทศด้านสุขภาพ

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ

ไตรมาส 4

รวมงบประมาณโครงการ

งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3



 ยุทธศาสตร์ชาติ20ปี แผนพฒันาเศรษฐกจิฯฉบับ12 SDGs
แผนพฒันาจงัหวัดกระบี่ ยุทธศาสตร์20ปี(ด้านสาธารณสุข) ข้อที่ 4 แผนงาน ข้อที่ 11

หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเมืองกระบี่ 

ผู้รับผิดชอบ นางธนภรณ์ ชนะไพริน นักวิชาการสาธารณสุข

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อการพฒันางานสาธารณสุขภาพภาคีเครือข่ายอย่างต่อเนื่อง

ตัวชี้วัด 1. ติดตามประเมินผลการส่งเสริมป้องกนัระดับพื้นที่ร้อยละ 100

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
1 ถอดบทเรียนการพฒันากองทุน

หลักประกนัสุขภาพระดับต าบล
สสอ. /
ภาคี /
กองทุน 
9 แห่ง
รวม 11 คน

กองทุน
ต าบล
อ าเภอ
เมืองกระบี่
 9 แห่ง / 
9 คร้ัง

พ.ค -
ม.ิย 
63 12

,8
70

.0
0  -ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 11

คนๆละ 80 บาท จ านวน 9 คร้ัง
 เป็นเงิน 7,920 บาท         -
ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม (เช้า)
 จ านวน 11 คนๆละ30 บาท 
จ านวน 9 คร้ัง เป็นเงิน 2,970
 บาท                       -ค่า
เคร่ืองด่ืม(บ่าย) จ านวน 11 
คนๆละ20 บาท จ านวน 9 คร้ัง 
เป็นเงิน 1,980 บาท

เงินบ ารุง
สสอ.

เมืองกระบี่

นางธนภรณ์
ชนะไพริน

12
,8

70
.0

0

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

12
,8

70
.0

0

0.
00

0.
00

0.
00

0.
00

ไตร
มาส 3

รวมงบประมาณโครงการ

ไตรมาส 4ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

12
,8

70
.0

0

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอ .เมือง.. (สสอ./รพ./รพ.สต.)   ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563
โครงการถอดบทเรียนการพัฒนากองทนุหลักประกันสุขภาพระดับต าบล ปี 2563 อ าเภอเมือง  จังหวัดกระบ่ี

ยุทธศาสตร์ที่ 4 แผนงานที่ 11 การพฒันาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตร

มาส 3
ไตรมาส 4ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย/
จ านวน

สถานที่
ด าเนินงาน

ระยะเวลา 
 (ระบุ เดือนที่จะด าเนินการ)

งบประ
มาณ
รวม 
(บาท)

รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท) แหล่งงบ ผู้รับผิดชอบ
 (กลุ่ม/งาน)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2
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